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Informacija par apdrosinatas personas
uzkrato pensijas kapitalu
IValsts socialas apdrosinasanas agenttra/
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[Valsts socialas apdrosinasanas agentara/

Q-dators -1 banka DlD—MobiIaisID

“ - internets e! E paraksts % - Maksas pak.

letaupi laiku un naudu, vienkarsi un érti,
no jebkuras vietas pasaulé,

darba vai majas, atpita,
nestavi rindas!

SgERAF

EIROPAS REGIONALAS
ATTISTIBAS FONDS

j@mﬂ

\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
\
§
\

2 ESF SAT

EIROPAS SOCIALAIS
FONDS

IEGULDIJUMS TAVA NAKOTNE!



E-pakalpojuma ietvaros var iegat informaciju par savu darba stazu,
kas registréts Valsts socialas apdrosindSanas agentra par
periodu [tdz 1996. gadam.

E-pakalpojuma adrese:
www.latvija.lv »/E-pakalpojumi/ »/ Gimene, bérni, veseliba,

socialie pakalpojumi/ »/Informacija par registréto darba stazu
(I"dz 1996. gadam)/

Izmantojot e-pakalpojumu ,Informacija par Valsts fondéto
pensiju shémas Iidzek|u parvalditaja un ieguldijuma plana
mainu”, 2. pensiju [Tmena dalibnieki var iegat informaciju un sekot
pédéjai dzek|u parvalditaja un/vai ieguldijuma plana nomainai.
Tev ir tiesibas reizi gada izveléties citu ITdzek|u parvalditaju un
divas reizes gada mainit ieguldijumu planu (ja izvélétajam lidzek|u
parvalditajam to ir vairaki).

E-pakalpojuma adrese:
www.latvija.lv »/E-pakalpojumi/ »/ Gimene, bérni, veseliba,

socialie pakalpojumi/ »/Informacija par valsts fondéto pensiju
shémas lidzek|u parvalditaja un ieguldijuma plana mainu/

Ikviens no mums gaida, ka, veltot spékus aktivai darba dzivei,
varés rékinaties ar valsts finansialu atbalstu vecumdienas. Lai arT
pastav viedoklis, ka pensijas jautajumi TpaSi aktuali ir tikai
pirmspensijas vecuma cilvékiem, tomér arT gados jaunakajiem
iedzivotajiem ir batiski intereséties un sekot tam, ka veidojas
pensijas kapitala uzkrajums, lai vél St kapitala uzkraSanas laika
izmantotu pieejamas iespéjas ietekmét ta apjomu. Tagad katram ir
iespéja elektroniski iepazities ar savas pensijas prognozi, ka art
elektroniski sekot [Tdzi galvenajam vecuma pensiju veidojoSajam
faktoram — vai un kada apméra masu darba devéjs par mums veic
valsts socialas apdroSinaSanas obligatas iemaksas (maksa
nodok|us).

Ta ka no veiktajam valsts socialas apdrosinaSanas obligatajam
iemaksam atkarigs pensijas lielums, katram ir iespéja,
autentificéjoties (identificéjot sevi ar internetbankas starpniecibu
vai ar viedkartes droSu e-parakstu vai Mobilo ID) valsts portala
www.latvija.lv un izvéloties Valsts socialas apdroSinasanas
agentiras (VSAA) e-pakalpojumu ,Informacija par socialas
apdrosinasanas iemaksam un apdrosinasanas periodiem”,
sekot ITdzi sava darba devéja iemaksam, un parliecinies par to, ka
darba devéjs samaksa par Tevi visus likuma noteiktos nodoklus,
tai skaita valsts socialas apdroSinaSanas obligatas iemaksas.

Ta ka art darba stazs ir nozimigs faktors, kas nosaka pensijas
lielumu, ir svarigi parbaudit, kada informacija par Tavu darba
stazu ir uzkrata VSAA. 1996. gada 1. janvari tika mainita valsts
pensiju sistéma. lespéjams, ka valstij nav pilnas informacijas par
Tavu darba stazu, tapéc, ja esi bijis nodarbinats pirms 1996. gada
1. janvara, autentificéjies valsts portala www.latvija.lv, izvélies
VSAA e-pakalpojumu ,,Informacija par registréto darba stazu
(Iidz 1996. gadam)” un parbaudi, vai VSAA riciba ir visa
informacija par to.

Gadijuma, ja, parlikojot iegitos datus, konstaté nepilnibas vai
kladas, informé VSAA par konstatétajam neprecizitatém — dodies
uz jebkuru no VSAA nodalam, ITdzi pemot savu darba gramatinu!
*lerakstus no darba gramatinas VSAA darbinieks ievadis
elektroniskaja datu bazé. Datu bazé ievaditas zinas tiek
aktualizétas 2 reizes ménesi.

* Darba gramatinas vairs netiek lietotas, tacu tas ir
nepiecieSamas, nosakot darba stazu personam, kuras
stradajusas Iidz 1996. gada 1. janvarim. Ja darba gramatina
nozaudéta, javérsas iepriekS€jas darba vietds (dokumentus
iestadés jaglaba vismaz 75 gadus) vai Latvijas valsts arhiva
(Personala dokumentu valsts arhiva). Latvijas valsts arhivs
nepiecieSamas izzinas sniedz par maksu, apméram meénesa
laika. Ja esi bijis nodarbinats arpus Latvijas, javérsas attiecigas
valsts arhiva.

ApdroSinasanas stazu veido ari: obligatais aktivais militarais
dienests; darbs pasSnodarbinato statusa; macibu laiks
augstskolas, ka art citds macibu iestadés péc vidgjas izgltibas
ieguSanas; laiks, kad mate audzinajusi bérnu [dz 8 gadu
vecumam; laiks, kad kopts | grupas invalids vai bérns invalids [1dz
16 gadu vecumam u.c.Lai nevajadzétu uz VSAA nakt vélreiz,
neaizmirsti panemt [1dzi visus nepiecieSamos dokumentus, kas
apliecinatu apdrosinasSanas periodu (darba gramatinu, darba
[lgumus un to izpildi apliecinoSus dokumentus, darba devéja vai
arhiva izzinas, macibu iestazu izsniegtus dokumentus,
karaklausibas apliecibu u.c.).

Prasibas dokumentiem noteiktas 23.04.2002. MK noteikumos
Nr. 165 ,ApdroSinasanas periodu pieradiSanas, aprékinasanas
un uzskaites kartiba”.

Lai sanemtu informaciju par Tavu jau sakrato pensijas kapitalu,
autentificéjies valsts portala www.latvija.lv, izvélies VSAA e-
pakalpojumu ,Informacija par apdroSinatas personas
pensijas kapitalu”.

Lai sanemtu prognozi par Tavas iesp€jamas vecuma pensijas
apmeéru, autentificéjies valsts portala www.latvija.lv un izvélies
VSAA e-pakalpojumu ,Informacija par prognozéjamo
vecuma pensijas apmeéru”.

Prognozéta pensija balstita uz VSAA riciba esoSo informaciju
par sociali apdroSinatas personas apdroSinasanas stazu lidz
1996. gadam, vid€jo apdroSinasanas iemaksu algu par periodu
no 1996. gada janvara Iidz 1999. gada decembrim un uzkrato
pensijas kapitalu péc 1996. gada 1. janvara. Prognoze 2 reizes
meénesi tiek aktualizéta, nemot véra papildinatos
apdrosinasanas periodus un veiktds iemaksas. Prognoze,
turpinot veikt socialas apdroSinaSanas iemaksas, [1dz pensijas
vecuma sasniegSanai mainisies.

Informacija tiek sniegta tikai par 1. pensiju limena prognozi.
Summa neparadas 2. pensiju limenT jeb fondéto pensiju shéma,
ka art 3. pensiju TmenT nopelnita nakotnes nauda. Tapat nav
iespéjams aprékinat priekslaicigas pensijas apméru.

Lai sanemtu informaciju par 2. pensiju liment sakrato pensijas
kapitalu, ka arT par Iidzeklu ieguldijumiem, un dartfjumiem 2.
pensiju ITment, autentificéjies valsts portala www.latvija.lv,
izvélies VSAA e-pakalpojumu ,Valsts fondéto pensiju
shémas dalibnieka konta izraksts”.

Gadijuma, ja, parldkojot iegltos datus, tiek konstatétas
nepilnibas vai k|udas, iedzivotaji tiek aicinati informét VSAA par
konstatétajam neprecizitatéem, sdtot informaciju uz e-pasta
adresivsaa@yvsaa.lv.

Skaties informativo lapu elektroniski!
www.latvija.lv/eiespejas/labklajiba1



