PROJEKTA «SABIEDRIBAS
DIGITALO PRASMJU
ATTISTIBA» ISTENOSANA

Viedas administracijas un regionalas attistibas ministrija

AR'TA ViZl NA Projektu parvaldibas departamenta Digitalas iesaistes un

prasmju nodalas projekta koordinatore



PAR PROJEKTU

«SABIEDRIBAS DIGITALO
PRASMJU ATTISTIBA»

PRASMJU ATTISTIBA»

Veicinat digitalo pasSapkalpoSanas prasmiju attistibu
sabiedriba, tadéjadi veicinot personu veiksmigaku
ieklauSanos sabiedriba, t.sk. nodarbinatib3,

-— — . . -—

un kvalitativas dzives uzlabosana.

MERKA GRUPA

ledzivotaji vecuma no
16 gadiem, t.sk. cilveki
ar invaliditati. I1zglitibas
programma primari ir
paredzéta cilvekiem
bez digitalam vai ar
zemam digitalajam
pamatprasméem.

RADITAJI
40 000 dalibnieku

lidz 2026.gada
30.aprilim



PARTNERI

PROJEKTA SADARBIBAS

ar pasvaldibu noslégts pasSvaldiba akceptéjusi pasvaldiba atteikusies
sadarbibas ligums dalibu projekta no dalibas projekta



IZGLITIBAS PROGRAMMAS

LIMENI, APGUVES IESPEJAS

PAMATA DIGITALAS PAMATA DIGITALAS VIDEJA LIMENA DIGITALAS
| PRASMES | PASAPKALPOSANAS PASAPKALPOSANAS



IZGLITIBAS PROGRAMMU
IESPEJAMS APGUT:

J KLATIENE
J ATTALINATI AR

M PASMACIBAS CELA




LAl PIETEIKTOS MACIBAM UN UZSAKTU DALIBU
IZGLITIBAS PROGRAMMA, IR JAAIZPILDA

PASNOVERTEJUMA

ZINASANU TESTS

Valsts zgltibas
attistibas agentora

stars

Atbalsts virziba uz
profesionalo izaugsmi

Atvérta pieteikianas macibam

Piesakies macibam

lzglitibas programmas

Izglitibas un atbalsta iespéjas v

Izglitibas iestadém v

Par projektiem v

Kontakti v

Pieslegties

Izglitibas iestadém v Par projektiem v Kontakti v Pieslégties

Digitalas prasmes lietpratéjiem
(IMK)

lis pamatprasmes (VARAM)

Ka pieteikties macibam?

Atstaj savu kontaktinformaciju
Aizpildi padnovertéjuma
zinasanu testu

Macibu programmas limeni
Llimenis - Pamata digitalas
prasmes

2.limenis - Pamata digitalas
pasapkalpozanas prasmes
3.limenis - Vidéja limena
digitalas pasapkalposanas
prasmes

Macibas nodarbinatajiem (MN)

)65 ka dalibnieku projekta

patvaldibam € b i anisma plana investi L. “Digitala

%5 starsgoviv/pasnovertejuma-zinasanu-tests (S
St ars balsta iespéjas v litibas iestadém v Par projektiem v Kontakti v | Pieslegties
A Sskums > Testi > Prasmju painovertgjuma znssanu tests
. v _ - o =¥
Prasmju paSnovértéjuma zinaSanu tests
i 5 (turpm3k - projeks), ko isteno Vieds ala pilsétu un novadu

(turpmak

"Biznesa, makslas un tehnoloju augstskola "RISEBA™ un SIA"Ex Novo'

Lai piedavatu J acibu programmu,

izstradi nodrogina SIA

Siisu Jsu prasmju
rekomendaciju tiesi Jums

u. Lidzam sniegt godigas atbildes, li sanemtu labako macibu programmas

Visas Ja 3las - fiment, atklat Kta istenots; citam personam.
Péc pasnové 3% § n i 3kas macib "
[ tealinat g 3 - patstavigi interneta.

Pieteikums

Laiesniegtu pieteikumu, péc test aizpidiSanas spiediet "saglabat” anketas apakss. Ar Jums sazinisies koordinators,ai informetu par talako registracias gaitu

Vards™

Uavards




IZGLITIBAS PROGRAMMAS APGUVE
KLATIENE VAI ATTALINATI AR




IZGLITIBAS PROGRAMMAS APGUVE

PASMACIBU CELA

2.Iimenis “Pamata digitalas pasapkalposanas prasmes”
(talmacibas programma)

A > Kursi > Sabiedribas digitalo prasmiju attistibas programmas > Talmacibas programmas > 2. Limenis | Talmaciba

Kurss lestatijumi Dalibnieki Vertejumi Atskaites Vairakv
Informacija par programmu Digitala satura parvaldiba Sazina caur viedtalruni (WhatsApp) Internetbanka un banku autorizacijas |... E-paraksts
Noderigi: pirkumi interneta Nosléguma zinasanu tests

¢, LIMENIS
PAMATA DIGITALAS

PASAPKALPOSANAS
PRASMES V =
dightals satira pArvaldibs, intornots parldkosans un informacias -

prasmes sazina caur viedtalruni, autorizacija un internetbankas
lietosana, ka ari pamati par e-parakstu.




Redzes traucéjumi 2

INTERNETBANKA

AUTORIZACIJA

levads

-_— -
P I E I A I I M A I E R I I I “' Slja Saja téma més iepazisimies ar galvenajam funkcijam un drodibas jautdjumiem, kas
saistiti ar intemetbanku izmantoSanu. Més koncentrésimies uz ¢&etru banku -
Swedbank, Citadele, SEB un Luminor - piedavatajam internetbanku iesp&jam. Sis
| L

bankas piedava plasu pakalpojumu klastu, kas lauj lietotajiem &rti parvaldit savus
finansu darijumus tiedsaisté.

Content adjustments Més aplikosim, ka pieslégties irlemetb.anlfai. ka parvaldlt. kontus, veikt r_nakséjunus,
kontrolét savas bankas kartes un ka sazinaties ar bankas klientu atbalsta dienestu.

Internetbankas prieksrocibas

Més zinam, ka jaunas tehnologijas var 3kist bied&jo3as, bet es tapéc esmu 3eit, lai
palidzétu jums soli pa soim. Intemets var atvért daudz iespéju — pieméram, varat
uzzinat jaunakas zinas, sazinaties ar gimeni un draugiem, pat ja vini ir talu, un pat
apgit jaunas prasmes majas érti séZot. Viena no ikdiena batiskam lietdm ir finanses un
finansu parvaldiba.

Izmantojot intemetbanku, ir vairakas ievérojamas priekrocibas:

. Ertiba: Intemetbanka lauj vekt finandu darfjumus no jebkuras vietas un

X jebkura laika, kur pieejams interneta savienojums. Tas nozimé, ka nav

nepiecieSams doties uz bankas filidli, kas ir Tpasi &rti cilvékiem ar ierobeZotu

r A ' B
, mobilitati.
1
‘ Drosiba: Lai gan interneta droSiba varétu Skist biedé&josa, midsdienu
1 bankas pieddva augstas drodibas limenus, tostarp daudzfaktoru
SABlE_D RIBAS autentifikdcju un 3Sifrétus savienojumus, lai aizsargatu lietotdju finansu
DIGITALO PRASMJU informaciju.

"~

ATTISTIBAS

PROGRAMMA




IZGLITIBAS PROGRAMMAS

Atkartoti tiek aizpildits
pasnovértéjuma zinasanu tests, lai
noteiktu vai iedzivotajs ir paaugstinajis
savu digitalo prasmju zinaSanu [imeni

Tiek sanemta aplieciba par dalibu
izglitibas programma

lespéja apgut nakamo izglitibas
programmas limeni

(Pasvaldibalizghitibas parvalde)
Registracijas Nr.

APLIECIBA PAR NEFORMALAS
IZGLITIBAS PROGRAMMAS APGUVI

<apliecibas registracijas Nr.>

ir apguvis/usi neformalas izgltibas programmu:

1.imenis "Pamata digitalas prasmes"
8 akadémisko stundu apjoma

Sasniegtie macibu rezultati, atbilstosi DigiComp 1.fmenim:
Spéj:
« Efektivi izmantot pamatprasmes darba ar datoru un viedtalruni, ieskaitot e-pasta lietoSanu,
failu parvaldibu un informacijas mekléSanu interneta.
- Lietot digitalas drosibas prakses, lai aizsargatu personisko informaciju, izveidotu drosas
paroles.
« Veiksmigi izveidot un parvaldit e-pasta kontu, veikt zinojumu satiSanu un sanemsanu.

Zina:
- Digitalo tehnologiju pamatus, pieméram, galvenas funkcijas un lietojumu datora un
viedtalrunr.
- Interneta drosibas pamatprincipus, tostarp parolu parvaldibu un informacijas aizsardzibu.
. E-pasta komunikacijas pamatprincipus un labas prakses.

Izprot:
« Digitalo prasmju nozimi ikdienas un profesionalaja dzivé un ka tas var uzlabot dzives
kvalitati un sazinu.
« Ka pareiza digitalo prasmju un drosibas izmanto$ana palidz aizsargat privatumu un
nodros$inat efektivu komunikaciju un informacijas apmainu.
- E-pasta lomu efekfiva komunikacija un tas priekSrocibas.

Amats

.‘.' Vards Uzvards
*Aplieciba ir sagatavota elektroniski un ir paraksfita ar sistémas parakstu,

ta autentiskumu apliecina elektroniski generéts apliecibas kods.
Izsniegta: datums
Apliecibas kods:

Projekts Nr. 2.3.2.1.i.0/1/23/I/CFLA/001 "Sabiedribas digitalo prasmju atfistiba"
Projekts tiek Tstenots Eiropas Savienibas Atveselo$anas un noturibas mehanisma planal
invesficijas 2.3.2.1.i. ietvaros.|



Kur vel pieaugusajiem iespéejams
pilnveidot savas

DIGITALAS PRASMES?




ARITA VIZINA

Viedas administracijas un regionalas attistibas ministrija
Projektu parvaldibas departamenta Digitalas iesaistes un

prasmju nodalas projekta koordinatore
+371 67026495

Arita.Vizina@varam.gov.lv

Viedas administracijas un
regionalas attistibas
ministrija




