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~ 7INI KAITIGOS GAISA | NERADI
PIESARNOJUMA AVOTUS!

TOS PATS!
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Mans baltais kakis péc pastaigas pa tiru,
baltu sniegu ir kluvis melns!!! Pilsétas centra!!l
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Ara pelékie putekli pa atvértu logu visa ® -
_ _ . o, e
dzivokli! Tas ir normali?!
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Kas notiek ar gaisa kvalitati pilséta?!
Nekad nav bijis tik daudz melnu putek|u!

Informativs celvedis

KA SAMAZINAT APKURES RADITO
GAISA PIESARNOJUMU?



Gaisa piesarnojums

Gaisa piesarnojums ir jebkuras gaisa esoas gazveida
vielas un smalkas dalinas, kas var kaitét cilvekiem,
dzivniekiem un videi.

Nepareizi ekspluatétas apkures iekartas rada smalko
dalinu PMz25 un PMio piesarpojumu. Tie ir smalki putekli,
kas ir daudzkart mazaki par cilveka matu. Lielakais smatko
puteklu gaisa piesarnojums rodas pilsetvide un blvi
apdzivotos privatmaju rajonos, ja krasnis netiek pareizi
ekspluatetas.

letekme uz veselibu

Puteklus, kas rodas, nepareizi kurinot, més ieelpojam.
Dumi satur smalkas dalinas jeb puteklus, un tie kairina
masu acis, elpcelus un rada klepu, ka art veicina elpcelu

Cilveka mats
Skersgriezuma

Smalkas dalinas

PM25s

Smalkas dalinas

PM1o

saslimSanas. Smalkakie putekli jeb PM2s dalinas nonak
plauSu alveolas un ieklust pat cilveka asinsrite. Ilgstosi
uzturoties piesarnota gaisa, tiek ietekmeta veseliba.

“Malkas krasns dimi satur smalkas dalinas PMs,
tapec tie ir pat kaitigaki par sodreju putekliem.”

Smalkas dalinas PM:s
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Smalkakas Nav vizuali
par matu redzamas
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Caur elpceliem  [etekmé elpcelu
nonak bronhos un veselibu
alveolas

Smalkas dalinas PM1

o

S

u&—. ..'o
°5 N
Var tikt saskatitas leelpojot ieklast letekmé acu un rikles glotadu,
ka dami vai putekli augsejos elpcelos augsejos elpcelus



Tris soli pareizai krasns ekspluatacijai

Krasni kurinat tikai ar sausu malku!

Gaisa piesarnojums majokli rodas, ja apkures iekarta ir
bojata un dumvada ir slikta velkme. Turklat, ja krasni
ievietota malka bas parak gara un krasns durvis nevarés
pilntba aizvert, notiks kurinama dalgja degSana jeb
gruzdeSana. Arm Saja gadijuma gaiss tiks piesarnots, jo
telpa ieplddrs dami ar virkni veselibai kaitigu vielu.

Pareizi ekspluatéjot apkures
iekartas un nededzinot slapju malku,
atkritumus, koksni saturoSus
biivgruZus, iespejams batiski
samazinat apkures iekartu radito
gaisa piesarnojumu.

Ar Kimiskajam vielam, pieméram, lakam un krasam,
apstradatu mebelu un koksni saturoSu remontdarbu
atlieku dedzinaSana gaisa izplata kaitigas vielas un ari
pelnos var atstat smago metalu savienojumus. Tie ir kaitigi
videi un veselibai, tapec Sadus pelnus ir aizliegts izmantot
darza ka meslojumu vai izbrt vide, jo tie piesarnos augsni
un gruntsidenus.

Glancetie Zurnali var bat parklati ar laku, imi un krasu.
Lidzigi ir ar partikas produktu iepakojumiem. Degot Sie
materiali gaisa izplata veselibai bistamus Kimiskus
savienojumus.

Slapja malka ar mitruma Umeni virs 30% rada
piedimojumu, kura ir daudzkart lielaks veselibai kaitigo
dalinu PMz25 Tpatsvars neka sausas malkas dedzinasanas
gadrjuma. Tapat ta palielina ugunsbistamibu, boja malkas
apkures katlu un palielina apkures izmaksas vairak neka

par treSdalu, jo nepiecieSams lielaks malkas patérins.

Nepardomata krasns ekspluatacija piesarno gaisu!

1. solis - krasns vai apkures katla kopSana

Malkas krasns rada tris lidz
piecas reizes liekaku gaisa
piesarnojumu un patere vismaz par
30% vairak malkas neka malkas
apkures katli.

Malkas krasns

Skurstena un cuku tiri$ana

- ne retak ka reizi gada

® samazina sodréju
aizdegSanas riskus

o palielina krasns velkmi

Pelnus tira péc vajadzibas

- ne retak ka reizi tris dienas

o liels daudzums apgratina
iekurinaanu

o katru dienu jaiztira zem restitém un no
kurtuves, lai nodroSinatu vajadzigo
velkmi un sadegSanas procesu

Jaunajos apkures katlos siltums,
kas rodas, malkai sadegot, netiek
izlaists skurstent, bet izcirkule pa
dazadam katla ejam, maksimali
sniedzot siltumu apkures
siltumnesgjam, kas silda radiatorus,
tadejadi mazinot kaitigo izmeSu
daudzumu.
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Malkas apkures
katli

Tiri$ana - reizi gada katlam
un dimvadam

Pelnus fira péc vajadzibas

- ne retak ka reizi tris dienas

o liels daudzums apgritina
iekurinasanu

e katru dienu jaiztira zem restitém un
no kurtuves, lai nodroSinatu
vajadzigo velkmi un sadegSanas
procesu



2. solis - malkas uzglabasana

Uzglabasana dabiski
ventileta Skinrti

« Pasargas no lietus un véja
« NodroSinas sausu malku

[0 SERO=RO=O tikai ar 20% mitrumu
= —RO0=RO=RO Cr===
_ = Q0 — Briva gaisa pliisma
Pareizs malkas izmérs 00 o000 Zavesanai

o Stréki malka sakrauta krusteniski
o Strekis - uz paaugstinajuma,
20 cm virs zemes

« Piemerots krasns dzilumam
» Kurinasanai erts pagales izmérs

3. solis - pareiza kurinasana

Saglabat spilgtu liesmu. Dzeltensarkanas vai gaisi sarkanas liesmas liecina par labu sadegSanu. Sarkanas vai tumsi
sarkanas liesmas ir sliktas sadegSanas raditajs.

Parbaudrt skurstena damus - labi sadegot, damiem pie skurstena izejas vajadzetu bt gandriz caurspidigiem. Ja tie ir
blivi un iekrasoti dzelteni vai tumsi peleki, sadedzinaSana nenotiek pareizi. Loti auksta laika var veidoties nekaitigi balti
dumi, kas sastav no tdens pilieniem. Dumi, kas smird, norada uz ievérojamu daudzumu kaitigu vielu, kas rodas sliktas
sadegSanas del

Labos deg3anas apstaklos pelni ir peléki vai balti. Sliktos - tumsi un smagi. Dimu un pelnu kvalitate ir batiski
raditaji iespejamai kreozota uzkrasanai skurstent, kas ievérojami palielina skurstena ugunsgréka iespejamibu.

Sausa alkSnu malka Neparkurinat! Tvana gazes risks

o
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Malkas krasns

Videi draudzigaka. Kurinot ar priedes vai
egles malku, ir mazaka siltumatdeve un
degot rodas liels darvas un sodréju
daudzums. Tapec butiski paaugstinas
ugunsdrosibas riski, bet skurstena
tinSana bs javeic biezak neka reizi gada.
Velkmes regulesanu veic tikai ar krasns

BieZi vien cilveki kurina tik ilgi, kamér, ~ Aizbidna jeb Sibera aizvérSana javeic tikai
pieliekot roku pie krasns, jut siltumu, tatu tad, kad ogles ir atdzisusas pavisam
krasns sittumu atdod péc vairakam melnas, citadi izdalisies tvana gaze, kas ir
stundam, tapec krasns bas parkurinata, ~ dzivibai bistama.

kas rada aizdegSanas riskus.

Svarigi ir krasni ievietot tik daudz malkas,

ai kurtuves durvis var pilniba aizvert. Tas

mazajam durtinam - jo vairak tas pavertas,
jo lielaka gaisa pieplude un efektivaks
aizdegSanas process. lekurSanas bridi tam
ir jabat atvertam, tadejadi nodrosinot
maksimalu gaisa piepludi.

nodrodinas efektivu sadegSanas procesu
un ierobezos damu radito gaisa
piesarnojumu telpas.

Svarigs aizdedzes process
Tirs skurstenis, sausa malka un pareiza
gaisa padeve laus degSanas kamera
iespejami atri sasniegt augstu
temperatdru. Tas nodrosinas efektivu
aizdegSanas procesu un samazinas kaitiga
piesarnojuma emisijas, pelnu razoSanu un
kreozota uzkraSanos skurstent. leguvums
~ zemakas Kurinama izmaksas.

Gaisa padeves reguleSana Pareiza temperatira

Gaisa padevei - durtinam zem kurtuves  Lai katla neveidotos kondensats un tas
iekurSanas bridi jabat atvertam, tadejadi  nesaktu korodgt, katla ddens temperatira
nodrodinot maksimalu gaisa piepladi. Ja ir nedrikst bt zemaka par 62 °C.
uzstadits velkmes regulators, tad tas o Automatiski $o procesu var requlét
funkciju veiks automatiski, t. i., lidz katls  termostatiskais triscelu varsts, vizuali -
nav uzsilis, tiks nodroinata maksimala  termometrs uz katla.

gaisa pieplude. Nepietiekama gaisa

padeve palielina kuringma izmaksas un

rada gruzdesanu, kas veido desmit reizes

vairak smalko dalinu PMzs, neka tad, ja to

dara pareizi.

E

Malkas apkures
katli



Ka kurinat efektivak?

Uzstadit siltuma akumulacijas tvertni - ta uzkraj siltumu parprodukcijas bridi, nodroSinot

uzkrato siltumu majokla apsildei velak un ilgaku laiku. li
Uzstadit velkmes kontroles iekartu - ta nodroSinas optimalu sadedzinasanas temperaturu J
videi un veselibai draudzigaka veida. ] |
NodroSinat apkures sistéma kvalitativu mikstinatu ddeni, ko rada speciala iekarta. Pat .
1 mm bieza kalka karta par 30% palielina energijas pateripu. . (""3

darbibas efektivitati.

Malkas apkures katlu nomainu vajadzetu apsvért ik pec desmit gadiem, kas ir

ieteicamais lietoSanas termins, ko pie pareiza apkures katla ekspluatacijas norada vadoSie

razotaji.

Vecas un jaunas apkures iekartas lietderibas zina var atSkirties pat par 40%. Jaunai iekartai N
lietdertbas koeficients ir atrodams lietoSanas instrukcija, un tas norada, cik daudz kurinama tiks
izmantots efektivi - jo zemaks Sis raditajs, jo vairak malkas bus jakurina. Jo augstaks lietderibas
koeficients, jo mazak izmeSu nonak gaisa un jo draudzigaka ir apkure cilveka veselibai un °

Dazadi kurinama veidi - kurs
rada mazaku gaisa piesarnojumu?
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Regulari veikt apkures iekartas apkopi - tas noversis faktorus, kas samazina sistémas | I

Siltumsikni/ Dabasgaze Dizeldegviela Granulas Malka
elektriba
Raditais smalko
dalinu PMzsun PMiy  0ma/kWh  <0,034 mg/kWh <0,090 mg/kWh < 115 mg/kWh
izmeSu apjoms

o

sunstmen ©/66° & ©80 89 &

letekme uz 00 00 00
gaisa kvalitati

Koksnes kurinamais ir atjaunojams resurss. Sis apkures veids  Vienlaikus janem véra, ka malkas un granulu kurinaSanas
ir viens no risinajumiem, ka var samazinat oglekla dioksida  rezultata rodas citas gaisu piesarnojosas vielas, kas negativi
emisijas, kas saistitas ar globalo klimata parmainu ietekmi.  ietekme cilveku veselibu, vegetaciju un ekas.



Ka samazinat gaisa piesarnojumu?

Pareizi izvéleties apkures iekartu

|zveloties apkures katla jaudu, svarigi atceréties, ka
sarazota siltumenerdija tiek izmantota majas siltuma
zudumu kompensgSanai - jo vairak siltuma izplust no
majas, jo vairak to nepiecieSams sarazot, lai maja uzturétu
vienmerigu temperaturu. Majam ar vidgju siltumizolaciju
var izmantot aptuvenu formulu - 1 kW sarazotas energijas
spej apsildit 10 m? telpas.

NepiecieSamo siltuma jaudu palielina

e

Radiatoru  Augsta vélama
apkure temperatira telpas

Griestu | <=
augstums ﬂ:

—
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Mazs Katls ir letaks, tomér var gadities, ka tas nespes
maju piesildit, bus bieZi jakurina, atrak nolietosies un radis
diskomfortu  krasas  temperatiras  pazeminasanas
gadijuma. Liels katls ir dargaks, taCu var nesasniegt
labakos lietdertbas koeficienta raditajus un radis arl
lielaku gaisa piesarpojumu. Tadel, lai apvienotu
ekonomiju ar kvalitati, jaizvélas Katls, kura jauda
par 20% parsniedz nepiecieSamo.

Tiem, kas vélas turpinat lietot eso$as malkas
krasnis vai malkas apkures katlus

Apsvert jaunas, sertificetas apkures iekartas uzstadisanu,
ja apkures iekarta ir kalpojusi ilgak par 10 gadiem un
velama siltuma imena uzturéSanai ar katru gadu palielinas
nepiecieSamais malkas daudzums.

Tiem, kas doma pariet no malkas uz citu kurinamo

e Jair pieejama dabasgaze, ierkojiet pieslegumu.

o Jair iespeja pieslegties pilsétas centralapkurei, izmantojiet
to.

e Ja ir jaizskiras starp granulam un gaisa/tdens siltumsikni,
novertejiet savu apkures sistému: ja ta ir piemerota
siltumsiknim, tad izvélieties siltumsikni.

Siltumsukni - faktiski tos ir iespgjams uzstadit tikai

jaunbaves vai pilniba renovetas ekas. Tas ir:

* videi draudzigakais apkures veids;

o droSakais apkures veids - nav liesmu, nav dimgazu;

o apkures izmaksu zina lidzvertigs dabasgazei;

o par 30 - 40 % (etaki neka granulu apkure;

o |oti piemérati silto gridu apkurei;

o uzstadisanas  izmaksas  salidzino$i augstas  (zemes
siltumsdknu gadijuma) vai lidzvertigas granulu katla
uzstadisanai (gaisa/tdens sittumsiknu gadijuma).

Krasni, kamina un darza ugunskura nededzinat:

AN
Koku lapas,
zarus un zali

Negativas sekas
- Piesarnots gaiss majokli un vide

Sadzives atkritumus
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Vecas mebeles  Koksni saturoSus
buvgruius

= Gruzdesana, piedumojums veido gaisa un gruntsiidenu piesarnojumu
- Viidei kaitigi un darzkopibai nederigi pelni - ar smagajiem metaliem u. c. kaitigiem Kimiskiem
savienojumiem no sadzives atkritumu, mebelu, biivgruzu dedzinaSanas



Darza un sadzives atkritumu parstrade
videi draudziga veida

Pareizas ricibas soli

e Lapas nodot parstradei vai veidot komposta
kaudzes
o 7arus sasmalcinat un izmantot ka mulcu

Ka koku lapas, zali, zarus parverst darzam
noderigas izejvielas?

Lapu dedzinaSana ir seviski kaitiga veselibai. DegoSas lapas
izdala veselibai kaitigu gazu kokteili, kura, tapat ka plastmasa,
ir gan dioksini, gan poliaromatiskie ogludenrazi, slapekla
oksidi un citas kaitigas vielas. Lapas nav lietderigi dedzinat, ja
tas var izmantot darza - kompostet, izgatavot lapu humusu vai
mulCu. Ja $adas iespgjas nav, tad ir javersas padvaldiba, lai
uzzinatu par lapu savakSanas pakalpojumiem.

Lapas un zali var sasmalcinat ar zales plavéju, kuram ir zales
savakSanas grozs, vai specialu lapu smalcinasanas iekartu. Ja
lapu katru gadu ir daudz, tad ir verts apsvert Sadas iekartas
iegadi, jo tas bas ilgtermina risinajums. Ari zarus var parverst
mul¢a, izmantojot specialu zaru smalcinataju.

Pelni

Lai krasns vai ugunskura pelnus varétu izmantot darzkopiba,
tajos drikst dedzinat tikai biomasu - kopa ar malku vai citu
tiras koksnes produktu nedrikst dedzinat pléves, gumijas,
folijpleves un dazadu poliméru materialus u. tml. sadzives

atkritumus.

L1110

o Skirot
* Nodot parstradei sava pasvaldiba
e Nededzinat

SkiroSana - labakais risinajums sadzives
atkritumiem

Daliti vacot specialajos atkritumu konteineros, samazinasies
kopejais atkritumu apjoms un izmaksas par neskirotajiem
atkritumiem.

Kur likt vecas mébeles, remontdarbu
atliekas?

Par sadzives atkritumu apsaimniekoSanas organizéSanu sava
administrativaja teritorija ir atbildigas pasvaldibas. Katra
padvaldiba ir savi saistoSie noteikumi, tapec, lai uzzinatu par

atkritumu atbilstosu utilizaciju, javersas sava padvaldiba.



Uzzini vairak: www.varam.gov.lv/lv/zini-kaitigos-gaisa-piesarnojuma-avotus

Vides aizsardzibas un
regionalas attistibas
ministrija

Latvijas
vides _
aizsardzibas
fonds

2020./2021. gada apkures sezonas izdevums

Materials tapis iedzivotaju informéSanas kampanas “Zini kaitigos gaisa piesarnojuma avotus! Neradi tos pats!" ietvaros.
Kampanas mérkis ir izglitot iedzivotajus par ilgtermina ricibu valsts un pasvaldibu limeni, ka arT par individualam darbibam,
ai gaisa piesarnojumu mazinatu.

Drukats uz otrreiz parstradata papira.



