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lekstelpu gaisa piesarnojums
ar kimiskajam vielam
Zala publiska iepirkuma iespejas.



Saturs un avoti

“ lekstelpu gaisa piesarnojums ar kimiskajam vielam un
ietekme uz cilvéku.

Kriteriji Kimiskajam vielam zalaja publiskaja iepirkuma
buvnieciba.

Ekomarkéjuma un produktu deklaraciju izmantosana.
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Glotadas kairinajums: acu, rikles un
deguna kairinajums;

Neirotoksiska iedarbiba: galvassapes,
aizkaitinamiba un nogurums

Astma un astmai hdzigi simptomi:
sasprindzinajums krutis un séksana

Adas kairinajums un sausums, kunga-
zarnu trakta problémas (t.i., caureja)
un citi




Indoor air quality and

thermal comfort in Latvian daycare centres.
Stankevica, G., and LeSinskis, A.

Scientific Journal of Riga Technical University
Construction Science, (2011): 59-63.

TABLE 2

SUMMARY STATISTICS OF MEASURED CARBON DIOXIDE CONCENTRATION
EXPRESSED IN PARTS PER MILLION (PPM)

Daycare c. Mean (95% CI) Median Min Max
New 1 707 (603-811) 732 450 1123
New 2 609 (470-748) 601 421 945

Ren. 1 743 (604-882) 775 462 1140
Ren. 2 864 (651-1077) 843 500 1356
Overall 731 (561-901) 734 421 1356

Lielakaja dala pirmsskolu (75%) CO, limenis parsniedza ASHRAE (Amerikas
apkures, dzesésanas un gaisa kondicionésanas inZzenieru biedriba ) ieteicamo
vértibu 1000 ppm.



Dazi fakti par Kimisko vielu ietekmi

" Sarezgiti pieradit saistibu starp saslimsanas simptomiem
un konkrétu kimisko vielu

" Dargi, daudzu faktoru ietekme, dazadi kimisko vielu avoti
(partika, iepakojums, iekstelpu piesarnojums)

Aug ar endokrinas sistémas traucéjumiem saistitas

slimibas, saslimstiba ar audzéjiem

Ftalatus saista ar aptaukosanos bérniem, astmu,hronisku

deguna glotadas iekaisumu bérniem

" Avots: PVC interjera materiali

Sakariba starp gaistoSiem organiskiem savienojumiem
un astmas simptomiem

" lekstelpu vide var rasties jauni savienojumi, sadaloties
materialiem



Kimisko vielu bistamibas

L
<'> Fizikalas
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Veselibai

Mutagenas
Kancerogenas
Reproduktivai sistemai
toksiskas
Endokrinas sistemas
gravejvielas
Sensibilizéjosas
vielas



Materialos esoso vielu kaitigo iedarbibu
noteicosie faktori

&SP PODHO

" Bistamas ipasibas

" Vielas daudzums (ventilacijas)

" lzkliede telpa

® Apdraudétie objekti un

uznemsanas cel



Kimisko vielu izdaliSanas mehanismi
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Uzturesanas iekstelpu vide

Musdienas raksturiga ilgstosa uzturésanas telpas (lidz pat 90%

laika)

" lekstelpu piesarnojums parsniedz koncentracijas apkartéja vide lidz pat
tukstosSiem reizu!

Razosanas telpas stradajosie

" parasti ir paklauti vienas vai vairaku bistamo vielu iedarbibai, apméram
40 stundas nedéla.

Majas cilvéks

" paklauts ap 100 dazadu bistamu vielu ietekmei apméram 170 stundas
nedéla

lekstelpu vidé mazak gaistosas Kimiskas vielas saistas ar

cietajam dalinam un putekliem

" |r pétijumu dati, ka pieaugusie tikai apméram 14% no iekStelpu
piesarnojuma uznem puteklu veida, kamér mazi bérni (1-4 gadus
veci) ar putekliem var uznemt lidz pat 90% piesarnojuma



Prasibas ZPl kimiskajam vielam

1zslegt konkrétas vielu grupas

REACH kandidatvielu saraksts
https://echa.europa.eu/lv/candidate-list-table

lerobezojumi kadmijam, svinam, hromam (VI),
dzivsudrabam, arsénam

Izslégt konkrétu vielu Tpasibas

Kancerogéns, mutagéns, alergisks, toksisks reproduktivajai
sistémai, endokrino sistemu graveéjvielas, videi |oti kaitigas
(PBT) vielas

lerobezot vielu emisijas
lerobezojumi formaldehidu emisijam(E1), GOS



ZPI kriteriji buvnieciba

Ventilacija un gaisa kvalitate
Norada ventilacijas sistému, kas piegada telpas gaisu
ar IDA 2 kvalitati (CO, 400 — 600 ppm)
Ekas galveno elementu efektivitate: produktu vides
deklaraciju (PVD) apkopojums
lzblves un apdares materialu izvéle
Visi biroju izblvei un apdarei izvéletie materiali
atbilst emisiju limitiem (formalddhids, gaistosie
organiskie savienojumi)
ES izveérstie kritériji: emisiju mérijjumi pirms €kas
nodosanas ekspluatacija



Drosibas datu lapa kimiskam vielam un
maisijumiem REACH [1907/2006]
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. ugunsdzésibas pasakumi;

. pasakumi nejausas izdalisanas gadijumos;

. apstrade un glabasana;

. iedarbibas ierobezosana / personu aizsardziba;
. fiziskas un kimiskas ipasibas;

bas datu lapa ir datéta, un taja ir Sadas pozicijas:
dati par vielu / preparatu un uznémeéjsabiedribu / uznémumui;

. dati par bistamibu;
. sastavs / informacija par sastavdalam;
. pirmas palidzibas pasakumi;

. stabilitate un reagétspéja;
. toksikologiska informacija;
. ekologiska informacija;

. apsverumi saistiba ar apglabasanu; _
. informacija par transportésanu; | e, —
. reglamentativa informacija; —
. cita informacija.




REGULA (EK) Nr. 1907/2006,

kas attiecas uz kimikaliju registrésanu, vertésanu,
licencéSanu un ierobezosanu (REACH)

REACH kandidatu
saraksta ieklauj Sadas
vielas:

Kancerogenas
Mutagenas
Reproduktivai
sistemai toksiskas
Endokrino sistemu
ardosas

Noturigas, stabilas,
toksiskas (PBT)

Loti noturigas, loti
stabilas (vPvB)

33. pants
Pienikums pazipot informiiciju par vielim izstridijumos

. Tada izstriddjuma piegiditijs, kura sastiva ir viela, kas atbilst 57.
panta kritérijiem un kas saskapd ar 59. panta 1. punktu ir konstat@ta
lielikd koncentriicyd par 0,1 % (w/w), 1zstridijuma sapémé&am dara
zindimu pietickamu informdciju, kas piegiditijam pieejama, lai izstrida-
Jumu varétu drodi lietot, un vismaz vielas nosaukumu.

2. P& patérétija pieprasijuma tdda izstridijuma piegiditijs, kura
gastiivi ir viela, kas atbilst 57. panta kntérijiem un kas saskanpi ar 59,
panta 1. punktu ir konstatéta lielikd koncentricijd nekd 0,1 % (w/w),
patérétijam dara zindmu pietickamu informéciju, kas piegiditijam
pieejama, lai izstriddjumu var@tu drodi lietot, un vismaz vielas nosau-
kumu.

Attiecigo informiciju bez maksas sniedz 45 diendis p&c pieprasijuma
sanemsanas.

https://echa.europa.eu/Iv/candidate-list-table



Citas izejvielas — materialu deklaracijas

“ Vienkarsas

Information about SVHC (Substances of Very High Concern)

We hereby confirm that in the above-mentioned products, none of the substances from the
SVHC candidate list (last updated 16.07.2019) are used in a concentration > 0.1%(w/w).




Vides markejumi un deklaracijas

(environmental labels and declarations)

SO 14020
[ |
Vid 2 Produktu vides
. o iz Cos deklaracijas
Vides un ekomarkéjumi pazinojumi env. product
Verificeti (self-declared env. claims) dec./a rations
BE 1ALz SO 14025

Eko )
Vides marke marke Ureksis [pUEes EPD programmai
: ) ) verificetas Jtbilstoas
jums jums produktu vides

deklaracijas deklaracijas
ISO 14024



| tips- ekomarkejums
ISO 14024

e

® Galvenie principi: EU\\(E“
® ekomarkéjuma programmas ir brivpratigas; ngﬂlﬂbgl
“ izstradajot kritérijus, janem véra viss produktu dzives IO,

cikls - resursu ieguve, razosana, izplatisana, /
izmantosSana un atkritumu apglabasana; ///
“ produkta vides kritériji tiek izstradati ta, lai varétu .

atskirt videi draudzigus produktus no citiem lidzigiem
produktiem jomas, kur Sis atSkirtbas ir butiskas,

® caurskatams process
® treSas puses verifikacija.

http://ekodizains.org/ka-ekomarkejumi-var-palidzet-zpi/

http://ekodizains.org/wp-
content/uploads/2020/12/ZP1_Ekomarkejums_Faktu-lapa.pdf




Il tips — produktu
vides deklaracijas
ISO 14025
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Apjomigas, detalizétas deklaracijas: U = [\ P /
®  Primara mérkauditorija - B2B /P .
oo ENVIRONMENTAL

komunikacija PRODUCT DECLARATION

In accordance with EN 15804 and ISO 14025

® Balstitas uz produkta dzives cikla

onalia I
| [

® Apskata resursu patérinu / N\
ietekmes uz vidi f E@ﬁ@“)
ERIFIED /

® Neatkariga 3. puses verifikacija N ~--‘{ )

® Kvantitativa, objektiva, verificéta e
informacija = pamats produktu
salidzinasanail




