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Veselibas ministrijas un Latvijas Pasvaldibu savienibas

sarunu protokols
2015.gada 17.janija

Riga
Sarunas sakas: plkst.10.00
Sarunds piedalas:
G.Belévics Veselibas ministrs |
S.Zvidrina Veselibas ministrijas valsts sekretare
E Pole Yes?}Ibas ministrijas valsts sekretdra vietniece veselibas politikas
jautajumos
J.Zvejnieks Veselibas ministrijas Farmacijas departamenta direktors
E.Mikitis Veselibas ministrijas Veselibas apriipes departamenta direktors
B. Kleina Veselibas ministrijas Veselibas apriipes departamenta direktora

vietniece

M.Petrovica

Veselibas ministrijas Veselibas apriipes departamenta Primaras
veselibas apriipes nodalas vaditaja

Veselibas ministrijas Eiropas Savienibas fondu ievie$anas nodalas

A.Tomsone s

vaditaja

Veselibas ministrijas Eiropas Savienibas finans&juma planosanas.
K. Karsa R - .

1zvertéSanas un uzraudzibas nodalas vecaka referente
K.Klavina Veselibas ministrijas Stratégiskas planosanas nodalas vaditaja
L.Boltane Veselibas ministrijas Stratégiskas planosanas nodalas vecaka referente
J.Feldmane Veselibas ministrijas Sabiedribas veselibas departamenta direktora p.i.

1.Birzniece

Veselibas ministrijas Sabiedribas veselibas departamenta Starpnozaru
sadarbibas nodalas vaditdja

O.Sneiders

Veselibas ministrijas Komunikacijas nodalas vaditajs

I..Abola

Veselibas ministrijas Nozares budZeta planosanas departamenta vecaka
referente

D.Mirmane-
Umbrasko

Naciondla veselibas dienesta direktore

M. Smilga

Nacionala veselibas dienesta E-veselibas un starptautiskas sadarbibas
departamenta direktors

A.Martinsons

Nacionala veselibas dienesta Arstniecibas pakalpojumu departamenta
direktors

Nacionala veselibas dienesta Ambulatoro pakalpojumu nodalas

L.Gaigal .
Gaigala vaditaja
. Nacionala veselibas dienesta direktora vietnieks veselibas apriipes

A.Doveiks SN Lo

administrésanas Jjautajumos

Nacionala veselibas dienesta Zalu un medicinisko iericu departamenta
S. Bokta . . '

direktora vietniece
I.Smate Slimibu profilakses un kontroles centra direktore
[.Gavare Slimibu profilakses un kontroles centra direktora vietniece

Slimibu profilakses un kontroles centra Veselibas veicinasanas
I.Straume .

departamenta direktore
1.Araja Slimibu profilakses un kontroles centra Komunikaciju nodalas vaditija
. Slimibu profilakses un kontroles centra Gramatvedibas un finansu
Z.Barone

nodalas vaditaja




A.Paeglitis

Slimibu profilakses un kontroles centra Galvenais specialists
zobarstnieciskas apriipes jautajumos

A.Plorins

Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta direktors

E.Harasimjuks

Veselibas inspekcijas vaditajs

AJaunsleinis

Latvijas Pasvaldibu savienibas priekSsédis

A.Lacarus

Latvijas Pasvaldibu savienibas Veselibas un socialo jautdjumu
komitejas priek3sédetajs, Talsu novada domes priekSsédetajs

I.Rudzite

Latvijas Pasvaldibu savienibas padomniece veselibas un socialajos
jautdgjumos

M. Péetermane

Latvijas Pagvaldibu savienibas padomniece sabiedrisko attiecibu
jautajumos

A. Badins

Latvijas Pa3valdibu socialas aprupes institiiciju apvienibas valdes
loceklis, VSPC “Dagda” vaditajs

1.Bérzina

LimbaZu novada sociala dienesta vaditaja

7 .Brente-Brantina

Cesu novada dome

L. Kozlovska

Balvu novada dome

Kiegelis Alfréds | Kandavas novada domes priek$sedetaja vietnieks
I.Liepa SIA “Césu klinika valdes™ priek$seédétaja
A.Petrova Balvu sociala dienesta vaditaja

1.Sietinsone

Césu novada pasvaldibas agentiras ““Socialais dienests™ direktore

A.Spridzans

Dobeles novada domes priek$sédetajs

1.Solovjova

Rigas domes Labklajibas departamenta Veselibas parvaldes
priek$niece

K.Toca

Valkas novada domes Sabiedribas veselibas organizatore

E.Tolmacova

Liepajas pilsétas domes Vides, veselibas un sabiedribas lidzdalibas
nodalas vaditaja

R.Vectirane

Jelgavas pilsétas domes prick3sédetaja vietniece

J.Vérzemnieks

Jelgavas Socialo lietu parvalde

J.Zilvers Siguldas novada domes priek§sédetaja vietnieks
Smiltenes novada domes Veselibas un socialo jautdgjumu komitejas
T.Zalkalne .
’ vaditaja
_ Rigas domes Labklajibas departamenta Veselibas apripes pieejamibas
G.Grisle - R
uzraudzibas nodala vaditaja
L.Zudina-Sivko Raunas novada domes izpilddirektore
Z.7ukele Izglitibas iestazu &dinataju asociacijas valdes locekle
I.Dreimane Izglitibas iestdZu &dinataju asociacijas tehnologe

[.Grosberga

Izglitibas iestazu edinataju asociacijas valdes locekle

Darba kartibas jautajumi:

1. Ilgtermina programma ,Vesels! Latvijas veseltbas platforma 2015-2065” un
pasvaldibu labas prakses piemeéri veselibas veicinaSana.

2. Aktualitites Eiropas Savienibas (turpmak — ES) fondu 2014.-2020.gada planoSanas
perioda darbibas programma noteikto Vesellbas ministrijas (turpmak — VM)
izstradato specifisko atbalsta mérku istenoSana.

3.  Aktualitates primaraja veselibas aprapé (t.sk. zobarstniecibas pakalpojumi
senioriem).

4. Sadarbiba alkoholisma, narkomanijas, tuberkulozes un cilvéka
virusa (turpmak - HIV) izplatibas mazinasana:

imandeficita




4.1. Informacija par atskurbtuvju darbibas nodrosinasu. starpsektorala sadarbiba un

valsts finanséta pakalpojuma dala. Problémjautajumi un nepiecie$ama sadarbiba.

4.2. PaSvaldibam pieejamie lidzekli un programmas tuberkulozes un HIV izplatibas

mazinasanai. taja skaitd Metadona kabinetu attistidanai lielajas pasvaldibas.

Pasvaldibu atbalsts izglitojamo &dinasanas nodroSinasana.

Planotas deinstitucionalizacijas projekta aspekti no VM un pasvaldibu viedokla.

Cilvekresursu attistiba veselibas apriupé: pasvaldibu gataviba iesaistities jauno

specialistu, tai skaita, rezidentu atbalsta un labas prakses pieméri un VM

iniciativas rezidentu piesaiste.

8.  Farmaceitiskas apriipes pakalpojumu pieejamiba paSvaldibas, tai skaita,
mazapdzivotas vietas. PaSvaldibu ierosindjumi farmaceitiskas apripes pieejamibas
uzlaboS$anai.

9.  E-veselibas attistiba un ievieSana: esoSa situacija un riciba primaraja veselibas
apriapé un sekundaraja limeni, sadarbiba ar citam institicijam, telemedicinas
pielietoSanas iesp&jas primairaja veselibas aprupé un socialo pakalpojumu
pieejamibas uzlaboSanai ka e-veselibas sastavdala.

10. Neatlickamas mediciniskas palidzibas (turpmak - NMP) tikla parklajums,
planotas izmainas un to ietekme uz pacienta gaidiSanas laiku.

11. Onkologiskas (tai skaita, paliativas) apriapes nodrosinasana.

N

Uzrunas:

G.Belevi¢s uzruna klatesoSos un aicina Latvijas PaSvaldibu savienibu (turpmak — LPS) uz
konstruktivam sarunam, jo gan LPS. gan VM ir viens mérkis — veselaka sabiedriba, ka arl
ministrs uzsver, lai veiksmigi apgiitu ES fondu lidzeklus, pasvaldibam ir jabut aktivam un ar
veélmi iesaistities.

A.Jaunsleinis piekrit veselibas ministra teiktajam, ka investicijas profilaks€ un veicinasana ir
daudz efektivakas nekda seku likvidéSana, tatu ir svarigi, lai profilaksei un veselibas
veicinasanai paredzéta nauda tiktu pareizi izmantota, tadél izpratne par veselibas jautdjumiem
ir butiska. LPS priek$sédis A.Jaunsleinis uzsver, ka LPS un VM ir labi sabiedrotie.
neskatoties uz atSkirigajiem viedokliem dazos jautdjumos.

Vieno$anas: Par darba kartibu klatesosajiem iebildumu nav, ta ka ta ir tikusi saskanota jau

ieprieks, ta¢u darba kartibas jautajumi tiks apskatiti jaukta seciba, nemot vera, to, ka veselibas
ministrs nevar but klat visu sarunu norises gaitu.

Izskatitie darba kartibas jautajumi:

1. Ilgtermina programma ,Vesels! Latvijas veselibas platforma 2015-2065” un
pasvaldibu labas prakses pieméri veselibas veicinasana.

VM viedoklis:

Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmak - SPKC) prezentacijas veida informée par
jauno ilgtermina programmu sabiedribas veselibas uzlaboSanai “Vesels! Latvijas veselibas
platforma 2015 — 2065”. Sis ilgtermina programmas vizija ir, ka 2065.gada Latvija ir
veseligaka valsts pasaul€, un tas aktivitates ir paredz€tas ¢etros virzienos:

e Ed vesels — veseligu uztura paradumu veicinasana;

e Brivs un vesels — atkaribu profilakse un mazinasana;

e Kusties vesels — tautas sporta un fizisko aktivitasu veicinaSana;



e Dzivo vesels — profilaktisko veselibas parbauzu popularizé$ana sabiedriba.

Tiek uzsveérts. §1s ilgtermina programmas veiksmigai realizacijai Joti nozimigs ir
pasvaldibu atbalsts un iesaiste.

Tapat ari VM informé par Nacionalo Veseligo pasvaldibu tiklu (turpmak - NVPT), kura
Sobrid ir iesaistitas 37 paSvaldibas. Ka arT tiek papildus informéts, ka no 119 pasvaldibam 87
ir kontaktpersonas veselibas veicinasanas jautdjumos. Tacu jauzsver, ka 31 pasvaldibai nav ne
kontaktpersonas veselibas veicinaSanas jautdjumos, ne ari $is paSvaldibas ir iesaistijusas
NVPT. Ir veikta §1s 31 pasvaldibas aptauja, lai noskaidrotu viedokli, pasvaldibas ka biezakos
iemeslus min to, ka tas tapat paSas nodarbojas ar veselibas veicinaSanas darbu, dala no
pasvaldibam pauda neticibu, ka valsts varétu palidzét veselibas veicina$ana u.c. iemesli.

SPKC aicina pa$valdibas iesaistities un bt aktivam un informé par dazadiem veselibas
veicinasanas pasakumiem (Iekcijam, seminariem, kampanam, praktiskam nodarbibam, izdales
materialiem, tematiskam dienam, nometnem, bezmaksas konsultacijam u.c. pasdkumiem)
dazadam vecuma grupam, kas tiek organizeti, lai veicinatu iedzivotaju veselibu visos
augstakminétas ilgtermina programmas virzienos (sabalanséts uzturs, atkaribu profilakse,
fizisko aktivitaSu un profilaktisko veselibas parbauzu veicinasana). Papildus tiek informéts, ka
ir iesp€ja art aicinat SPKC ekspertus ierasties uz pasvaldibam, lai runatu ar pasvaldibu vadibu
par veselibas veicinasanas un profilakses nozimigumu. SPKC min, ka Sada veida tikSanas ir
veiksmigi noritgjusas Skrunda, Tukuma, Jekabpili un Daugavpili. Papildus tiek uzsverts, ka
tam pa$valdibam, kas ir iesaistitas NVPT, ir iesp&ja piedalities dazados seminaros, pieredzes
apmainas pasakumos un labo prakses pieméru apmaina.

Ministrs uzsver, ka ir loti svarigi, lai pasvaldibas ir §1s kontaktpersonas, jo, apglstot ES
fondu lidzeklus, tas tiks nemts v&ra, ka sava veida indikators, lai zinatu, vai paSvaldiba pati ir
ieintereséta savu iedzivotaju veselibas veicinasana.

LPS viedoklis: Liepajas un Siguldas pa$valdibas inform& par pasakumiem veselibas
veicinaSanas un veselibas aprupes joma, lai uzlabotu savu iedzivotaju veselibu.

VienoSanas:
e LPS pienem zinasanai VM sniegto informaciju par aktualitatem veselibas veicinaSanas
joma.

e VM un LPS vienojas izveértét iesp&u ieviest pasSvaldibam elektroniskas
anketas/aptaujas aizpildiSanas iesp&ju SPKC majaslapa (taja skaita ari par
kontaktpersonu veselibas veicinasanas jautdjumos, par dalibu NVPT wu.c.), lai
veicinatu lietotajam draudzigaku vidi (iesaistiti — LPS, VM un SPKC).

e LPS un VM vienojas, ka javeicina visu pasvaldibu iesaiste veselibas veicina$ana, t.sk.
Istenojot pasakumus ar ES fonda lidzeklu atbalstu.

2. Aktualitates ES fondu 2014.-2020.gada planoSanas perioda darbibas programma
noteikto VM izstradato specifisko atbalsta mérku istenoSana.

VM viedoklis:

VM informé, ka kopuma finanséjums 2014.-2020.gada periodam no ES fondiem ir 271
miljons, no kuriem 55,6 miljoni ir paredz&ti veselibas veicinasanai. Tostarp finans€jums
paredzéets ari:

1) Veiksmigai ES fondu lidzeklu apgiianai tiks izstradatas tikla vadlinijas cetram
prioritaitém (onkologiskas slimibas, sirds un asinsvadu slimibas, psihiska veseliba,
perinatala un neonatala veseliba). Kopgjais pieejamais finansgjums 1.3 miljoni euro.
Visaptvero$u tiklu vadliniju izstradé ir iesaistita gan LPS, gan nevalstiskas
organizacijas.
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2) Tapat finans€jums 3 miljonu curo apmérd paredzets vienotas nacionalds veselibas
apripes kvalitates nodrosinasanas sist€émas koncepcijas izstradei.

3) Veselibas veicinaSanai ir paredzéts nozimigs finans€jums 55.6 miljonu apjoma, no
kuriem 30% tiks apgtti centralizéti (SPKC, rikojot kampanas utt.) un 70% bis
pieejami paSvaldibam. Tiek uzveérts. ka abos gadijumos finans€juma apguves
aktivitates un pasakumi notiks sasaistt — gan SPKC informativas kampanas, gan
iesp€ja macities no labas prakses piemériem paSvaldibas. lai veiksmigi uzlabotu
Latvijas iedzivotaju veselibu.

4) ES fondu finans€jums 32.7 miljonu euro apméra tiek paredze&ts ari cilv€kresursu jeb
arstniecibas personu pieejamibas regionos uzlabo$anai, ka art
arstniecibas personu talakizglitibai jeb profesionalo zinasanu pilnveidei.

5) Vislielakais finanséjums jeb 179 miljoni euro ir ieplanots veselibas apriipes nozares
infrastruktiiras attistibai Cetras prioritarajas jomas atbilstosi Pasaules Bankas pétijuma
noteiktajiem principiem.

LPS viedoklis:

LPS uzsver, ka pedagogu un socidlo pedagogu iesaiste ir bitiska, tapat arT socialo
darbinieku, lai veicinatu veseligu dzivesveidu un veseligus paradumus b&rmu un jaunie$u
vidi. Papildus LPS rosina, ka bitiski ir atbalsts sporta inventara iegadei, organiz&jot
pasakumus fizisko aktivita§u veicinaSanai.

VM viedoklis:

Piekrit, ka ir butiski stradat gan ar izglitibas iestazu pedagogiem, gan arl socidlajiem
pedagogiem un apstiprina. ka abas minétas grupas tiks iesaistitas. Papildus informé. ka
pasakumu organiz&$anas, lektoru piesaistes u.c. izdevumus var€s ieklaut. Jau Ministru
kabineta noteikumu izstrades laika attiecigajam specifiskajam atbalsta merklm tiks noteiktas
iespgjamas attiecinamo izmaksu pozicijas, kas tostarp var ieklaut arT mazvertigd inventara
iegades iespéjas.

LPS viedoklis:
Vélas precizét. kad pa$valdibas varés sakt pieteikties un apgiit pa$valdibam pieejamo
finanséjumu veselibas veicinasanai.

VM viedoklis:

Inform&, ka sakot ar 2015.gada beigam pasvaldibas varétu sakt apgut veselibas
veicinasanas finanséjumu, tacu uzsver, ka ta ir loti optimistiska prognoze. nemot véra dazadus
pasakumus, kas javeic lidz tam (Ministru kabineta noteikumu izstrade, vadliniju un kritériju
izstrade, nosakot kada veida notiks atlase). VM izstrada Ministru kabineta noteikumus.
nosakot kritérijus ES fondu finansu Iidzeklu apguvei. Tapat VM informé, ka tiklu attistibas
vadliniju specifiska atbalsta mérka ietvaros ir piesaistita Pasaules Banka, kas pétijuma
ietvaros izverté arl ..Sabiedribas veselibas pamatnostadnés 2014.-2020. gadam”' ieklauto
veselibas veicinasanas pasakumu atbilstibu Cetram izvirzitajam prioritatém veselibas joma.
Sobrid Pasaules Banka sagatavo pédéjo izvértéjuma nodevumu par veselibas veicinasanu, no
ta rezultatiem daléji bis atkariga arT ES fondu talaka apguve veselibas veicinaSanas specifiska
atbalsta mérka ietvaros.

' ES fondu darbibas programmas ,.Jzaugsme un nodarbinatiba™ specifiska atbalsta merkis Nr.9.2.4.
.Uzlabot piecjamibu veselibas veicina$anas un slimibu profilakses pakalpojumiem, jo Tpasi,
nabadzibas un socialas atstumtibas riskam paklautajiem iedzivotajiem™.

? Apstiprinatas ar Ministru kabineta 2014.gada 14.oktobra rikojumu Nr.589.



LPS viedoklis:
Ludz skaidrot, kada ir Sobrid politiska nostaja attieciba uz veselibas macibu izglitibas
iestades.

VM viedoklis:

Informé. ka pirms diviem gadiem tika izstradats informativais zinojums® par veselibas
macibas ieklauSanu izglitibas programmas. Ministru kabinets 1€ma, ka veselibas macibas
saturs tiks integréts citos macibu priekS8metos vispargjas izglitibas iestades. Ka arT tika lemts,
ka profesionalas izglitibas iestades tiks ieviests obligats veselibas izglitibas modulis obligataja
programma. Vienlaikus VM informé&ja, ka jautagjums par obligato veselibas macibu visas
izglitibas iestazu programmas ticis aktualiz€ts saistiba ar ,.Izglitibas attistibas pamatnostadnu
2014.-2020.g.” 1istenoSanas plans 2015.-2017.gadam”, un VM ierosinatais pasikums par
veselibas macibas ieklausanu visas izglitibas programmas netika nemts véra, tomer
istenoSanas plana ir ieklauts pasdkumus veselibas izglitibas ievieSanai profesionalaja
izglitiba’. Izglitibas un zindtnes ministrija informé&ja, ka no 2018.gada tiks izstradats jauns uz
kompetencém balstis izglitibas saturs un tiks ieklauti veselibas izglitibas jautajumi, ka arT ta
ietvaros varétu atgriezties pie diskusijam par veselibas macibu izglitibas iestad€s. VM aicina
LPS un pagvaldibas aktivi iesaistities darba grupas, kas stradas pie jauna izglitibas satura.

VienoSanas:
e LPS pienem zina$anai VM sniegto informaciju par jaunumiem ES fondu 2014.-
2020.gada planosanas perioda darbibas programma noteiktajiem pasakumiem, ka arl
par sadarbibu fondu apguvé.

3. Aktualitates primaraja veselibas apriupé (t.sk. zobarstniecibas pakalpojumi
senioriem).

VM viedoklis:

Informé, ka Ministru kabineta 2015. gada 9. jlnija s@d€ tika apstiprinati grozijumi
Ministru kabineta 2013. gada 17. decembra noteikumos Nr. 1529 ,Veselibas apriipes
organizacijas un finansé$anas kartiba”, kuri paredz jaunu normativo regul€jumu primaras
veselibas apripes pakalpojumu pieejamibas nodro$inasanai, nosakot gimenes arstu tiesibas
organizét izbraukuma pienemsanas uz gimenes arsta darbibas pamatteritorija registrétiem
feldSerpunktiem.

Viena no aktudlajam témam, kas tiek risinata sadarbiba ar Labklajibas ministriju, ir
veselibas apriipes pakalpojumu sniedz&u un socialo dienestu sadarbibas pilnveidoSana.
2014.gada beigas Labklajibas ministrija sadarbiba ar VM un nozares ekspertiem ir izstradajusi
vadlinijas ,.Starpprofesionala sadarbiba veselibas un socialo pakalpojumu joma darba ar
personam, kuram ir griitibas aprupét sevi” ar mérki uzlabot sadarbibu starp veselibas aprupes
un socidlo pakalpojumu sniedzgjiem darba ar klientiem, kuri hronisku vai Tislaicigu
funkcionalo ierobeZojumu d&l nespgj pilniba sevi apriipét un ir nepiecieSama koordinéta
starpinstituciondla palidzibas koordin&3ana problémsituacijas labakam risindjumam, noradot,
kuros gadijumos ir nepiecieSams informét citas jomas partneri par konstat€tajam problémam,
ka arT sniedzot praktiskus padomus sadarbibas veido3ana un pilnveido$ana. PaSvaldibas tiek
aicinatas izplatit minétas vadlinijas un izmantot ikdienas darba.

% Informativais zinojums "Par macibu priekSmeta "Veselibas maciba" ieklausanu vispargjas videjas un
profesionalas izglitibas macibu programmas”. Apstiprinats Ministru kabineta 2013.gada 24.septembra
sédé (prot. Nr.50 134.§).
* Apstiprinats ar Ministru kabineta 2015.gada 29.junija rikojumu Nr.331.
>, Izglitibas attistibas pamatnostadnu 2014.-2020.gadam TstenoSanas plana 2015.-2017.gadam™ 1.1.6.
(1).pasakums.
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SPKC iepazistina ar veikto pétijumu par senioru. kuri uzturas socialas aprupes centros.
mutes veselibas stavokli un nepieciesamo finans&juma apjomu vienam pacientam zobu
arstéSanai un protezéSanas pakalpojumiem. Si informacija lauj pasvaldibam apzinat
nepiecieSamo finansu lidzek|u apjomu un iesp&ju robezas to nemt véra. veidojot budzetu.

Tapat tika sniegta informacija par iespé€jam sniegt zobarstniecibas pakalpojumus attalos
lauku regionos un gulosiem pacientiem.

LPS viedoklis:

LPS uzskata. ka seniori biitu jaieklauj tada pasa prioritates grupa ka bérni. tacu sakuma ir
jarisina jautajums par b&mu zobu un mutes veselibas pilnvértigu nodrosinasanu. mazinot
rindas u.c. jautdjumus. Vienlaikus pasvaldibas uzsver. ka Ipasa uzmaniba Jjapievers senioriem.
kas ir guloSi un Kkuru nogadasana zobarstniecibas iestadés vai mobilds zobarstniecibas
vienibas pakalpojumu izmanto3ana nav iesp&jama. Pagvaldibas uzsver. ka pagaidam nevar
rast papildus nepiecieSamos Iidzeklus atbilstosi VM aprékinam (~200 eiro). lai iegulditu sava
teritorija dzivojoSo pensionaru mutes un zobu veselibas saglabagana.

VM viedoklis:

Nacionala veselibas dienesta (turpmak - NVD) parstave skaidro, ka ir arvien griitak
noslégt ligumus ar zobarstiem, taja pa3a laikd vina aicina sekot lidz informacijai NVD
madjaslapa. kur ir pieejama informacija par rindam arT attieciba uz zobarstiem.

Vieno$anas:

¢ LPS pienem zinaSanai. ka ir izstradatas vadlinijas starpprofesiju sadarbibas
veicinasanai veselibas un socidlo pakalpojumu joma.

e Turpinat veselibas veicinasanas pasakumu TstenoSanu par mutes veselibas veicinaganu
visam iedzivotaju grupa.

e Sobrid valsts apmaksata mutes un zobu veselibas aprupe tiek nodros$inata tikai
beérniem. nakotné nepiecieSsams izvertét jautdjumu par iesp&ju apmaksat
zobarstniecibas pakalpojumus ar senioriem.

4. Sadarbiba alkoholisma, narkomanijas, tuberkulozes un HIV izplatibas
mazinaSana:

4.1.  Informacija par atskurbtuvju darbibas nodro$inasu, starpsektorala sadarbiba un
valsts finanséta pakalpojuma dala. Probléemjautajumi un nepiecieSama sadarbiba.

VM viedoklis:

Atskurbtuvju jautajums ir bijis aktuals kops 1992.gada. Saja sakard ir jaruna par trim
iedzivotaju grupam: reibuma stavokli esosi klienti. kas veselibas stavokla dé] ir jahospitaliza.
alkohola reibuma esosi klienti. kas ir izdarfjusi likumparkapumu un ir tiesibsargajoso iestdzu
atbildiba, un alkohola reibuma stavoklT esosi klienti. kam nav konstatétas veselibas
problemas. ka arm vini nav izdarfju$i likumparkapumus. Pe&déjas grupas parstavji ir
atskurbtuvju klienti.

VM uzsver. ka atskurbtuvju jautdjuma risinasana nozimiga ir sadarbiba ar pasvaldibam.
Butu svarigi, ka atskurbtuves ir visas lielajas pilsétas, lai nodrosinatu sabiedribas dro§ibu un
kartibu. Papildus VM informé. ka Vides aizsardzibas un regionalas attistibas ministrija $obrid
gatavo informativo zinojumu par atskurbtuvém. kura tiks noteikts atskurbtuvju juridiskais
statuss. Tapat arT tiek uzsvérts. ka ir loti nozimigi risindt $o jautajumu, nemot véra. ka
atskurbtuvju klienti. vinu un citu sabiedribas parstavju drosiba un veseliba ir svariga. ka arf ir
jarisina jautajums par pakalpojuma apmaksu.




LPS viedoklis:

LPS uzsver, ka dazadas paSvaldibas darbojas vairak vai mazak veiksmigi atskurbtuvju
modeli, pieméram, Jelgava, kuras pieeja ir kvalitativa, bet darga. Tapat tiek uzsvérts, ka
Sobrid jau pasvaldibu policija darbojas ka bezmaksas transports un, ka paSvaldibas nevélas
uznemties papildus atbildibu par atskurbtuvém. LPS izsaka priekslikumu, ka dalu no alkohola
akcizes nodokla varétu izmantot atskurbtuvju uzturésanas izdevumu seg3anai.

VienoSanas:

e Puses vienojas jautdjumu par atskurbtuvju darbibas nodrosinasanu risinat, nemot véra
Vides aizsardzibas un regiondlas attistibas ministrijas sagatavoto informativo
zinojumu par atskurbtuvém.

e VM un LPS vienojas virzit turpmakai izskati$anai jautagjumu par iesp&ju dalu no
akcizes nodokla novirzit atskurbtuvju uzturésanai®.

4.2. Pagvaldibam pieejamie lidzekli un programmas tuberkulozes un HIV izplatibas
mazina$anai, taja skaita Metadona kabinetu attistiSanai lielajas paSvaldibas.

Vienosanas: Laika trilkuma dél §1 jautdjuma izskatiana tika atlikta, lemjot, ka tas tiks risinats
atseviska tikSanas reize.

5. Pagvaldibu atbalsts izglitojamo édina$anas nodroSinasana.

VM viedoklis:

Nemot v&rd uztura lielo nozimi b&rna pilnvértigai attistibai (gan fiziskai, gan garigai
veselibai), ir nozimigi runat par pilnvértiga uztura nodrosinasanu izglitibas iestade€s - svaigi
pagatavotu un no dabiskam izejvielam. Edinasana ir svariga izglitibas sistéma sastavdala. Ka
izcils piemérs tiek miné&ta Somijas izglitibas iestazu &dinasanas sistéma. Sobrid Latvija reizém
veidojas situacija. ka ta vietd, lai nodrosinatu bérniem paSu labako, drizak darbojas princips
..bérniem pasu letako”. Nav noteikts, cik liela dala no valsts pieskirtas dotacijas 1,42 euro
apméra &dinasanas pakalpojumu nodrosinatdgjam ir jaizmanto produktu iegadei. VM
ierosinajums ir, ka pagvaldibas varétu segt dalu no &dinaSanas pakalpojuma sniedz€ja papildus
izmaksam un lielaka dala no valsts dotacijas tiktu izmantota produktu iegadei.

Papildus tiek informéts, ka VM turpmakajos gados ir planojusi virkni veselibas
veicinaSanas pasakumu, tdpat ari ir sagatavoti grozijumi Ministru kablneta noteikumos
Nr.1727 par uztura normam un par higiénas prasibam noteikumos Nr. 6108, lai uzlabotu &diena
kvalitati izglitibas iestadés, nosakot atlauto produktu klastu 1zg11t1bas iestazu maltisu
gatavosanai, ka ari atlauto produktu klastu, ko var tirgot izglitibas iestazu kafejnicas un
automatos.

VM informé, ka mérkis ir panakt, lai konkréta summa no valsts dotacijas tiek atvéleta
produktu iegadei, ka arf VM aicina LPS atbalstit ideju, ka zemnieki piegada izglitibas
iestadém produktus bez pievienotas vértibas nodokla. Vienlaikus, VM uzsver, ka ir jasakarto
ari ventilacijas jautajumi izglitibas iestadés. Papildus VM akcenté, ka nepartraukti ir jaizglito

® Finansu ministrija 2015.gada 26.augusta atzinuma Nr.A-VM-13/4518 norada, ka ,,péc butibas
neatbalsta akcizes nodokla dalas novirzisanu konkrétu pasakumu veikSanai™.

7 Ministru kabineta 2012.gada 13.marta noteikumi Nr. 172 ,, Noteikumi par uztura normam izglitibas
iestazu 1Zgllt0jamlem, socidlas apriipes un socialas rehabilitacijas institiiciju klientiem un arstniecibas
iestazu pacientiem’

8 Ministru kabineta 2002.gada 27.decembra noteikumi Nr. 610 ,.Higiénas prasibas izglitibas iestadem,
kas Tsteno vispargjas pamatizglitibas, vispargjas videjas 1zght1bas profesionalas pamatizglitibas,
arodizglitibas vai profesionalas vidgjas izglitibas programmas”.
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pasvaldibu parstavji par veseliga dzivesveida principiem. lai neveidotos situacija. ka.
pieméram. pasvaldiba atlauj atvért atras édinasanas uznémumu preti izglitibas iestadei.

Izglitibas iestazu &dinataju asociacijas (turpmak — IIEA) viedoklis:

[IEA uzsver. ka ari viniem ir svariga &diena kvalitite un bérnu veseliba un izsaka
gandarfjumu. ka kopa ar VM ir bijusi iespé&ja stradat pie izglitibas iestazu €dinasanas sistémas
sakartoSanas. Norada. ka biezi pasvaldiba daudzas izmaksas atstaj €dinasanas nodros$inataju
zina un tas jaietver valsts dotacijas apméra (1.42 curo). Ka ari IIEA norada. ka vairaku gadu
laikd nav mainijies valsts dotacijas apmérs. neskatoties uz cenu un minimalas ménesa darba
algas pieaugumu. tapéc rezultata ir problémas ar kvalificéta darbaspéka atrasanu. IIEA rosina
noteikt vienu cenu visas pasvaldibas. lai uzlabotu konkurenci iepirkumos. ka art rast papildus
finanséjumu un noteikt, kas tiek ieklauts pakalpojuma cena u.c.

LPS viedoklis:

LPS uzsver. ka savulaik ir aktivi iestdjusies gan par ventilacijas sist€ému sakarto$anu
izglitibas iestazu siltinaSanas procesa laikd. gan neatbalstija izglitibas iestazu €dinasanas
nodo$anu privatiem &dinatajiem, ki arl neatbalstija iepirkumu principu. ka uzvar Iétakais.
Tac¢u LPS viedoklis min&tajos jautajumos netika nemts vera, tad€] tagad jacinas ar sekam —
zemas kvalitates &dienu izglitibas iestades. nevédinatam telpam u.c. problémam. Pamatojoties
uz iepriekSminéto. LPS uzsver. ka atbalsta VM idejas par kvalitativaku maltiSu nodro$inasanu
izglitibas iestadés. tacu pasvaldibas jau Sobrid iegulda nozimigus lidzeklus. lai nodro$inatu
berniem pusdienas. tai skaitd. lai nodrodinatu vismaz vienu &dienreizi diend berniem no
tricigdm gimeném. K& piem@u LPS min. ka 30% no paSvaldibam nodro$ina pusdienas
skolniekiem lidz 12.klasei un 40% no pasvaldibam - lidz 9.klasei. Ka arT uzsver. ka
pasvaldibam ir grati kontrolét kvalitati. nemot véra. ka ir daudzi pakalpojumu sniedzgji. tapec
rosina izskatit iespéju par centraliz&tu &dinasanas pakalpojumu iepirkSanu pasvaldibas ITmeni.
mainot Publisko iepirkumu likuma kartibu. ka ari papildina. ka vienotas cenas noteik3ana. ko
rosina IIEA. nedarbojas. jo darbaspéka izmaksas atSkiras dazadas Latvijas paSvaldibas.

Vieno$anas:
e VM un LPS pienem zinasanai paustos viedoklus par &dinasanu izglitibas iestadgs.
e LPS izvérte iespéju iesniegt VM priekslikumus. lai risinatu situaciju par izglitibas
iestazu édinasanas kvalitates uzlaboSanu.

6. Planotas deinstitucionalizacijas projekta aspekti no VM un pasvaldibu viedokla.

VM viedoklis:

VM aktualizé jautdgjumu par deinstitucionalizaciju, kura ir galvenokart Labklajibas
ministrijas atbildiba. bet skars gan pagvaldibas. gan VM kompetenci. Psihiatriskajas slimnicas
ir pacienti. kuri. iesp&jams. varétu biit socialo apriipes centru klienti. VM pauz viedokli. ka
joprojam nav skaidrs. kada veida tiks izvertéti socialo aprupes centru klienti. lai noteiktu vinu
catavibu patstavigai dzivei. Deinstitucionalizacijas rezultata var pieaugt gimenes arstu
noslodze. ambulatoro apmekl&jumu skaits un gaidisanas laiks uz pakalpojumu sanemsanu.

VM aicina LPS vienoti paust aicindjumu Labklajibas ministrijai rGpigi izvertet katra
klienta situaciju. lai nenodarftu kait&jumu ne pasam klientam. ne apkart&jiem cilvekiem. Tade]
VM norada. ka. lai nodrodinatu veiksmigu procesa norisi. ir javeicina veselibas apripes
sektora. socialo darbinieku un pa$valdibas sadarbiba.

LPS viedoklis:
Informé. ka sakot ar 2015.gada jiliju tiks izstradati Regionalie deinstitucionalizacijas
plani un ka arsta psihiatra viedoklis biis noteicosais. lai spriestu par klienta gatavibu dzivei
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arpus institiicijas, lidz ar to loti nozimiga to arstu — psihiatru kvalifikacija. kuri tiks iesaistiti
izverté8ana. Uzsver, ka arT psihiskas apripes masu nepiecieSamiba klias aktuiala
deinstitucionalizacijas rezultata, ka ari jautajums par psihiskas veselibas dienas stacionariem.

VM viedoklis:

VM informeé. ka netiek planotas izmainas ambulatoraja apriip€ un uzsver. ka svarigs bas
multidisciplinarais darbs, sadarbojoties socialajiem darbiniekiem, gimenes arstiem u.c.
specialistiem. Vienlaikus VM uzsver. ka ES fondu finanséjums paredz finans€jumu
arstniecibas personu talakizglitibai. tai skaita primaras veselibas masu apmacibam par
psihiskas veselibas jautdjumiem.

LPS viedoklis:

LPS akcentég, ka. nemot véra jau eso$o arstu-psihiatru trikumu Latvija, varétu biit sareZgiti
nodros$indt vél nepiecieSamos papildus specialistos $ajos psihiskas veselibas dienas centros,
tapéc butiska loma biis psihiskas veselibas masam. 4

VM viedoklis:

VM norada, ka lauku regionos nevarés nodro§inat psihiatrus un nevar€s nodroSinat katram
deinstitucionalizétajam klientam mdasas, arsta un psihiatra klatbatni, tad€l ir svarigi krit€riji.
pec kadiem tiks atlasiti klienti deinstitucionalizacijas gadijuma.

LPS viedoklis:

LPS rosina stiprinat gimenes arstu kapacitati - dodot gimenes arstiem lielakas tiesibas
izrakstit zales, ka arl papildus apmacibas gimenes arstiem, lai vini spétu labak atpazit
psihiskas veselibas problémas.

Vieno$anas:

e VM un LPS vienojas sekot Iidzi un iesaistities deinstucionalizacijas procesa
apspriesand, lai iesp&ju robezas nodroSinatu katra klienta drosibu un veselibu un
sabiedribas droibu kopuma, nepalielinot slogu ne pasvaldibam, ne veselibas apriipes
joma.

7. Cilvekresursu attistiba veselibas apriapé: pa$valdibu gataviba iesaistities jauno
specialistu, tai skaita, rezidentu atbalsta un labas prakses pieméri un VM iniciativas
rezidentu piesaiste.

VM viedoklis:
VM norada, ka dala no ES fondu finans€juma tiks novirzita cilvékresursu kapacitates

stiprinadanai, ka ari specialistu piesaistei regionos. Saistiba ar rezidentiem VM informé, ka
iepriek3gja pieredze rada, ka piedavata 30% algas piemaksa neveicina rezidentu nonakSanu
lauku regionos rezidentiiras laika. Papildus VM norada, ka ir noslégusies publiska apspriede
grozijumiem Ministru kabineta noteikumos nr. 685 par rezidentu sadales un finans€Sanas
kartibu®, tostarp ari rezidentu proporcionalo sadalfjumu starp augstskolam un tiek planota
talaka to virziba izsludinaanai Valsts sekretdru sanaksmé. Vienlaikus VM rikojuma par
rezidentu skaitu'® vienas no galvenajam ieviestajam izmainam ir noteikt, ka prioritara kartiba
augstskola uznem rezidenttiras pretendentu, kurs ir noslédzis vienosanos ar pasvaldibu un/vai

9 Ministru kabineta 2011.gada 30.augusta noteikumi Nr.685 ..Rezidentu sadales un rezidentiiras

finansé$anas noteikumi”
10 yeselibas ministrijas 2015.gada 2.aprila rikojums Nr.51 ,.Par rezidentiiras vietu skaitu 2015./2016.

studiju gada™.
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valsts vai paSvaldibas arstniecibas iestadi arpus Rigas par darba attiecibu uzsak$anu
attiecTgaja arstniecibas iestadé arpus Rigas péc rezidentliras programmas beig$anas. So
kritériju arl planots iestradat augstakminétajos Ministru kabineta noteikumos Nr.685'". Sada
veida VM vélas palidzet risinat jautdjumu par jauno specialistu nodroSinasanu regionos.

LPS viedoklis:

LPS ladz skaidrot principus. péc kadiem notiek rezidentu vietu sadale. jo ir batiskas
atSkiribas un neatbilstibas starp VM pieprasito specialistu sarakstu. rezidentu vietu sadalfjjumu
pa specialitatém un. pieméram. prioritarajam jomam veselibas nozare.

VM viedoklis:

VM norada. ka principi. péc kadiem notiek rezidentuiras 200 vietu sadale. ir noteikti jau
iepriek§ minétajos Ministru kabineta noteikumos par rezidentiem. Kopuma ir vairaki
priek$nosacljumi — veselibas iestazu pieprasijjums. profesionalo asociaciju pieprasijumi.
pirmspensijas un pensijas vecuma eso$o specialistu skaits. situdcijas analize u.c.

LPS viedoklis:
LPS rosina, ka ..Primaras veselibas apriipes attistibas plana 2014.-2016.g.”"* nepieciesama
Ipasa programma lauku atbalstam ar bonusu sistému. kas nav saistita ar iedzivotaju blivumu.

VienoSanas:
e Pagvaldibas pienem zinasanai VM sniegto informaciju un iesp&ju robezas ir gatavas
iesaistities jauno specialistu atbalsta.

8. Farmaceitiskas apriipes pakalpojumu pieejamiba paSvaldibas, tai skaita,
mazapdzivotas vietds. Pasvaldibu ierosinajumi farmaceitiskas aprapes pieejamibas
uzlabosanai

VM viedoklis:

VM uzskata. ka kopuma farmaceitiska aprope Latvija ir laba limeni salidzinajuma ar
daudzam ES dalibvalstim. Ir problémas mazajas pagvaldibas un lauku regionos. jo tur aptieku
uzturésana nav rentabla. Farmacijas likums paredz. ka katra pasvaldiba var atvért aptieku sava
teritorija. Zalu valsts agentlrd ir registrétas divas aptiekas. kur pasvaldiba ir k& kapitaldalu
turétajs — SIA Rubenes aptieka un Zasas apticka. Protams, ir ari gadijumi. kad aptieka tiek
atvérta péc padvaldibas iniciativas., tatu to dara komersants. Ta ka diennakts aptiekas
uzturésana ir lielakoties nerentabla arpus lielajam pilsétam. tapéc pasvaldibas var€tu izskatit
iespéju apmaksat nakts stundas darba samaksu personalam. VM aicina mazas paSvaldibas
domat par $o0 jautdjumu, ka arT papildus informé. ka lidz ar e-veselibas sist€mas uzsakSanu.
biis pieejami dati no aptiekam par e-receptém, un, pamatojoties uz Siem datiem, tad vares
izrékinat. kads recepsu skaits ir nepiecieSams. lai aptieka biitu rentabla. Ierosingjums ir. ka
aptiekas ar lielaku ienémumu skaitu varétu maksat papildus nodokli, kas varétu tikt izmantots
mazak rentablu aptieku atbalstianai mazapdzivotas vietas (lidziga sistéma jau pastav
Lielbritanija un Somija). Lielajiem komersantiem 3T ideja Skiet interesanta. Bet. protams. bus
jaizstrada kritériji. balstoties uz datiem no e-veselibas (t.i. recepSu skaits).

" Ministru kabineta 2011.gada 30.augusta noteikumi Nr.685 ..Rezidentu sadales un rezidentiras

finansésanas noteikumi™.

'* Apstiprinats ar Ministru kabineta 2014.gada 25.aprila rikojumu Nr.181.
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LPS viedoklis:

Izsaka atbalstu $adas sistémas veido$anai un ludz skaidrot, kapéc Latvija nedarbojas testa
iepakojumu sist€éma (pastav ASV), kas lautu pacientam parbaudit alergisko reakciju uz
konkrétam zalém. ka arT palidz&tu pacientiem ned@las nogalés, kad aptieka nav pieejama.
Aicina zalu nodros$inasana iesaistit pasvaldibas izveidotos feldSerpunktus.

VM viedoklis:

VM skaidro, ka Iidziga sisttma jau darbojas Latvijas aptiekas. Klients var iegadaties
nepiecieSamo zalu daudzumu no dalita iepakojuma. Savukart ipadu testa iepakojumu
ievieSana nedarbojas, jo Latvijas tirgus ir parak mazs. Ka ari jaunajos grozijumos Ministru
kabineta noteikumos Nr.304'? ir papildus skaidrojums attieciba uz zalu iepakojuma daliSanu.

VienoS$anas:
e LPS atbalsta VM iniciativu, ka mazak rentablas aptiekas varétu tikt atbalstitas.
uzliekot papildus nodokli pils€tas esosajam rentablajam aptiekam.

9. E—veselibas attistiba un ievieSana: eso$a situicija un riciba primaraja veselibas
aprupé un sekundaraja Iimeni, sadarbiba ar citam institiicijam, telemedicinas
pielietoSanas iespéjas primiaraja veselibas aprapé un sociialo pakalpojumu pieejamibas
uzlabosanai ka e-veselibas sastavdala.

VM viedoklis:

NVD prezenté situaciju e-veselibas attistibas joma un skaidro, ka e-veselibas centrala
sist€ma ir veidota no Cetriem projektiem — trfs jau beigusies un atlicis viens, kas beidzas 3.g.
novembri. 2014.gada aprili e-veselibas sistéma ir atvérta testa vidé citam iestadém. lai tas
varétu to savietot ar savu sistému. No 2015.gada 1.oktobra ar e-veselibas sistému arsti vares
stradat péc brivpratibas principa. No 2016.gada 1.janvara jau Getri prioritarie moduli biis
obligati visiem arstiem: elektroniska recepte, darbnesp&jas lapa, nosttijums pie arsta
specialista un izraksts no slimnicas. Portala bis pieejams starta komplekts arstiem: ievaditi
NVD riciba esoSie dati un ar Pilsonibas un migracijas lietu parvaldes demografiskie dati
(pacientu vecums, dzimums, dzivesvieta).

E-veselibas portalam ir publiska dala. kura biis aktuala informacija par veselibas nozari un
autoriz€ta dala — arstiem un iedzivotdjiem atseviski. uzraudzibas iestazu specialistiem
(Veselibas inspekcija) un farmaceitiem. ldentifikacijas veidi autorizacijai bas tadi, kas ir
plasak izmantoti Latvija, piem@ram, internetbanka.

Atseviski e-veselibas portala ir arsta darba vietne - pacienta karte (apkopota informacija
par diagnozém). darbnesp&jas lapas sadala. e-recepte, kompens€jamo =zalu sadala un
nosiitijums pie arsta specialista. Arstam bis iespéja iepazities ar informaciju, ko ir izrakstijusi
citi arsti un varés redze€t ,.atprecotas” receptes. Gimenes arsts pie pacienta datiem varés
piekliit jebkura laika, ja tas nepiecieSams arst€Sanai, bet arsti, kuri Tslaicigi aizvieto gimenes
arstu, var@s piekliit datiem tikai ar pacienta piekriSanu. Uz 2016.gada 1.janvari vél nebus
pieejams sekojosais: individualam kompens€jamam zalém un mediciniskam iericeém vajadzeés
izrakstit papira recepti un, ja pacients dosies arpus Latvijas iegadaties zales, tad tiks izrakstita
recepte papira formata, ka arl tehnisku problému gadijuma varés izrakstit recepti papira
formata. Laukos arsti biezi min tehniskas problémas — interneta savienojuma partrikums,
elektribas apgades parravumi u.c.

P Ministru kabineta 2006.gada 18.aprila noteikumi Nr.304 ,Noteikumi par zalu raZo$anas un
kontroles kartibu. par zalu razoSanu atbildigas amatpersonas kvalifikacijas prasibam un profesionalo
pieredzi un kartibu, kada zalu razo$anas uzn@émumam izsniedz labas razoSanas prakses sertifikatu™.
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Galvenie e-veselibas sistémas ieguvumi — arstam bas vairak pieejama informacija. lai
sniegtu kvalitativu pakalpojumu pacientam. nebiis jaglaba papira formata ta informacijas. kas
ir ievadita centralaja sistéma. un pacients bis vairak informé&ts par savu veselibas apriipi un
vairak iesaistisies taja.

LPS viedoklis:

Vaica. vai ir planots ieklaut arf analizu rezultatus? Kas pacientam biis redzams e-veselibas
sisttma? Vai recepte bis jaieskené un jasaglaba. ja to nevarés izrakstit elektroniski? Vai e-
veselibas sisteéma ir iesp&jams noradit papildus kontaktinformaciju, lai arsts var ar pacientu
kontaktéties?

VM viedoklis:

NVD informé. ka nakotné ir planots ieklaut arl analizu rezultatus e-veselibas sistéma.
Sobrid ir ieklautas pamatlietas (Cetri prioritarie moduli). Vizualas diagnostikas izmekl&jumi
biis pieejami no nakami gada. Pacients varés redzét visu prioritaro modulu uzskaitijumu —
izrakstitas receptes. izrakstitas darbnesp&jas lapas. informaciju par nositijumiem. rezultatu.
izrakstu no slimnicas. informaciju. kas tiks ievietota no vadibas sistémas (demografiskie dati).
ka ari varés redzet. kuri arsti ir skatfjusies vina datus. un informaéciju par gimenes arstu. Katra
darbiba tiks autorizéta un tiks fikséts laiks.

Ja recepte izrakstita papira formata. tad farmaceitam ir uzdevums to elektroniz&t (ta ir
jaieskené un jaievada e-veselibas sistéma). Atbildot uz jautajumu par kontaktinformaciju.
NVD informé. ka ir iesp&ja ievadit kontakttalruni un e-pastu.

LPS viedoklis:

Vai arsts redzes ieprieks izrakstitas darbnesp&jas lapas? Gimenes arsti ir nobazijusies par
darbnespéjas lapu automatisko uzskaiti. nemot véra neparvaramas varas iesta$anos. elektribas.
interneta trauc&jumus. svétku dienas u.c.. vai bls iesp&jams izrakstit darbnespgjas lapas ar
atpakalejosu datumu?

VM viedoklis:

Arstam biis redzamas ieprieks atvertas darbnespéjas lapas un. ja pacientam jau bis atvérta
darbnespgjas lapa. tad to vares turpinat un nevis vért vala jaunu A lapu. Darbnespéjas lapa péc
noslégSanas netiks izdrukata. ta tiks nodotas Valsts ienémumu dienestam caur elektroniskas
deklarésanas sistemu (gan A. gan B lapas). darba dev&jam nekas nebas jaapstiprina. spiezot
zimodzinu. Bet visas darbnesp&jas lapas tiks shtitas darba devéjam. E-veselibas sisttma bis
uzstadijumi darbnespgjas lapu garumam un automatiska rékinasana, ki arm bus redzamas
iepriek$ izrakstitas lapas. Tapat NVD informé, ka e-veselibas sisttma nebiis pieejamas
pacientu véstures pirms 2016.gada 1.janvara.

Ministrs informé, ka planots sakt diskusijas par tadas pieejas ievieSanu ka Vacija. kur
summari lidz 5 darba dienam gada darbinieks var informé&t darba devé&ju, ka nejitas labi.
tad€jadi netiek noslogots arsts, ka ar1 darba devgjs ir ieguvgjs. jo pacients ir prom tikai dazas
dienas.

NVD apstiprina. ka biis iesp&jamas ierakstit darbnespéjas lapu ar atpakalejosu datumu. bet
bis jaievada paskaidrojums atpakalejosa datuma gadijuma.

LPS viedoklis:
Vai pieeja datiem bis, pieméram. NMP dienestam, vai gadijumos, ja pacients atrodas
koma. reanimacijas nodala utt.?

VM viedoklis:
Tas bus iesp§jams un ir jau atrunats. Tapat NVD informé&, ka jau Sobrid notiek
informativas tikSands regionos un pasvaldibas. skaidrojot par e-veselibas sisttmu un tas
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iesp&jam. un ka izglitojoSais un skaidrojoSais darbs turpinasies. Papildus NVD informé. ka
péc e-veselibas sistémas palaiSanas rudent tiks uzsaktas arT apmacibas.

e LPS pienem zinasanai VM sniegto informaciju par e-veselibas sistémas ievieSanas
norisi.
10. NMP tikla parklajums, planotas izmainas un to ietekme uz pacienta gaidiSanas
laiku.

VM viedoklis:

NMP dienests izsaka pateicibu pasvaldibam par sadarbibu gan dazadu iniciativu gadijuma,
gan veicot telpu remontus u.c. NMP dienests informé, ka nav planots samazinat brigazu skaitu
NMP punktos Latvija, ka tas ir ieteikts SIA “KarSu izdevnieciba Jana s€ta™ un SIA “Grupa
93" veiktaja petijuma.

Sobrid Latvija joprojam ir pasvaldibas, kurds netiek nodroginati NMP pakalpojumi
Ministru kabineta noteiktaja kartiba'®, nemot véra neatbilstosas kvalitates celu infrastruktiru,
ka arl nelielo iedzivotaju blivumu. Lai pilniba nodro§inatu ar1 &is teritorijas, bitu
nepiecie$amas vél 17 brigades. Tacu tas varétu radit situaciju, ka Sim brigddém diennakti butu
viens vai vispar neviena izsaukuma. Viens no iesp&jamajiem risindgjumiem ir, ka NMP
dienests vienojas ar atbilsto$aja teritorija stradajoSiem pakalpojumu sniedz€jiem (gimenes
arstiem. arstu paligiem, medmasam). ka vini darbojas ka pirmas palidzibas sniedz&ji. pirmie
ierodas pie pacienta un izveérté situdciju un vajadzibu péc NMP un hospitalizacijas. Ir zinams,
ka apméram pusé gadijumu NMP dienests pacientu atstaj majas un nehospitaliz€. Protams. Sie
specialisti tiks nodroginati ar nepiecieSamo pamataprikojumu un materialiem. Tas atvieglotu
darbu NMP brigadem, ka ari pacienti sanemtu palidzibu daudz atrak. Protams. gimenes arsts
varétu ari atteikties braukt, jo vinam ir pienemsanas utt. Cita iespgja ir attIstit slimnicas, kur
stacionara apripe tiek nodrosinata pacientam 24 h diennakti. Zinot, ka neatliekamas
palidzibas slimnicas tomér ir lielakoties paSvaldibu parzina. tad aicinam pasvaldibas
iesaistities §1 jautdjuma risinaSana, lai §s slimnicas nodroSinatu nepieciedamo pakalpojuma
apjomu 24 h diennakti. Pret&ja gadijuma veidojas situdcija, kad pacients tick vests no Latgales
uz Rigu. jo nav pieejams specialists, kas deziré 24h diennakti. Ir dati par to. kadi specialisti
vai aprikojums un cik dienas nav bijudi pieejami konkrétas slimnicas (gadijumi. kad pasas
slimnicas informé NMP dienestu). Veidojas situacija, kad pacients tiek vests lielu attalumu,
lai veiktu diagnostiku un p&c tam izradas, ka nemaz nav jahospitalizg, tad pacients ir saSutis,
kadé] tik talu ir aizvests.

Ir pacienti, kas nonak NMP dienesta redzesloka socialo apstaklu dél, jo vini nevar pasi
noklit Iidz gimenes arstam un tad sauc NMP dienestu, ka art pacienti alkohola reibuma - 16%
no visiem pacientiem, kas nonak slimnicas ir alkohola reibuma.

LPS viedoklis:
LPS jauta NMP dienestam, ka sokas ar situacijam ziema, sniega tiriSanu utt.? Vai NMP
dienestam ir datu bize ar kontaktinformaciju par izpilddirektoriem, kas pa$valdibas atbildigi

par celu tirT8anu, plidiem utt.

VM viedoklis:
NMP dicnestam ir laba sadarbiba ar pa$valdibam un ir pieejama noradita

kontaktinformacija.

'4 Ministru kabineta 2013.gada 17.decembra noteikumi Nr. 1529 ..Veselibas apriipes organizé$anas un

finansé$anas kartiba™.
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LPS viedoklis:
PaSvaldibas parstavji lidz skaidrot situaciju. ka NMP dienesta darbinieki atsakas stacionat
pacientu. ja neviens no gimenes locekliem nenes pacientu leja no tre$i stava lidz masinai.

VM viedoklis:

NMP dienesta parstavis skaidro. ka tada situacija nevar veidoties un noteikti jazino par to
NMP dienestam. Ja NMP brigade nespgj transportét pacientu pasi vai ar kaiminu. radinieku
palidzibu. tad tiek saukts Valsts ugunsdzésibas un glabsanas dienests.

Vienos$anas:
e LPS pienem zinaSanai VM sniegto informaciju par NMP pakalpojumu pieejamibu.
e Vienojas turpinat sadarbibu ar pasvaldibam NMP jautdjumos.

11. Onkologiskas (tai skaita, paliativas) apripes nodro$inasana.

VM viedoklis:

NVD informé. ka 2015.gads ir Onkologiskas modribas gads. Ja salidzina 2009. un
2015.gadus. tad skriningam un ambulatorai onkologiskai apriipei finans&juma piecaugums ir
vairak neka tris reizes. Tas parada. ka més stiprinam ambulatoro apriipi. Stacionariem
pakalpojumiem pieaugums ir tikai par 30%. Valsts kompenséjamam zalém pieaugums ir no
16 miljoniem 2009.gada uz 20 miljoniem 2014.gada. te nav ieklauta pacienta iemaksa. ko ari
kompens€. Pa teritorijam var redz&t. cik kurd teritorija ir arstniecibas iestides. kas ir
specializ€tu onkologisko pakalpojumu sniedzgji. Attieciba uz kimijterapiju un hematologiju ir
slimnicas Liepaja. Daugavpili un Riga. lielaka dala brauc sanemt pakalpojumus uz Rigu. jo
uzskata. ka pakalpojums ir augstaka kvalitate. Jamin. ka. pieméram, kolonoskopijas tiek
veiktas arpus specializ€tajam onkologiskajam slimnicam.

Viens no svarigiem pasakumiem ir ta saucamais ..zalais koridors”. Eso$d finanséjuma
apstaklos un pie eso$as pakalpojuma sanemsanas kartibas organizacijas, iedzivotajam, kuram
ir pozitivs skrininga rezultats (norada. ka vinam ir iesp&ama onkologiska saslim$ana). ir
nepiecieSams rezultatu verificét. P&cskrininga analizes tiek apmaksatas arpus kvotas. tas
nozimé. ka nav finandu ierobezojumi. ja cilvéks nak no skrininga sistémas. tdpéc svarigi ir
zinat. vai vin$ tiek identificéts. Otrkart. pirma onkologa konsultacija ir jasanem 10 darba
dienu laika. Sobrid $is vel ir jauzlabo un VM. NVD, arstniecTbas iestades un citas iesaistitas
iestades pie ta strada. $is ir vairak organizatorisks jautdjums. lai sakartotu plasmas un noteiktu
prioritates. Eiropas valstis lielakoties skatas, cik ilga laika no diagnozes uzstadiSanas briza
pacients sanem arstéSanu. tas ir sava veida kvalitates kritérijs. Ja pacienti uzsak arsté$anu 21
dienas laika, ta skaitas laba veselibas apriipes sistéma. Pie mums tomer rindas uz onkologisko
arst€Sanu, kimijterapiju ir. bet tas nav parlieku garas — 3 1idz 4 ned¢las.

LPS viedoklis:
Vai pé€c paSa iniciativas veiktu analizu gadijuma. ja ir aizdomas par onkologisku
saslim$anu. pacients nonak ..zalaja koridora™?

VM viedoklis:

N&. Latvija ir organiz&ta skrininga programma, kas ir valsts apmaksata un kvotéta.
Gimenes arsti ir tie. kas nodarbojas ar skriningu. bet ir liels skaits pacientu. kas nonak
slimnicas, arT tiem biitu jaizdara visi iesp&jamie skriningi.




LPS viedoklis:

Ka cilveks, kuram ir aizdomas uz onkologisku saslim$anu, p&c iesp€jas atrak var sapemt
atbilstodu palidzibu? Ka ikviens pacients var zinat par $im iesp&jam — ..zalais koridors™ un
iespéja sanemt konsultaciju 10 darba dienu laika?

VM viedoklis:

Svarigs ir gimenes arsts, jo var but loti daudz cilvéku ar aizdomam. Ja ir pamatotas
aizdomas, tad no gimenes arsta pie onkologa vajadz&étu nonakt 10 dienas. Tas jau Sobrid
darbojas no 2015.gada 1. janvara un jebkuram arstam tas ir zinams. Protams, ir vairak
jainformé gimenes arsti par §im iesp&jam.

LPS viedoklis:
Ir problémas vai pat neiespgjami sazvanit arstniecibas iestades, lai pieteiktos uz
konsultaciju.

VM viedoklis:

Patlaban tiek apspriesta iespéja veidot centralizétu rindu, tada gadijuma konsultacijas
talrunis biis sazvanams loti atri (50 sekunzu laikd@), jo lielas problémas rodas, ta ka
arstniecibas iestddes pasas veido rindas. Sobrid pie ta tiek stradats. Probléma ir iestaSanas
rinda ar mérki. ka nakotné noderés kada izmeklé3ana vai konsultacija (endoprotezeSanas
piemérs). Sobrid ir konsilijs. kas izvérté katru gadijumu. Vislabaka situacija onkologisko
saslim3anu gadijuma biitu. ja pacientam biitu pieejama arstésana 21 dienas laika. Sobrid VM
analizé rindu iemeslus.

VM viedoklis:

Paliativas apriipes jédziens Latvija tiek lietots diezgan brivi, reizém tas nav tada izpratné,
ka Eiropa tick saprasts. Onkologijas slimnicas Latvija tiek nodroSinata paliativa apripe, bet ir
iestades, kur tiek nodrosinata parasta apriipe. bet tiek pasniegta ka paliativa apripe un tas
maksd dargak. Paliativa apriipe ietver ne tikai onkologisko aprlpi, bet Ir vesela rinda
diagnozu, tai skaitd psihiskas slimibas. péc traumam. insulta un infarkta slimnieki, lai
nodrogindtu cienfgu dzivi vai nu majas aprupes veida. vai specializ&tas vai mazak
specializétas apriipes nodalas.

Attieciba uz onkologisko pakalpojumu liguma apjoma izpildi 2015.gada. var redzet, ka ir
programmas, kuras 4 ménedos nav izpildijusas un ir tadas. kuras ir parpildijusas. Reizi
pusgada NVD parskata un, ja nepiecieSams, veic naudas lidzek}u pardali. Parasti, ja staru
terapijai vai kimijterapijai ir kads lidzeklu deficits, tad NVD atrod iesp&ju nosegt So deficitu,
lai nodroginatu nepiecie$amo terapiju, pardalot finansgjumu veselibas nozaré. Stacionarie
onkologiskie pakalpojumi un slimnieku skaits 1&énam un neatlaidigi aug, neskatoties uz to, ka
liela dala apriipes notiek ambulatoraja limeni, tomér stacionard limeni no 2012. Iidz
2014.gadam ir pieaugums par apméram 1000 pacientiem un par 3000 pacientiem
hospitalizacijam. Latvija ir Cetri specializétie onkologijas centri. VM informée, ka ir tris
onkologisko pacientu plismas: pirmreiz€jie pacienti, pacienti. kam jaskatas terapijas
efektivitate, un pacienti, kam tiek veikta dinamiski noverosana (sastada vislielako slogu).

VM vélas informét vél par papildus planotam izmaipam, kas skars divas regionalas
slimnicas — Liepaju un Daugavpili, kur ir onkologiskie centri ar zema limena laboratorijam,
kas uzstida véza diagnostiku un skatas histologijas paraugus. Sobrid VM strada pie vienas
centralds laboratorijas izveides Riga ar modernako aparatiiru un ar augstu ekselences limeni
visa Eiropas limeni. Lai biitu preciza un individuala arsté$ana, ir nepiecieSama preciza
diagnostika, pie ta tiek Sobrid stradats un tas ir § gada uzdevums. Tas nozimé, ka §t
pakalpojuma apmaksa tiks parstrukturizéta.
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LPS viedoklis:
Vai tas nozimé. ka nevar€s vairs veikt arl operdcijas Daugavpill un Liepdja. ja nebis
iespgjams veikt citologiskas analizes (nem operacijas laika)?

VM viedoklis:
Noteikti varés veikt operacijas. attieciba uz citologiskajam analiz€m un to sniegSanas
Iimeniem vél ir jadiskute.

LPS viedoklis:

Attieciba uz onkologiju vélas vérst uzmanibu uz to. ka nepiecieSams nodroSinat péc
iesp€jas atraku arsté$anu un pacienta nonakSanu “zalaja koridora™ neatkarigi no ta. vai audzgjs
ir atklats skrininga programmas, privataja arstniecibas iestadé vai valsts apmaksatads
programmas ietvaros.

VM viedoklis:

Gimenes arstu praks@s ir masas. kas zvana saviem pacientiem un atgadina par skrininga
programmam, tada gadfjuma skrininga aptvere arl ir krietni labaka. Arsti arT sanem papildus
samaksu par kvalitates kritériju izpildi. Par atklatu véZa gadijumu pirmaja un otraja stadija
prémiju varétu triskarsot. ja vézis ir atklats laikus. savukart prémija ar minus zimi par vézi
ielaista stadija. Cerams. ka izdosies gimenes arstus parliecinat.

VM uzsver. ka jamotivé pacienti. un informé&. ka tiek planots grozit Pacientu tiesibu
likumu un parsaukt to par Pacientu tiesibu un pienakumu likumu. jo pacientam ir arl
pienakumi pret savu veselibu. Tie. kas attieksies atbildigi pret savu veselibas stavokli. sanems
valsts kompensacijas veselibas aprupes pakalpojumiem. Protams. tas nozimé. ka bas
jasamazina gimenes arstu prak3u lielums. lai veiktu profilaktiskas parbaudes reizi gada.

VienoS$anas:
e LIPS atbalsta centralas laboratorijas izveidi un pienem zinasanai sniegto informaciju
par aktualitatém onkologiskas apripes joma.

Sarunas beidzas: plkst.16.00 j
Veselibas ministrs Latvijas Pasvaldibu savieniba
G.Belevics priek$sédis

/ A.Jaunsleinis

Protokol&ja L.Ti%
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