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Ēku energoefektivitāte 
– izmantotās un 

neizmantotās iespējas

Būvdarbu kvalitātes nodrošināšana
Klimata pārmaiņu finanšu instrumenta (KPFI) finansēto projektu konkursā
„Energoefektivitātes paaugstināšana pašvaldību ēkās”

Vides ministrija

11.12.2009

Valdis Zaķis

Eksperts/ termoauditors

Termiskais jeb siltuma starojums
• Agrīnas un vēlīnās diagnostikas iespēja

- ĒKAS ĀRĒJĀS ČAULAS RAKSTUROJUMS

– OMULĪBAS RAKSTUROŠANA ĒKĀ

- GAISA CAURLAIDĪBAS DEFEKTU 
LOKALIZĒŠANA

- TERMISKO TILTU ATKLĀŠANA

Passīvo ēku pamatinfo lpp316.12.2009

Avots: Berthold Kaufmann

...vai lielāks radiators!?!

Labāks logs.....

Logs kā „zemas intereses produkts“

Basics of the Passive House lpp 416.12.2009

Dzīvojamā istaba:

Jaunā ēkā?

Vecā renovētā ēkā?

- 10°C
āra gaiss

22°C
iekštelpas

Avots:Helmut Krapmeier

Omulība: Starojuma  temperatūra - asimetriska

Vecā apbūve

Passīvās ēkas pamatinfo lpp 516.12.2009

Cold surfaces on components by old 
buildings belong to a huge temperature 
asymmetric.

Vecā apbūve
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Avots:Helmut Krapmeier

Omulība: Starojuma  temperatūra - asimetriska

Passīvās ēkas pamatinfo lpp 616.12.2009

Labi izolēti būvelementi

(U-vērtība 0.1 – 0.15 W/(m² K)).

Kompakta ēkas forma (virsma pret tilpumu)

Ļoti zemi termiskie tilti

Izcila gaisa necaurlaidība

Termiski effektīvi loga stikli un rāmji.

Ļoti laba siltuma atguve ventilācijas

sistēmā

PASSIV

HAUS 
INSTITUT

Dr. Wolfgang Feist

Kā sasniegt passīvas ēkas standartu?
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Passīvās ēkas pamatinfo lpp 716.12.2009

VENTILĀCIJAS siltuma zudumi

Pārneses siltuma zudumi

IEKŠĒJIE siltuma ieguvumi

SAULES siltuma ieguvumi

SILTUMA patēriņš

Enerģijas bilance: Apkures siltums
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Passīvās ēkās

Passīvās ēkas – Skolas 

Passīvās ēkas – Bērnu dārzi

Passīvās ēkas pamatinfo Seite 1016.12.2009

Passīva ēkaVeca apbuve
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Avots:Helmut Krapmeier

Omulība: Starojuma  temperatūra - asimetriska

Passīvās ēkas pamatinfo Seite 1116.12.2009
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Basics of the Passive House Seite 1216.12.2009

gauge: CO2-concentration 
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Minimālā iekštelpu CO2 - koncentrācija

CO
2
- Emisija stundā uz vienu personu

gulēšana (12 l/h)
vidēji (18 l/h)
darbs (23 l/h)

Iekštelpu gaisa kvalitāte
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Passīvās mājas termogramma

en.Wikipedia

Alternatīvie būvnormatīvi jeb 

Passīvā māja

Labāka siltuma izolācija
- ārsienas 20-40 cm (U<0,15 W/m2 K)
- bēniņi/jumts  30-40cm (U<0,15 W/m2 

K)

- logi   - 3 stiklu pakete (U=0,8 W/m2 K)

NAV Termisko tiltu
ZEMA gaisa  caurlaidība ( <0.6 h-1)

Passīvās ēkas pamatinfo lpp 1516.12.2009

VENTILĀCIJAS siltuma zudumi

Pārneses siltuma zudumi

IEKŠĒJIE siltuma ieguvumi

SAULES siltuma ieguvumi

SILTUMA patēriņš

Enerģijas bilance: Apkures siltums
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Passīvās ēkās
Pašvaldību ēku energoefektivitāte 
Esošā
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VIDĒJĀ esošā: 204 kWh/m2 gadā

TERMISKO TILTU
siltuma zudumi

Pārneses siltuma 
zudumi

IEKŠĒJIE siltuma ieguvumi

SAULES siltuma ieguvumi

SILTUMA patēriņš
VENTILĀCIJAS 

siltuma zudumi
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Enerģijas bilance: Apkures siltums

233

Pašvaldību ēkās

Pašvaldības esošās apbūves renovācija 

Pēc energoauditos ieteikto pasākumu ieviešanas
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VIDĒJĀ pēc plānoto pasākumu ieviešanas:      121 kWh/m2 gadā
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Energoefektivitāte vecajā apbūvē 
Siltinājuma plānošana ārsienās

Siltinājuma un tā biezuma plānošanas  koncepcija

Iespējas :

•    mērķtiecīgs un būtisks apkures siltuma patēriņa 
samazinājums

•    mērķtiecīgs un būtisks apkures izmaksu samazinājums

•    apkures siltuma racionālāka izmantošana  

• uzlabots iekštelpu komforts

•    daļēji novērsta mitruma rašanās uz iekštelpu virsmām

• daļēji novērsta iekštelpu pārkurināšana

Trūkumi:

•    Kondensāta risks 

•    Bakteriālas augšanas risks

• Papildus izmaksas apkures sistēmas jaudas palielināšanai

• Papildus apkures izmaksas
1. IESPĒJA 

Būvkonstrukciju tipiskās U vērtības

Tipiskas U vērtības  W/(m2 K)

Jumts            0.2                 0.15-0.2              < 0.15

Logi               1.8                 1.2                      < 0.80

Sienas           0.3                 0.2-0.25              < 0.15

Grīda             0.25               0.2-0.25 < 0.15

Termiskie tilti 0.2 0.05 < 0.01

LBN             Labi siltināta           Passīva ēka 

IESP”EJA

Nezināšanas ietekme uz apkures patēriņu?

Loga rāmis :  0,85 1.20 + 6,9

W/(m²K) W/(m²K) kWh/(m²gadā)

Loga rāmis :  1.20 1.50 + 5,9

Loga rāmis :  1.50 1.80 + 5,9

Loga rāmis :  1.80 2.30 + 9.8

Plānotie energoefektivitātes pasākumi un to
ietekme uz apkures siltuma patēriņu
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Energoefektivitāte vecajā apbūvē 
Termisko tiltu novēršanas plānošana

Termisko tiltu novēršanas  koncepcija

Iespējas :

•    mērķtiecīgs un būtisks enerģijas patēriņa samazinājums

• uzlabots iekštelpu komforts

•    novērsta mitruma rašanās uz iekštelpu virsmam

• novērsta iekštelpu pārkurināšana

Trūkumi:

•    Kondensāta risks 

•    Bakteriālais augšanas risks

• Papildus izmaksas apkures sistēmas jaudas palielināšanai

• Papildus apkures izmaksas2. IESPĒJA 
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Passīvo ēku pamatinfo lpp 2516.12.2009

 

Siena Pieslēgums Rāmis Speiseris
s 

Stikls 
 

Termiskais tilts logā

1000 m² I55 m² I        176 m²

Loga iestrāde ēkas sienā

Ieteicamā ψ = 0,005 W/(m K)               Ļoti slikta ψ = 0,15 W/(m K)

U = 0.78 W/(m2 K) U = 1.19  W/(m2 K)

HT= 0.8 W/K HT= 1.79 W/K

Konstrukcijas ar/bez termiskajiem tiltiem

13.4 oC 14.6 oC
L 2D= - 40%

Energoefektivitāte vecajā apbūvē 
Gaisa caurlaidības plānošana

Gaisa caurlaidības koncepcija

Iespējas :

•    Būtisks enerģijas patēriņa samazinājums

• Uzlabots komforts, novērts caurvējš

•    Novērsta mitruma iekļūšana iekštelpās

• Uzlabota ventilācijas sistēmas efektivitāte

• Novērsta smaku, putekļu, ziedputekšņu ieplūde 

Trūkumi:

•    Kondensāta risks 

•    Bakteriālas augšanas risks

• Nerentabli papildus ieguldījumi ventilācijas sistēmā

• Nerentablas papildus apkures izmaksas 
3. IESPĒJA 

Pašvaldības esošās apbūves renovācija 
Pēc energoauditos ieteikto pasākumu ieviešanas
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VIDĒJĀ esošā: 204 kWh/m2 gadā

VIDĒJĀ pēc plānoto pasākumu ieviešanas:      121 kWh/m2 gadā
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Vecās apbūves renovācija

Bulgārija

• Ārējo sienu izolācija -(16 cm )

• Jumta siltinājums 30-40 cm  

• Pagraba griestu siltinājums 10 cm

• Trīspakešu logi

• Kontrolēta ventilācija, rekuperācija

221 kWh/m2 gadā 21 kWh/m2 gadā 

- 91%
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IESPĒJAS

Nodrošinot mājai labu siltumizolāciju,
gada ietaupījums ~ 600 kg CO2 jeb 

35 kWh /m2 gadā uz vienu mājokli

Ieprogrammējot siltumpunkta
termostatā pazemināt temperatūru 
naktī, ietaupa ~ 450 kg CO2 jeb 
27 kWh/kvm gadā uz vienu mājokli

Vidēja Eiropas mājsaimniecība patērē apkurei 10 000 kWh jeb 118 kWh /kvm gadā 

Pārejot uz zaļo elektrību, var novērst apmēram 500 kg CO2 izmešu jeb 
30 kWh/m2 gadā uz vienu mājsaimniecību gadā

∑ 118 mīnus 35 mīnus 27 mīnus 30 = 26 kWh/m2 gadā
Passīvo ēku pamatinfo lpp 3216.12.2009

CEPHEUS
Rentablas pasīvās 
ēkas kā Eiropas 

standarts

Avots:PHI

lpp 3316.12.2009Passīvo ēku ciemats Wiesbaden; Rasch 1997
Passīvo ēku pamatinfo lpp 3416.12.2009

Architekts Stamm; Biroja ēka; Wagner&Co Cölbe `98

Passīvo ēku pamatinfo

lpp 3516.12.2009
Passīvas ēkas kvalitāte biroja ēkā.

Passīvo ēku pamatinfo

Lai izdodas...

www.termoauditi.lv

Pārvaldiet sava projektu energoefektivitāti 

un tā dotās iespējas!


