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IEVADS

“Risku un ievainojamibas novértéjums un pielagosanas pasakumu identificésana veselibas un

labklajibas joma” pétijuma nosléguma zinojums ir izstradats, pamatojoties uz 2016. gada 5.

aprila ligumu Nr. 28. starp Vides aizsardzibas un regionalas attistibas ministriju (turpmak —

Pasdtitajs vai VARAM) un SIA “Estonian, Latvian & Lithuanian Environment” (turpmak —

Izpildttajs vai ELLE). Pétijuma izstrades termin$ tika noteikts 5 meénesi no liguma

parakstiSanas briza. Pétijuma meérkis ir izstradat risku un ievainojamibas novértéjumu, ka art

identificét pielagoSanas pasakumus veselibas un labklajibas joma, un pétijums ieklava Sadus

uzdevumus:

1.

1.1.
1.2.

1.3.

1.4.

Veikt ar klimata parmainam saistito risku identificéSanu, analizi un izvértésanu
veselibas un labklajibas joma:
noskaidrot risku battbu un noteikt risku fmeni, nemot véra risku nenoteiktibu;
salidzinat risku analizes rezultatus ar izvélétajiem risku kritérijiem un novértéjot
risku nozimibu;
izmantot gan kvalitativas, gan kvantitativas metodes, kuru izvéli un pamatojumu
sniegt ievadzinojuma;
nemot véra klimata ietekmju datus un sociali ekonomiskos datus, analizét riskus
saistiba ar attiecigas jomas céloniem (klimata faktoru primarajam un
sekundarajam ietekmém) un sekam (sociali ekonomiskajiem zaudéjumiem un
ieguvumiem);
Veikt ar klimata parmainam saistitas ievainojamibas (vulnerability) novértéjumu
veselibas un labklajibas jom3;
Veikt veselibas un labklajibas joma identificeto pielagoSanas pasakumu izmaksu
efektivitates un ieguvumu — zaudéjumu analizi;
Identificet un izstradat veselibas un labklajibas joma atbilstoSus pielagosanas
indikatorus.

Pétljuma izstrade pamata nodrosinata atbilstoSi zemak attélotajai shémai (skat. 1. attélu),
kas ir balstita uz LVS EN 31010:2010 “Riska parvaldiba. Riska novértésanas panémieni
(ISO/IEC 31010:2009)” standarta prasibam.



Konteksta noteik3ana

Riska novértésana

Risku identificeésana

Risku analize

Risku izvértésana

Komunikacija un konsultacijas
Uzraudziba un parskatisana

Risku parvaldiba un pielagosanas

1. attéls. Pétijuma izstrades vispariga shema

Pétijuma izstrade tika iesaistiti projekta eksperti — vesellbas jomas eksperts,
socialantropologs, ekonomists, ka art sociologs un vides specialists-projekta koordinatore.
Papildus, tika piesaistiti arT veselibas un labklajibas jomas eksperti, kas parstavéja VM,
NMPD, VI, RSU Darba drosibas un vides veselibas institatu. Augstakminétie jomas eksperti
tika iesaistiti risku identificéSana, analizé un pielagoSanas pasakumu identificésan3,
izmantojot ekspertu metodi. Atseviskos pétijuma izstrades etapos tika iesaistiti art citi jomu
eksperti (intervijas, fokusa grupas).

Konteksta noteikSanas, risku novértéSanas un risku parvaldibas un pielagosanas projekta
posmos tika izmantotas $adas metodes:

e Dokumentu analize;

e Prata véetras metode;

e Statistikas datu atlase un analize;

e Fokusa grupu diskusija un ekspertu intervijas.



1. Pétijuma izmantotie pienémumi un ierobezojumi

Pétljuma izstrades ietvaros iespéju robezas tika pielietotas kvantitativas vai semi-
kvantitativas metodes, tomér, nemot véra, ka viens no lielakajiem ierobeZojosajiem
faktoriem ir saistits ar datiem (t.sk., klimata parametriem un veselibas statistikas datiem),
pétijuma izstrade lielakoties tika piemerotas kvalitativas/ ekspertu metodes.

Veicot risku novértéjumu un identificéjot un novértéjot pielagoSanas pasakumus, projekta
eksperti, cik iespéjams, izmantoja LVGMC sagatavotos vésturiskos meteorologiskos datus un
klimata parmainu projekcijas. Risku novértéjuma ietvaros, aplikojot iespéjamas nakotnes
izmainas, tika nemts véra pesimistiskais scenarijs — RCP8.5. Pesimistiska scenarija
izvértéjums risku novértéjumos ir daudzas valstis pienemta prakse, kas tiek piemérota, lai
ievérotu piesardzibas principu.

1. ielikums

RCP2.6, RCP4.5, RCP6 un RCP8.5 ir Klimata Parmainu Starpvaldibu Padomes 2013. gada
izstradataja piektaja novértéjuma (The Intergovernmental Panel on Climate Change (IPCC)
Fifth Assessment Report Climate Change 2013) identificétie nakotnes klimata parmainu
scenariji (RCP — Representative Concentration Pathway — cumulative measure of human
emissions of GHGs from all sources expressed in Watts per square meter). RCP8.5 raksturo
tadu siltumnicas efektu izraisoSo gazu emisiju no visiem avotiem, kas novedis pie sanemta
saules starojuma pieauguma par 8.5 W/m? 2100. gada.

Ka minéts augstak, statistikas datu pieejamiba jau projekta realizacijas sakumposma tika
uzskatita par iespéjamo ierobeZojoSo faktoru. Kopuma veselibas statistikas datu rindas ir
pieejamas no 1996. gada, kas veido 19 gadu periodu, tomér atseviskam diagnozém, kas tika
pieprasitas no institlicijam, datu rindas ir ievérojami Tsakas. Pieméram, datus par diagnozém
L55, T67, R50.9 (péc SSK-10) bija iespéjams iegiit sakot no 2006.gada. Vienlaicigi janorada, ka
visbiezak datus par saslimsanam institdcijas statistikas registros uzglaba apkopota veida, lidz
ar to analize ménesSu griezuma nebija iespéjama. Informacijas ieguves laiks, pieprasot
izvérstus statistikas datus, 1pasi tadus, kas netiek aprakstiti ikdiena statistikas parskatos, to
atlasi$anas un sagatavosanas laiks tika prognozéts lidz 3 ménesiem; tadél, nemot véra
projekta izpildes terminus, projekta eksperti analizé izmantoja datus, kurus bija iespéjams
sanemt ménesa laika. Veicot veselibas datu analizi, tika nemta véra statistikas datu
konsekvence - valsts institliciju reorganizacijas, administrativi teritoridlo reformu un
iespéjamas apjoma izmainas (izmainas gadijuma definicijas, slimibu uzskaites izmainas, ES
prasibas utt.) veselibas statistikas apkoposana.

Ipasi problémas klimata parmainu ietekmes uz veselibu izvértéjuma radas gadijumos, kad
statistikas dati pieejami par salidzinosi 1su periodu, jo vésturiskie LVGMC sagatavotie klimata
dati un indeksi pieejami [ldz 2010. gadam. Tapat atseviskos gadijumos (t.i., karstuma vilni un
ar tiem saistitie riski) nebija pieejami nakotnes projekciju indeksi (WSDI indekss), kas
apgritinaja rekomendéto pielagoSanas pasakumu izmaksu — ieguvumu analizi. Lidz ar to
analizes rezultata iegutie dati ir balstiti izvéléta pienémuma par karstuma vilnu indeksiem
nakotné un nav uzskatami par nakotnes prognozi. Precizs pieejas apraksts un pamatojums
sniegts 4.2. sadala.




Tapat janorada, ka tik apjomigiem pétijumiem, kas paraléli tiek veikti attieciba uz vairakam
jomam, rekomendéjams jau pirms pétijjuma uzsakSanas definét precizu, vienotu
metodologiju katram riska novértéjuma solim, lai nodroSinatu savstarpéju rezultatu
salidzinamibu un veicinatu efektivu pétijuma izstrades procesu.

2. Konteksts

Saskana ar PVO defingjumu veseliba ir individa fiziska, socidld un mentala labklajiba, kas
nav vértéjama tikai péc slimibas vai vajuma neesamibas. Veseliba ir resurss, kas lauj
cilvékam dzivot individuali, sociali un ekonomiski produktivu dzivi. (WHO, 1998). Cilvéka
veseltbu un dzives kvalitati nosaka komplekss faktoru kopums - izglitiba, veselibas apripes
kvalitate, nodarbinatiba, sociala drosiba, vides kvalitate, valsts Tstenota ricibpolitika utt. ST
zinojuma ietvaros labklajiba tiek vértéta no vairdkiem aspektiem: 1) cilvéka veseliba —
identificéjot un analizéjot jatigakds un mazak aizsargatds sabiedribas grupas; 2) materialie
zaudéjumi personas mantai. No zaudéjumiem mantai izvéléti divi zaudéjumi, kas visbiezak
rodas ekstrému laikapstaklu rezultata un ir péc vértibas apjomigaki - automasinas bojajumi
un nopostits/ cietis personas nekustamais 1pasums (maja/dzivoklis); 3) citi ar klimata
parmainam saistiti nozimigi sabiedribu ietekméjosi procesi (piem., migracija).

2.1. Nacionalie un starptautiskie politikas dokumenti un normativie akti
Nacionala limena attistibas planosanas dokumentos cilvéks tiek atzits ka vértiba un kaut art
tie neietver tiesu klimata parmainu nozimi un ietekmi uz Latvijas iedzivotaju veselibu, tomér
cilvéku veseliba, kvalitativa un pilnvértiga dzive tiek definétas ka valsts prioritate. Lai
sasniegtu vislabako rezultatu iedzivotaju veselibas nodroSinasanai un veicinasanai,
nepiecieSsama starpnozaru sadarbiba. Latvija kopa ar Veselibas ministriju veselibas apripes
sistéma ir iesaistitas ari citas ministrijas un tiek realizétas vairakas politikas.

Latvijas Nacionalais attistibas plans 2014.-2020.gadam ka vienu no prioritatém definé

cilveka droSumspéju, savukart, veicamie uzdevumi veselibas joma - uzlabot veselibas
apripes pakalpojumu pieejamibu un kvalitati, kas nodrosina savlaicigu slimibu diagnostiku
un atraku arstésanas uzsaksanu.

Latvijas ilgtspéjigas attistibas stratégija Iidz 2030.gadam nosaka, ka ilgtspéjiga attistiba ir

sabiedribas labklajibas, vides un ekonomikas integréta un lidzsvarota attistiba, kas apmierina
iedzivotaju pasreizéjas socialas un ekonomiskas vajadzibas, nodrosSina vides prasibu
ievérosanu, neapdraudot nakamo paaudZu vajadzibu apmierinasanas iespéjas, un saglabajot
biologisko daudzveidibu. Stratégija norada, ka cilveku skaitam samazinoties un sabiedribai
novecojot, ir svarigi nesamazinat cilvekkapitala bazes vertibu un palielinat ta produktivitati.
Investicijas cilvékkapitala ir prioritars ilgtermina uzdevums, lai nodrosSinatu visa potenciala
cilvékresursa, jo Tpasi nabadzibas un socialas atstumtibas riskam paklauto iedzivotaju grupu,
[[dzdalibu darba tirgd, uzlabotu veselibas, socialas apriipes un socialas drosibas efektivitati.

Sabiedribas veselibas politikas pamatnostadnés 2014.-2020. gadam ka virsmérkis ir

definéta nepiecieSamiba palielinat Latvijas iedzivotaju veseligi nodzivoto mizZza gadu skaitu
un novérst priekslaicigu navi, saglabajot, uzlabojot un atjaunojot veselibu.



Vides politikas pamatnostadnes 2014.-2020.gadam definé nepiecieSamibu nodrosinat

iedzivotajiem iespéju dzivot tira un sakartota vidé, Tstenojot uz ilgtspéjigu attistibu orientétas
darbibas, saglabajot vides kvalitati un biologisko daudzveidibu, nodroSinot dabas resursu
ilgtspéjigu izmantosanu, ka art sabiedribas lidzdalibu Iémumu pienemsana un informétibu
par vides stavokli. So pamatnostadnu 2.7. nodala “Klimata parmainas” ir definéti vairaki
veicamie pasakumi, kuriem varétu bat bdtiska ietekme art uz iedzivotaju veselibu un
labklajibu: 2. Klimata politikas mérku integréSana citu nozaru politika, nosakot katras
nozares atbildibu, ka ar veicinot sadarbibu starp valsti, pasvaldibam un privato sektoru; 3.
Efektivu pielagoSanas pasakumu TstenoSana un to integrésana teritoriju planosana un nozaru
politika ar mérki mazinat klimata parmainu ietekmi un pielagoties tam; 4. Sabiedribas
izglitoSana par klimata parmainam un pielagoSanos tam, ka ari iedzivotaju iesaistiSana
politikas veidoSana un ievieSana.

Civilas aizsardzibas un katastrofu parvaldiSanas likums (stajas spéka ar 01.10.2016.) nosaka

civilas aizsardzibas sistémas un katastrofas parvaldiSanas subjektu kompetenci, lai péc
iespéjas pilniba nodrosinatu cilvéku, vides un Tpasuma drosibu uz aizsardzibu katastrofas vai
katastrofu draudu gadijuma. Likums uzliek par pienakumu TpasSniekiem vai tiesiskajiem
valditajiem Tistenot noteiktus, likuma paredzétos pasakumus katastrofas vai tas draudu
gadijuma, ka art nosaka starptautiskas palidzibas lGgSanu un sniegS8anu katastrofas (vai tas
draudu) gadijuma.

Balta gramata. Adaptacija klimata parmainam — iedibinot Eiropas ricibas pamatprincipus.

Klimata parmainu ietekme uz cilvéku, dzivnieku un augu veselibu skaidro jautajumus par

cilvéku, dzivnieku un augu veselibu saistiba ar klimata parmainam — norada, kadi klimata
parmainu riski pastav, skaidro Tstenotos un istenojamos pasakumus problému risinasanai.
Dokumenta tiek ierosinats stiprinat veselibas un socialas sistemas kapacitati un noradits uz
nepiecieSamibu nodrosinat pienacigu uzraudzibu un kontroli par klimata parmainu ietekmi
uz veselibu, ka pieméram, epidemiologisko uzraudzibu un kontroli par infekcijas slimibam vai
ekstremalu paradibu ietekmi (Eiropas Komisija, 2009).

ES stratégija klimata parmainu adaptacijai (The EU Strategy on adaptation to climate

change) izstradata ar mérki, lai iedroSinatu un stiprinatu ES dalibvalstu pielagosanas
kapacitati, sekmétu veiksmigaku, uz zinasanam balstitu |lémumu pienemsanu un veicinatu
adaptacijas pasakumu klimata parmainam istenosanu jutigakajos sektoros (Eiropas Komisija,
2013).

Adaptacija klimata parmainu ietekmei uz cilvéku, dzivnieku un augu veselibu (EK darba
dokuments). Dokuments ieklauj informaciju par to, ka klimata parmainas ietekmé cilvéku,
dzivnieku un augu veselibu, ka art skaidro, ka Eiropas Parlamenta un Padomes [éEmumi

attieciba uz batiskiem parrobezu draudiem veselibai, iespaido klimata parmainu ietekmi uz
cilvéku veselibu (Eiropas Komisija, 2009).

ES veselibas stratégija aktualiz€é nozimigakos apdraudéjumus veselibai; klimata parmainas

un to ietekme uz sabiedribas veselibu ir atzists ka batisks izaicinajums iedzivotaju veselibas
aizsardzibai (Eiropas Komisija, 2016).



2.2. Veselibas sistéma/struktiira Latvija

Latvija valsts veselibas nozares politiku izstrada, organizé, koordiné un tas ievieSanu
parrauga VM. Ta ir atbildiga par sabiedribas veselibas pasakumiem un koordiné veselibas
veicinasanu un vietéjo pasvaldibu slimibu profilakses pasakumus. VM rada priekSnoteikumus
efektivai veselibas apriipei un nodrosina piek|uvi pakalpojumiem un to kvalitatei.

VM tiesa paklautiba darbojas vairakas institlcijas, kas realizé ar veselibas apripes,
sabiedribas veselibas un medicinas resursu planosanu saistito politiku valsti.

Slimibu profilakses un kontroles centrs (SPKC) ir sabiedribas veselibas valsts iestade. SPKC
vac, apkopo un analizé ar veselibu saistitu informaciju, veido, uztur un papildina dazadu
slimibu registrus, péta slimibu uzliesmojumus, parrauga sabiedribas veselibas programmas,
plano un regulé vakcinacijas programmas un veic sabiedribas veselibas apsekojumus. Ka art
sadarbojas ar PVO un citam sabiedribas veselibas iestadém visa pasauleé.

Nacionalais veselibas dienests (NVD) ir galvena iestade, kas atbildiga par veselibas apripes
pakalpojumu pieejamibas nodrosinasanu valsti un valsts veselibas politiku Tstenosanu. NVD
ari nodrosina datu, kas saistiti ar valsts apmaksatiem veselibas pakalpojumiem, uzkrasanu un
apkoposanu.

Veselibas inspekcija (VI) galvenokart nodrosina veselibas apriipes profesionalas kvalitates un
farmacijas uznémumu razoSanas procesu kontroli, zaJu iepirkS8anu un izplatiSanu. Tapat
batiska ir VI darbiba, kas saistita ar iedzivotaju veselibu ietekméjoso vides faktoru
uzraudzibu, kur izdalami divi prioritarie virzieni: Gdens sistému uzraudziba un kontrole un
peldvietu monitorings.

Neatliekamas mediciniskas palidzibas dienesta (NMPD) mérkis ir Tstenot vienotu valsts
politiku neatliekamas mediciniskas palidzibas un katastrofu medicinas joma. Vienots NMPD
tika izveidots 2009. gada, apvienojot pasvaldibu parzina esoSos neatliekamas mediciniskas
palidzibas resursus. NMPD organizé un nodrosina pirmsslimnicas neatliekamo medicinisko
palidzibu ikdiena un arkartas situacijas visa Latvija. NMPD nodroSina ari specializéto
medicinisko palidzibu Latvijas slimnicam, ja slimnicas esoSais pieprasijums péc mediciniskas
palidzibas parsniedz iestades iespéju Sos pakalpojumu nodroSinat. Tapat, bdtiska NMPD
funkcija ir katastrofu medicinas sistémas darbibas planosana valstt un valsts medicinisko
ieriéu un medikamentu rezervju veidosana, uzturésana un atjaunosana.

Ambulatoro un stacionaro veselibas apriapi Latvija sniedz valstij un vietéjam pasvaldibam
piederosas iestades, privatas klinikas un slimnicas, ka art atseviSkas arstniecibas personas.
Primaras veselibas apripes prakses, ko vada neatkarigi gimenes arsti (GA), veido Latvijas
primaras veselibas apripes (PVA) sistémas pamatu. Veselibas centri ir vissvarigakie
sekundaras ambulatoras veselibas apripes sniedzéji, kuros parasti strada dazadi specialisti
un GA. Apméram 70 — 80% veselibas centru ir privati (galvenokart Riga). Paréjie veselibas
centri pieder pasvaldibam.

Slimnicas, kas nodroSina stacionaro palidzibu, iedalamas $adas kategorijas: (1) apripes
slimnicas, kuras sniedz ilgstoSu (medicinisko) apripi péc pacientu izrakstiSanas no akitas
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aprapes slimnicam; (2) daudznozaru slimnicas vietéja, regionala un valsts limeni; (3)
specializétas psihiatriskas, traumatologijas, dzemdibu un narkologijas slimnicas.

Latvija pédéjos gados bija aptuveni 34 praktizéjosi arsti uz 10 000 iedzivotaju (skat. 1.
tabulu), taja skaita — 6,4 gimenes arsti uz 10 000 iedzivotaju. Visvairak arstu uz 10 tikst.
iedzivotaju ir Riga (67,6), savukart regionos arstu skaits vidéji uz 10 tikst. iedzivotaju ir 20
(skat. 1. tabulu). Arstniecibas personas ar vidéjo medicinisko izglittbu veido 69 specialistus uz
10 takst. iedzivotaju, tai skaitd 43 medicinas masas un 9,9 feldsSeri/arstu paligi uz 10 takst.
iedzivotaju (SPKC, 2014).

1. tabula. Arstu skaits Latvija (SPKC, 2014)

Regions Visas veselibas apriipes iestadés’
Total in all health care institutions' |

absoldtos skaitjos? / total number?

LATVIJA 6932 6967 6900
Rigas 4282 4342 4335
Pierigas 584 587 586
Vidzemes 454 446 426
Kurzemes 537 535 516
Zemgales 452 447 442
Latgales 623 610 595
LATVIJA 34,3 34,8 347
Rigas 66,5 67,5 67,6
Pierigas 15,8 16,0 15,9
Vidzemes 220 221 214
Kurzemes 204 20,7 203
Zemgales 18,2 18,3 18,3
Latgales 213 213 211

2014. gada veselibas apripei bija paredzéti 773,2 milj. eiro, kas veido 3,21 % no iekSzemes
kopprodukta. Nemot véra ES fondus, lidzekli veselibas apripei no iekSzemes kopprodukta
saglabajusies pérna gada Ilimeni (3,21 %). Salidzinot ar 2013. gadu, kopuma izdevumi
veselibas apripei ir palielinajusies par 27,1 milj. eiro (NVD, 2014). Latvijas kopé€jie veselibas
izdevumi 2012. gada bija (6,7%) viena no zemakajam IKP daJam veselibas joma Eiropa.

2.3. Veselibas konteksts

Galvenais ar klimata parmainam saistitais iemesls bazam par iedzivotaju veselibu Eiropa ir
karstuma raditu veselibas traucéjumu un mirstibas palielinasanas (Eiropas komisija, 2009). Ik
gadu Eiropas Savienibas (ES) valstis ar ilgstoSu karstumu saistitie mirstibas gadijumi sasniedz
[idz pat 30 000 gadijumu gada. Ekstréms karstums tiesi ietekmé sirds un asinsvadu slimibas,
ka art elposanas celu slimibas (WHO, 2015). Karsta laika palielinas ari ozona un citu
piesarnojoso vielu koncentracija gaisa, kas ietekmé sirds un asinsvadu slimibas un elposanas
celu slimibas (WHO, 2015).

Péc Eiropas Vides agentliras (EVA) veiktajiem aprékiniem, gada vidéjai temperatirai
paaugstinoties par 1 gradu, un biezaku arkartas karstuma periodu dél, mirstiba palielinasies
par 1 —4 %, kas lidz 2080. gadam varétu sasniegt 50 000 — 110 000 naves gadijumu gada. ES
valstis karstuma periodu ietekme uz iedzivotaju veselibu bis nevienmériga — vairak tiks
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skartas Dienvideiropas un Viduseiropas valstis. Peéc EVA prognozém Baltijas juras regiona
valstis vidéjais temperatlras pieaugums varétu bit pat augstaks, salidzinot ar globalajiem
vidéjiem raditajiem. Latvija [ldz 2071. — 2100. gadam vidéja gaisa temperatlira varétu
palielinaties par 4 — 4,5° C, salidzinot ar laika posmu no 1971. — 2000. gadam (skat. 2. attélu
(Eiropas Komisija, 2009)).

Projected changes in annual mean temperature (left) and annual precipitation (right)
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2. attéls. Paredzamas vidéjas gaisa temperatiiras un nokrisSnu izmainas 2071.-2100. gadam,
salidzinot ar 1971. — 2000. gadu (Eiropas vides agentira, 2015b)

Kanadas sabiedribas veselibas agentira ir aprakstijusi karstuma ietekmi uz veselibu, kur
skaidrots, ka parmérigs karstums atstaj nelabvéligu ietekmi uz plasa spektra kliniskajiem
apstakliem. SaslimSanas svarstas no viegla diskomforta lidz nespékam un karstuma
dirienam. Parmérigs karstums ietekmé tadu slimibu ka sirds un asinsvadu saslimsanas,
elposanas sistémas slimibas, diabéts, garigas veselibas traucéjumi un nieru darbibas
traucéjumi, attistibu un pasliktindSanos. 3. attéla atspogulota sakariba starp klimata
ietekmes radito veselibas stavoklu smaguma pakapi un skartas populacijas 1patsvaru (Bassil
et al., 2007).
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Karstuma ietekmeé radusos veselibas traucéjumu piramida

Karstuma izraisito

Naves traucéjumu smaguma
gadijumi pakape

Arstniecibas iestazu
stacionari; Intensivas
terapijas nodalas

(karstuma duariens)

Atra palidziba; Arstniecibas
iestaiu Uznems3anas nodalas

(karstuma radits nespéks, gibsana,
karstuma diriens)

karstuma krampiji; gibSana)

(bez mediciniskas palidzibas sanems3anas)

(Viegli simptomi, diskomforts)

Skarto iedzivotaju ipatsvars

Materials tulkots un adaptéts izmantojot Kanadas
Sabie dribas veseibas sfentlras sagatavote informaciiu

3.attéls. Klimata ietekmes radito veselibas stavoklu smaguma pakapes un skartas
populacijas Tpatsvara sakariba

Ka viens no raditajiem, lai izskaidrotu klimata faktoru ietekmi uz cilvéku veselibu, tiek
izmantots “standartizétas mirstibas raditajs” (Standartizétie raditaji - analizes vajadzibam
izmanto demografisko procesu intensitates salidzinajumu visa iedzivotaju kopuma, nivel€jot
salidzinamo struktlru (vecuma, dzimuma) ietekmi uz Siem procesiem, lai varétu salidzinat
péc bitibas). Sakotnéji batiski ir izskaidrot un noteikt klimata izpausmes péc to biezuma un
ilguma, Tpasi, ja runa par karstuma vilniem (“heat waves”). 2003. gada novérotais karstuma
vilnis Eiropas valstis bija negaidits un radija ievérojamu naves gadijumu pieaugumu. Ar So
karstuma vilni saista no 27 lidz 40 tikst. naves gadijumu Eiropa (Kovats and Jendritzky,
2006).

Saskana ar SPKC sniegto informaciju sirds un asinsvadu slimibas jeb asinsrites sistémas
slimibas (SSK-10 kods 100-199, turpmak teksta — SAS) ir visizplatitakais naves célonis Latvija
(57% no visiem mirusajiem). Tapat janorada, ka SAS 2012. gada ir bijis biezakais
stacionésanas iemesls, stacionaros arstéjusies 66 tukstosi iedzivotaju ar SAS diagnozém, kas
ir 17% no visiem stacionétajiem (SPKC, 2014).

Laundabigie audzéji (SSK-10 kods C00-C97) ir otrs biezakais Latvijas iedzivotaju naves célonis,
kas veido 6079 gadijumus jeb 21%. Pédéjos gados mirstiba no laundabigajiem audzéjiem ir
palielinajusies: no 254 gadijumiem uz 100 tikst. iedzivotaju 2002. gada Iidz 293 gadijumu uz
100 tikst. iedzivotaju 2014. gada. VirieSiem biezaka audzéju lokalizacija ir bronhu un plausu
laundabigais audzéjs, sievietém — kriits audzéjs (SPKC, 2014).
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TreSais nozimigakais naves célonis Latvija ir saistits ar aréjas iedarbibas sekam (SSK-10 kods
V01-Y89). Minétaja grupa prevalé pasnavibas un transporta negadijumi. Kopuma 2014. gada
1861 naves gadijumu (6%) iestajas aréjas iedarbibas seku rezultata. Traumas rezultata var
iestaties arT invaliditate. Invaliditate traumu seku deél bieZi vien ir ilgstosa, dazkart
neatgriezeniska. Pirmreizéjas invaliditates struktlra pieaugusajiem ~7% gadijumos
invaliditate tiek pieskirta ievainojumu, saindéSanas un citas aréjas iedarbes seku dé| (SPKC,
2014).

Lidzigi ka ar mirstibas izmainu analizi tiek pétita ari klimata izmainu, Tpasi karstuma vilnu,
ietekme uz saslim$anam. Ne visu slimibu statistika tiek apkopota un analizéta regularu
laiksériju veida, tadel nereti pétnieki ka izejas datus izmanto kopéjo hospitalizacijas un
neatliekamas mediciniskas palidzibas pakalpojumu apjomu. Veselibas apripes pakalpojumu
izmantoSanas apjoms ir bdtisks raditajs, lai noteiktu izmainas saslimstibas dinamika, Tpasi
runajot par akdtam saslimsanam un hronisko slimibu saasinajumiem. Amerikas Savienotajas
Valstis 1995. gada karstuma vilnis radijis neatliekamas hospitalizacijas pieaugumu par 11%
(Semenza et al., 1996). Savukart Anglija, Londona 2003. gada karstuma vilna ietekmé tika
novérots hospitalizacijas pieaugums par 16% iedzivotaju grupa, kas vecaki par 75 gadiem
(Jonson et al., 2005).

Latvija stacionaros arstéto pacientu skaits no 2009. lidz 2014. gadam vidégji ir 187,3 pacienti
uz 1000 iedzivotaju. Visaugstako proporciju sastada sirds un asinsvadu sistémas slimibas
(vidéji 32,5 gadijumi uz 1000 iedzivotaju, 2009.-2014. gads) un elpoSanas sistémas slimibu
gadijumi — vidéji 19,4 gadijumi uz 1000 iedzivotaju, 2009.-2014. gada. Savukart 2014. gada
neatliekama mediciniska palidziba sniegta 433’804 gadijumos, kas veido 21,8 uz 100
iedzivotaju (SPKC, 2014).

Nozimigs slimibu parnésatajs, kas izraisa tadas saslimSanas ka ércu encefalits un Laima
borilioze, ir érces. Latvija katru gadu tiek registréti minéto saslimsanu gadijumi; 2014. gada
tika registréti 173 ércu encefalita un 469 Laima boriliozes gadijumi (SPKC, 2014).

Saslimstiba ar akiGtam zarnu infekcijam sastada visaugstako proporciju registréto infekcijas
slimibu grupa. Minéto slimibu iemesls ne reti ir nekvalitativa Gdens un partikas pieejamiba,
kas Iidz ar higiénas prasibu neievéroSanu un pasliktinasanos noved pie uzliesmojumiem.
2014. gada saslimstiba ar akdtam zarnu infekcijam sastadija 527 gadijumus uz 100 takst.
iedzivotaju (SPKC, 2014).

Eréu, moskitu un citu infekcijas slimibu parnésataju dzives cikls un attistiba ir cie$d meéra
saistita ar apkartéjo vidi. Klimata izmainas var butiski ietekmét ieprieks minéto sugu izplatibu
un blivumu kada noteikta teritorija. Lidz ar temperatiaras un citu klimatisko apstakju
izmainam jaunas parnésataju sugas var paradities teritorijas, kur ieprieks tas nav novérotas.

Eiropas slimibu kontroles un profilakses centrs ir apkopojis informaciju par Aedes albopictus
un Aedes aegipty odu izplatibu Eiropas valstis (skat. 4. un 5. attélu, kur ar sarkanu un
dzeltenu attélotas teritorijas, kuras attiecigas sugas ir sastopamas, ar zalo — kuras nav
sastopamas, bet ar peléko attélotas teritorijas, par kuram nav datu). Minétie slimibu
parnésataji parnésa virusus, kas izraisa cilveku saslimSanu ar Zikas virusslimibu, Denges
drudzi, dzelteno drudzi un dcikungunjas virusa slimibu. Latvija minétas slimibas nav
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endémiskas®, tomér jau Sobrid novéroti atsevidki ievesti Denges virusslimibas gadijumi
(ECDC, 2016).

4. attéls. Aedes albopictus izplatiba Eiropa 5. attéls. Aedes aegipty izplatiba Eiropa,
(ECDC, 2016) (ECDC dati, 2016)

2.4. Socialais konteksts
Klimata parmainam ir bdtiska ietekme ka uz cilvéku fizisko un garigo veselibu, ta ari
socialekonomisko labklajibu, kuru sekas var izpausties gan tiesi (piem., plidu vai karstuma
vilnu raditas traumas, naves gadijumi, materialie zaudéjumi), gan netiesi vai pastarpinati un
ir konstatéjamas tikai ilglaicigos novérojumos (fiziskas un garigas veselibas traucéjumi,
socialas uzvedibas izmainas).

2.4.1.ledzivotaju izmainas un to ietekméjosie faktori
Latvijas sabiedribas demografiskie raditaji jau vairakus gadus uzrada divas butiskas
tendences — iedzivotaju skaita samazinasanos un sabiedribas novecosanos.

ledzivotaju skaita samazinasanos, pirmkart, ietekmé salidzinosi zemi dzimstibas raditaji un
augsti mirstibas raditaji. Kaut arm dzimstibas raditaji Latvija pédéjos gados pieaug un ir
augstaki (10,9 dzivi dzimuso uz 1000 iedz.) neka kaiminvalstis (Lietuva - 10,4, Igaunija - 10,3)
(CSP, 2014) un virs ES vidéja radrtaja (10,1) (EUROSTAT, 2016), tomér arl mirstiba Latvija
saglabajas augsta — 14,3 cilvéki uz 1000 iedzivotajiem (lgaunija 11,8, Lietuva — 13,7, ES
vidéjais limenis — 9,9), lidz ar to dabiska pieauguma raditajs ir viens no zemakajiem starp ES
daltbvalstim. Vienlaikus pozitiva tendence, kas liecina par dzives kvalitates paaugstinasanos,
ir vidéja paredzama mizZa ilguma palielinasanas no 64,1 gads virieSiem un 75,5 gadi
sievietém 1998. gada lidz 2013. gada dzimusSo iedzivotaju vidéjo paredzamo miza ilgumu
74,3 gadi, t.sk., virieSiem — 69,3 gadi, sievietém — 78,9 gadi (EUROSTAT, 2015).

Dabiska pieauguma dinamika, kas jau vairak ka 20 gadus ir negativa, vienlaikus ar iedzivotaju
vidéja dzives ilguma pieaugumu, iezZimé sabiedribas novecosanas tendenci, kas tiesa veida
ietekmé Latvijas sabiedribas struktdru (t.sk. darbaspéka skaitu un struktdru), palielina slodzi
uz veselibas apripes sistému, socialas apdrosSinasanas budZetu un kopuma rada
socialekonomisko spriedzi.

' Endéms (grieku: Evénuog, endemos — “vietgjais”) ir augu vai dzivnieku suga, gints vai dzimta, kura
sastopama tikai noteikta, ierobezota geografiska apgabala
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2. tabula. Esosais un prognozétais iedzivotaju sadalijjums péc vecuma grupam
Latvija (%) (péc ANO, 2015)

2015 2050 2100
0-14 | 15-59 | 60+ 80+ | 0-14 | 15-59 | 60+ 80+ | 0-14 | 15-59 | 60+ 80+
14,9 | 59,4 25,7 51 15,3 | 51,6 33,1 | 7,8 | 15,5 | 51,8 32,7 | 10,5

Neskatoties uz to, ka dzives ilguma pagarinasanas ir vértéjama ka pozitiva tendence, tomér
cilvéeku pasvértéjums savai veselibai, saskana ar OECD datiem (2012), Latvija ir zemakais
starp ES dalibvalstim (skat 6. attélu).
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6. attéls. Pieauguso veselibas stavokla pasnovértéjums (labs vai loti labs) Tpatsvars, %
(Menne and Ebi, 2012)

Otrs iemesls, kas ietekmé iedzivotaju skaita samazinasanos, ir iedzivotaju migracija, Tpasi
ekonomiski aktivo iedzivotaju emigracija (skat. 7. attélu).

2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

-50

w Dabiskais pieaugums = Migracijas saldo

7. attéls. ledzivotaju skaita izmainas Latvija 2004. — 2014. gada, tukst. cilveku (péc CSP)

Klimata parmainu risku un seku konteksta bdtiska nozime ir art valsts iedzivotaju iekséjas
migracijas tendencém. Latvijas situaciju, lidzigi ka citas Eiropas valstis, raksturo augsta
urbanizacijas pakape — aptuveni 68% no visiem valsts iedzivotajiem dzivo pilsétas, kur
koncentréjas sociala un ekonomiska aktivitate. Tomér $adai tendencei ir negativas sekas —
infrastruktlras straujaka nolietoSanas un nepietiekamiba, socialo problému koncentrésanas,
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slodze uz vidi (SIA “Analttisko pétijumu un stratégiju laboratorija”, 2007). Savukart, no centra
attalakos regionos, Iidz ar iedzivotaju skaita samazinasanos (Kréslins u.c., 2015), arvien
problematiskaka klist iedzivotajiem nepiecieSamo publisko pakalpojumu pieejamiba (tiek
slegtas skolas, samazinas kvalitativas medicinas pakalpojumu un socialas aprupes
pieejamiba, pasliktinas teritoriju sasniedzamiba u.c.), turklat ieziméjas tendence, ka regionu
attalajas vietas/ laukos samazinas sociali aktivu un jaunu cilveku Tpatsvars (CSP).

Abas iepriekSminétas tendences — iedzivotaju koncentracija lielajas pilsétas un lauku
iztukSosanas, ir batiski aspekti, analizéjot iedzivotaju labklajibu klimata parmainu konteksta.
Pirmaja gadijuma liela cilvéku parapdzivotiba lielajas pilsétas (ipasi Riga) rada lielu slodzi uz
vidi, infrastruktdru, veselibas un socialo apripi, turklat liela cilvéku koncentracija noteiktas
vietas rada potenciali lielakus zaudéjumus, Tpasi ekstremalu klimata parmainu izpausmiju
gadijuma, ka art janem véra pilsétu vides izraisitais “siltuma salu” efekts (pelékas
infrastruktlras Tpatsvara un zalo teritoriju samazinasanas dé| pilsétas rada “siltuma salas”,
kuras ir daudz siltakas neka lauku regioni), kas klimata parmainu ietekmé pieaug. Vienlaikus
otraja gadijuma — lauku teritorijas dzivojoSie klimata izmainu sekas var izjust saistiba ar
nepiecieSsamas palidzibas un pakalpojumu nepietiekamu pieejamibu, ka arT kopuma spéju
tikt gala ar klimata raditajiem riskiem.

2.4.2. Socialekonomiska nodrosinatiba

Saskana ar EUROSTAT datiem, 2013. gada ienakumu nevienlidziba Latvija, mérot péc DZini
koeficienta bija viena no augstakajam, gan salidzindjuma ar Baltijas valstim (Latvija 35,2
Lietuva 34,6, Igaunija 32,9), gan ari salidzinajuma ar ES dalibvalstu vidéjiem raditajiem (30,5).

Nabadzibas risku visbutiskak ietekmé nodarbinatibas iespéjas un gimenes locek|u ienakumu
apjoms konkrétaja teritorija. Pieméram, bezdarba limenis 2016. gada aprili, saskana ar
Nodarbinatibas valsts agentiras datiem, Latvija bija 8,8%>. Kamér Rigas regiona tas bija
viszemakais (5,6%), Latgales regiona tas bija visaugstakais (18,8%). Turklat statistikas dati
uzrada, ka tieSi no regionu centru attalakajas teritorijas (novados, pagastos) ir liels ilgstoso
bezdarbnieku skaits, kas ir raksturigs iedzivotaju grupai vecuma virs 50 gadiem (NVA).

Lidziga situacija novérojama ari attieciba uz ienakumiem uz vienu gimenes locekli. Péc CSP
datiem par 2014. gadu, vid€jie ienakumi uz 1 majsaimniecibas locekli valsti bija 386,91 EUR.
Visaugstakais ienakumu raditajs bija Riga (472,88 EUR) un Pieriga (424,44 EUR), viszemakais
— Latgalé (261,40 EUR). Vidéji parejos regionos ienakumi uz 1 majsaimniecibas locekli bija
par ceturtdalu zemaki neka vidéji Riga un Pieriga.

Zems iedzivotaju ienakumu limenis un augstaks bezdarbs attiecigi rada slogu socialajam
budzetam, jo pieaug pieprasijums péc dazadiem pabalstiem. Péc RAIM datiem par 2014.
gadu, visaugstakais pabalstu skaits garantéta minimala ienakumu [imena nodrosinasanai bijis
Riga (38%), otrs augstakais — Latgalé (30%). Paréjos regionos pabalstu ipatsvars veido 10-
12%. Tacu, ja So raditaju salidzina ar iedzivotaju Tpatsvaru konkréta regiona, secinams, ka
lielakais So pabalstu pieprasijums bijis Latgales regiona (iedzivotaju Tpatsvars regiona veido
18%, kamér pabalsta sanéméju skaits — 30%). Savukart vismazakais pabalstu Tpatsvars bijis

2 Registréto bezdarbnieku skaits ekonomiski aktivo iedzivotaju kopskaita (ekonomiski aktivo
iedzivotaju skaits, 2015. gads)
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Rigas, Pierigas regiona (iedzivotaju Tpatsvars veido 50%, kamér pabalstu sanéméju skaits —
38%). Klimata izmainu, kas ietekmé cilvéku veselibas un socialekonomisko stavokli, rezultata
var pieaugt sociala budzeta izdevumi uz vienu iedzivotaju.

Socialekonomiskas situacijas konteksta butisks aspekts, kas ietekmé labklajibu ir partikas
pieejamiba un drosiba. Pasaules méroga partikas pieejamiba ir akita probléma, ko spécigi
ietekmé art klimata parmainas, pieméram, karstums, sausums, nokriSnu palielinasanas u.c.
Ar1 Latvijas situacija klimata parmainas ietekmés lauksaimniecibas nozari, tomér Sobrid ka
primarais jautajums, kas ietekmé partikas nodrosSinajumu, ir iedzivotaju ekonomiskais
stavoklis, kas iezimé tendenci, ka kvalitativas partikas, kas izmaksu zina nereti ir art dargaka,
pieejamiba ir ierobeZota nabadzibas un socialas atstumtibas paklautajam iedzivotaju grupam
(Tisenkopfs u.c., 2015).

Vienlaikus ir batiski nemt véra, ka nabadzibas un socialas nevienlidzibas mazinasana ir viena
no Latvijas prioritatém. Nacionalaja attistibas plana 2014.-2020. gadam nabadzibas
samazinasanai ir ieziméti vairaki pasakumi: 1) veikt pasakumus nodarbinato labklajibas
[fmena paaugstinasanai, samazinot nabadzibas riskam paklauto nodarbinato Tpatsvaru
vecuma grupa no 18 lidz 64 gadiem no 9,5% 2010. gada lidz 5% 2020. gada; 2) ar kompleksas
gimenu atbalsta sistémas palidzibu, kas veicina darba un gimenes dzives savienosanu,
mazinat bérnu nabadzibas risku no 25% 2010. gada uz 20% 2020. gada.

2.4.3. Mazak aizsargatas iedzivotaju grupas
Klimata parmainas skar ikvienu iedzivotaju, tacu to ietekme uz dazadam sabiedribas grupam
var bt atskiriga, tas liela méra ir atkarigs, pirmkart, no konkréta geografiska izvietojuma

(pieméram, spécigu vétru, pladu gadijuma ka potenciali apdraudétakas ir uzskatamas tas
iedzivotaju grupas, kas dzivo vai strada jaras piekrastes un citu lielaku Gdenstilpnu teritorijas)
un, otrkart, no cilvéku spéjas parvarét riskus. Spéja parvarét klimata parmainu izraisttos

riskus ir atkariga no dazadiem aspektiem (izglitibas, ienakumiem, nodarbinatibas, pieejamas
infrastruktlras, informétibas u.c.). Vislielakais apdraudétibas risks ir tam sabiedribas
grupam, kas ir paklautas nabadzibai, t.i., cilveku grupas, kuru ienakumi un resursi
(ekonomiskie, sociali un kultdras) ir tik ierobeZoti, ka cilvéki nevar nodrosinat dzivei
nepiecieSamas pamatvajadzibas, ka arl tam sabiedribas grupam, kas ir paklautas socialajai
atstumtibai - iedzivotaji, kuriem ir liegtas vai apgritinatas iespéjas ieglt pietiekamus
iendakumus, sanemt dazadus pakalpojumus un preces, kuras bdtiski nepiecieSamas
pilnvértigai funkcionésanai sabiedriba (LM, 2008-2012).

Labklajibas ministrija (LM 2008-2012) kopuma ir identificéjusi $adas nabadzibas un socialas
atstumtibas riskam paklautas iedzivotaju grupas Latvija:

®  pensijas vecuma personas (Tpasi sievietes e jeslodzitie un no ieslodzijuma vietam
un vientulie pensionari) atbrivotas personas

e  pirmspensijas vecuma personas e  cilveku tirdzniecibas upuri

e  daudzbérnu un nepilnas gimenes ®  no psihoaktivam vielam (alkohola,

e  bérni narkotiskajam, toksiskajam vai citam

e invalidi un personas ar funkcionaliem apreibinosam vielam) atkarigas personas
trauc&jumiem ®  personas ar nepietieko$am, zemam vai

e bezdarbnieki (ipasi ilgstosie bezdarbnieki) darba tirgum neatbilstosam zinasanam un

prasmem

®  bezpajumtnieki
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® romi e  trlcigas personas

Latvija socialas nevienlidzibas probléma ir |oti aktuala - 2014. gada nabadzibas riskam vai
socialajai atstumtibai bija paklauti 606 tikstosi jeb 30,9 % iedzivotaji (CSP, 2016). Ipasi
apdraudétas grupas ir iedzivotaji vecuma virs 65 gadiem (majsaimniecibas ar vienu cilvéku
vecuma virs 65 gadiem, risks parsniedz 67%), gimenes ar bérniem (ipasi majsaimniecibas,
kuras bérnu/s audzina viens vecaks, majsaimniecibas ar vairak neka 3 bérniem), bezdarbnieki
un pensionari, ka arT regionos dzivojoSie — Tpasi Latgales regiona.

Starptautisko pétijumu rezultati par klimata parmainu ietekmi uz dazadam sabiedribas
grupam ka jatigakas sabiedribas grupas identificé vecus cilvékus, bérnus un gimenes ar
bérniem, cilvekus ar invaliditati/ hroniskam slimibam un mazturigos iedzivotajus (Wolf et al.,
2009; Filiberto et al., 2008; Olsson et al., 2014; Haq et al., 2008; WHO, 2014 u.c.), Sis grupas
parklajas ar tam sabiedribas grupam Latvija, kas paklautas nabadzibas un socialas
atstumtibas riskam.

lepriekSminétais norada, ka iedzivotaju grupas, kuras jau Sobrid ir paklautas atstumtibas
riskam (gimenes ar maziem bérniem, veci cilvéki, cilvéki ar hroniskam slimibam, cilvéki ar
invaliditati, mazturigie iedzivotaji u.c.), klimata parmainas potenciali izjutls visvairak un,
nesanemot nepiecieSamo atbalstu un palidzibu, to socialekonomiskais stavoklis var bdtiski
pasliktinaties, kas kopuma veél vairak var palielinat socialo nevienlidzibu valsti. Turklat, ka
uzrada jaunakie pétijumi, Latvijas iedzivotaji neapzinas un neizprot klimata parmainu risku
ietekmi uz vinu veselibu, dzives kvalitati un dzives vidi un ari valsts un pasvaldibas institdcijas
klimata parmainu seku situacijas koncentréjas uz Tistermina risinagjumu meklésanu,
nepietiekoSu uzmanibu pievérsot ricibas stratégijai un scenarijiem nakotné (Rigas Arhitekta
birojs, 2016).

Veicot klimata parmainu novértéjumu uz sabiedribas labklajibu, ir janem véra, ka klimata
parmainas ir tikai viens no daudziem faktoriem, kas ietekmé cilvéku labklajibu. Ar klimatu
nesaistitie procesi un socialekonomiskie faktori, ka pieméram, iedzivotaju sastavs,
ekonomiskais statuss, nodarbinatiba, izglitiba, tehnologijas, infrastruktira, socialais kapitals,
cilvéku uzvediba un valsts institlciju Tstenotas ricibpolitikas mijiedarbojas ar klimata
parmainu radrtajiem riskiem un visu So faktoru kopsumma nosaka visparéjo klimata
ietekmes smagumu (USGCRP, 2008).
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3. Risku noveértejums

Risks tiek definéts ka notikuma (apdraudéjuma) seku un ta atgadisands iespéjamibas/
varbdtibas apvienojums (ISO 31010). Sakotnéji tika identificéts saraksts (“long list”) ar
klimata parmainam saistitiem veseltbas un labklajibas riskiem, kas tika izveidots,
pamatojoties uz dokumentu analizi (politikas planosanas dokumenti un normativie akti,
fundamentalie un zinatniski pamatotie lietiskie pétijumi) un pétijjuma ekspertu prata vétras
metodi. Risku saraksts tika precizéts péc jomas ekspertu fokusa grupas ievadsanaksmes.

Lai parbauditu definéto klimata izpausmju un risku savstarpéjo célonibu un saites, tika veikta
identificéto risku validésana, izmantojot ekspertu metodi. Risku validésanas ietvaros tika
veikts visu izpausmju un risku (turpmak kopa — faktori) savstarpéjas ietekmes novértéjums.

Rezultati kopuma apstiprina sakotnéji definétas célonibas un saites (skat. “Ekspertu metodes
rezultati” ielikumus pie katra no riskiem 3.1.2.sadala).

Kopéja veselibas risku — klimata izpausmju sistéma likumsakarigi lielaka ietekme uz citiem
faktoriem ir tieSi klimata izpausmém (vislielaka ietekme identificeta faktoriem -
meteorologiskas vasaras pagarinasanas, meteorologiska pavasara un rudens pagarinasanas
un saulaino (bez nokrisniem) dienu skaita pieaugumam). Mazaka kopéja ietekme no
izpausmém identificéta izpausmei UV starojuma paaugstinasanas, gada nokriSnu
paaugstinasanas un biezakas ciklonu vétras.

lepriek$ minétas tris aktivakas izpausmes arl ir tas, kas visvairak ietekmé art citas klimata
izpausmes. Pieméram, meteorologiskas vasaras pagarinasanas spécigi ietekmé ddens
temperatlras pieaugumu, karstuma vilnu biezumu un ilgumu, vidéji spécigi ietekmé UV
starojuma paaugstinasanos un kopéjo saulaino (bez nokrisSniem) dienu skaitu. Saulaino (bez
nokriSniem) dienu skaita pieaugumam ir vidéji spéciga ietekme uz UV starojuma
paaugstinasanos. Savukart klimata izpausmes, kas visvairak ietekméjas no citam izpausmém,
ir upju, ezeru temperatiras paaugstinasanas un biezakas ciklona vétras.

Tadejadi Sis célonibas analizes rezultati ari vér$ uzmanibu uz to, ka klimata izpausmes ir
savstarpéji atkarigas, Iidz ar to, veicot korelacijas un regresijas analizi starp diviem
mainigajiem (klimata izpausmi un konkrétu veselibas un labklajibas jomas risku), janem veéra,
ka korelaciju céloni var blt skatami dzilak un veidoties no kompleksa faktoru kopuma. Lidzigs
secinajums attiecinams ari uz veselibas un labklajibas joma identificétajiem riskiem — riski
skatami kompleksi, un tie var ietekméties cits no cita.

Attieciba uz veselibas un labklajibas joma identificétajiem riskiem lielaka ietekme ir riskam
“Palielinas cilveku pavaditais laiks arpus telpam/ daba”, ka ari riskiem - paaugstinas
saslimSana / mirstiba no elposanas slimibam, alergénu izraisittam slimibam, sirds un
asinsvadu slimibam un infekcijas slimibam, ko izplata parnésataji. Savukart jutigakais faktors
(jeb pasivais faktors, kuru visvairak ietekmé citi sistémas faktori) ir socialekonomiska
stavokla pasliktinasanas majsaimniecibas un darba produktivitates samazinasanas, jo Sos
faktorus ietekmé visas saslimSanas. No citiem pasivajiem faktoriem ka batiskaka minama
psihologiskas veselibas pasliktinasanas un cilvéka pavadita laika arpus telpam
paaugstinasanas.
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Samazinds darba produktivitate s
Pieaug traumatisms

30

Pieaug karstuma dirienu biezums

Pieaug hronisko slimibu (SAS, diabéts, u.c.) saasindjumu un
naves gadijumu skaits

Pieaug cilvéku migracija

Samazinas D vitamina deficits

Paaugstinas saslimsana un mirstiba no adas audzéjiem

Samazinds naves gadijumi, kas saistiti ar nosaldanu

Samazinas hipotermijas vai ekstremitasu apsaldéjumu gadijumi

Pieaug negadijumu skaits (CSN, uz Gdens)

Palielinds cilvéku pavaditais laiks Srpus telpdm/ dab3

Paaugstinas psihologiska rakstura veselibas traucéjumi

Pieaug slimibu (ipasi infekcijas slimibu gadijumi) ievesanas
gadijumu skaits, kas saistits ar celosanu un tdrismu
Paaugstinds saind&%anis ar zila|gu toksinu

Meteorologiskas vasaras pagarindsanis

Meteorologiska rudens / pavasara pagarindsanas
Paaugstinds kopéjais bez nokrisniem/saulaino dienu skaits

Upju, ezeru Gdens temperatiras paaugstindsanas

Meteorologiskas ziemas ilguma/smaguma samazinasanas
UV starojuma paaugstindsanas

Gada kopéjo nokrisnu paaugstinasanas / PEksnu, spécigu lietavu
biezuma pieaugums; plidi

Karstuma vi|nu biezuma un ilguma (dienas) pieaugums
——aktivs
—pasivs
Biezakas ciklonu vétras; peksnu un spécigu pérkona negaisu
iespéjamibas paaugstindsanas

Pasliktinds socialekonomiskais stavoklis majsaimniecibas, jato
locekli biezak slimo ar uzskaititajam slimibam

Paaugstinds saslimstiba un mirstiba no elposanas sistémas
slimibam Tpasi dazadam riska grupam (darbinieki, kuru darbs...

Alergénu izraisttu saslim$anu paaugstindianas, astma

Samazinas sezondlais bezdarbs

Paaugstinas saslimsana un/vai endémiskas k|Ost infekcijas

Paaugstinas SlTRES{E5r ARRsfal v RRISRRtdT Bk russlimba..

50 slimibu uzliesmojums

Paaugstinas saslimstiba un mirstiba no slimibam, kas rodas no
gaisa piesdrnojuma

8. attéls. Klimata izpausmju un risku savstarpéjas ietekmes saskana ar ekspertu metodes rezultatiem
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Lai gan pamata risku novertéjums tiek veikts, piemérojot “viena riska novertéjuma” metodi
(t.i., tiek noteikts viena konkréta apdraudéjuma (pieméram, pltdu) vai viena konkréta
apdraudéjuma veida (pieméram, appliSanas) risks (t.i., iespéjamiba un sekas) noteikta
geografiskaja apgabala konkréta laika posma) (Eiropas Komisija, 2010), risku savstarpéjo
ietekmju identificeSana augstakminétas ekspertu metodes ietvaros Jauj noteikt, kuri riski
batiski ietekmé citu risku iestasanos.

Péc sakotnéja saraksta esosSo risku validésanas, pamatojoties uz LVGMC sniegtajiem
vésturiskajiem datiem® par klimata izpausmém (gaisa temperatiras dati, atmosféras
nokriSnu dati un véja atruma un virziena dati), citiem avotiem par klimata parmainu
vésturiskajam izpausmém un nakotnes projekcijam (uz atlases bridi bija pieejamas tikai
LVGMC projekcijas attieciba uz vidéjas gaisa temperatiras izmainam un vidéjo gada nokrisnu
daudzuma izmainam; attieciba uz citam izpausmém tika izmantoti EVA un citu instittciju, ka
ari projektu dati), jomas eksperti veica risku atlasi padzilinatam izvértéjumam. Risku atlase
tika balstita, pamatojoties uz ¢etriem kritérijiem:

1. Vairisks ietekmé lielu populacijas dalu;
Vai riskam ir nozimigas socialas un ekonomiskas sekas;
Vai riska iestasanos tiesSi vai liela méra ietekmé klimata izpausmes (t.sk. to ietekmé
vairakas vai visas klimata izpausmes);

4. Vairiska iestasanos liela méra ietekmé pats individs un vina uzvediba.

Attiecigie Cetri kritériji tika noteikti, veicot aptauju — jomas eksperti aizpildija aptaujas
anketu, izvéloties Cetrus vinuprat nozimigakos kritérijus no kopéja 7 kritériju saraksta vai
minot citus nozimigus kritérijus, kas netika ieklauti saraksta. lzveértéjot jomas ekspertu
atbildes attieciba uz risku atlasi, projekta eksperti identificéja 6 veselibas un labklajibas
riskus padzilinatai analizei un izvértéjumam (skat. sadaju 3.1.2.).

Veselibas risku analize tika veikta, izmantojot risku matricas pieeju, kura jomas eksperti
noteica risku iespéjamibu un sagaidamo seku limeni, tadéjadi nosakot risku Iimeni.
Pamatojoties uz jomas ekspertu vértéjumiem, projekta eksperti sagatavoja vienotas risku
matricas, nosakot katra riska Ilimeni (skat. 3.2. sadalu). Risku limena noteikSana tika
izmantota puskvantitativa (semi-kvantitativa) metode (skat. 9. attélu), kura sekas un
iestasanas iespéjamiba tika izteikti 5 lmenos un kura rezultatus var izmantot, aizpildot risku
matricu. Lai nemtu véra iespéjamas nenoteiktibas limenus, eksperti tika lGgti novéertét savu
parliecinatibu par sniegtajam atbildem 1-3 ballu skala. Ekspertu sniegto viedok|u
parliecinatibai tika rékinats aritmétiskais vidéjais nenoteiktibas limenis. Nenoteiktibas
limenis = ekspertu parliecinatibas ballu (1-3) summa / ekspertu skaits, kas sniedza viedokli.

3 Pétijuma tika izmantotas vid€jas vértibas no visu pieejamo novérojumu staciju klimatiskajiem datiem
Latvija, par laika periodu 1961. - 2010. gadam. Attieciba pret nakotnes projekcijam, salidzinasanai tika
izmantotas atbilstosas klimatisko datu vértibas 1981.-2010. gadam.

22



= - = -

Risks Paskaidrojums Riska iestas

Paaugstinas Vides faktori ir nozimigi infekcijas slimibu lestaZanas iespéjamiba | Eksperta parliecinatiba par savu atbildi (1-3,
saslim$ana arakitdam | epidemiologija, kas izplatas ar partikas un Gdens kur 3 — |oti parliecinats, 2 — daléji parliecinats, 1
zarnu infekcijas starpniecibu. Klimatiskas izmainas, kas saistitas ar — neparliecinats)
slimibam, $o slimibu gada vidéjas temperatliras paaugstind$anos Loti augsta
uzliesmojumi ietekm&s upju, ezeru un citu Gdenstilpnu Gdens X | Augsta 2
temperatUras paaugstinadanos. Tapat butiskiir Vidzja
atzimét, ka klimata faktoruizmainas, kas saistitas ar Zema
nokrisnu daudzuma pieaugumu, spécigas lietavas un Loti zema
pladi ietekmé ne tikai atklato Gdenstilpnu Gdeni, bet )
netiesa veida var ietekmét ari dzerama adens Sekas
kvalitati. Spécigu plidu rezultata var tikt izmainits letekméto skaits Eksperta parliecinatiba par savu atbildi (1-3,
dzerama ddens nemsanas vietu mikrobiologiskais palielinds par kur 3 — |oti parliecinats, 2— dalgji parliecinats, 1
sastdvs ka arTnotikt kanalizacijas sistému — neparliecinats)
parplGgana. <5%
Kop& 2000.gada Latvija ir novérota stabila akato 615%
zarnu infekcijas slimibu pieauguma tendence. 16-30%
Lat\nja. pedej:)s 5 ga.drjs reglstre_tl Vld.ejl 11199 akato X | 31-25% 1
zarnu infekciju saslim$anas gadijumi. >45%

Eksperta komentars: [Saja ailé eksperts var sniegt savu pamatojumu atbildém (ja ir vélme), ka ari noradit kadus citus komentarus (pieméram, identificét
kadu noderigus literatiras avotus vai datu avotus, kas skar attiecigo risku].

9. attels. Aizpilditas risku analizes tabulas paraugs

Risku analizes sakuma posma tika apkopoti pieejamie statistikas dati par padzilinatai analizei
izvélétajiem veselibas riskiem - registreto akuto zarnu infekcijas slimibu gadijumu skaits
gada, no stacionara izrakstito pieauguso skaits ar SAS uz 1000 iedzivotajiem gada, no
stacionara izrakstito pieauguso skaits (uz 1000 iedzivotajiem) ar elpoSanas organu sistémas
slimibam gada un registréto ércu encefalita gadijumu skaits gada. Dati par stacionétiem un
ambulatori arstétiem pacientiem ar diagnozi saules apdegums L55, diagnozém, kas saistitas
ar karstuma un gaismas ietekmi T67 un hipertermija R50.9 tika pieprasiti Nacionalajam
veselibas dienestam.

Veicot klimata faktoru un veselibas risku statistisko analizi, izmantojot Spirmena korelaciju
un regresijas metodi, statistiski nozimigi un ticami rezultati netika ieguti, lidz ar to tie netika
izmantoti risku novértéjuma. Sada situacija cita starpa izskaidrojama ar to, ka veselibas
riskus batiski ietekmé citi, ar klimatu nesaistiti faktori — Tpasi, individa uzvediba, arstniecibas
pakalpojumu kvalitate un pieejamiba, sabiedribas informétiba.

Veicot veselibas un labklajibas jomas risku analizi un izvértéjumu, labklajibas riski tiek
aplUkoti caur veselibas risku prizmu. 10. attéla ir shematiski noradita pieeja risku analizei un
izvértéjumam — péc risku noteikSanas padzilinatam izvértéjumam, katram izvélétajam riskam
tiek aprakstita riska bltiba un saistiba ar klimata izpausmém (skat. 3.1. sadalu), tiek noteikts
riska limenis (skat. 3.2. sadalu), un tiek veikts riska izvértéjumus, nosakot jutigas sabiedribas
grupas, ievainojamibu un veicot ieguvumu — zaudéjumu analizi (skat. 3.3. sadalu). Nosakot
jutigas iedzivotaju grupas, ka arl identificéjot iespéjamas individualas sociali-ekonomiskas
ietekmes, tiek nodrosinats, ka labklajibas aspekti tiek aplukoti ka katra riska neatnemama
sastavdala.

Risku sakotnéjas identificeSanas ietvaros, ka ari lidz pat risku atlasei padzilinatam
izvértéjumam, ka labklajibas riski tika galvenokart aplukoti tris dazadi riski — ietekme uz
sociali-ekonomisko stavokli, darba produktivitate un migracija. letekme uz sociali —
ekonomisko stavokli ir no veselibas riskiem tiesi izrietoSais faktors. Ekspertu metodes cela
[dziga atzina tika identificéta attieciba uz darba produktivitati — lai gan to tieSi var ietekmét
ar1 klimata izpausmes (ipasi karstums), darba produktivitate tiek ietekméta ari caur visiem
veselibas riskiem (lidz ar to Sie divi riski — darba produktivitate un sociali-ekonomiska
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stavokla izmainas — tiek aplikoti veselibas risku konteksta — skat. 10. attélu). Savukart
migracijas risks (klimata migranti (aréja migracija) un iek$éja migracija) nav tiesi saistits ar
veselibas riskiem. Lai gan migracijas risks var tikt uztverts ka fenomens, nevis risks, ta ka
jomas eksperti novértéja to ka bdtisku, tas tiek lsuma aplikots atseviski. Nemot véra, ka s1
pétijuma ietvaros labklajiba tiek apskatita caur veselibas prizmu, migracijai tiks veikts
kvalitativs novértéjums, neveicot padzilinatu risku analizi un izvértéjumu.

Sociali - ekonomiska
ietekme un labkl3jiba

leguvumi un
zaud&jumi

Riska célonu - seku

apraksts

Riska limenis

Ve:iigas Darba produktivitate Migracija

Sociali — ekonomiskais stavoklis

10. attéls. Risku analizes pieeja

3.1. Identificétie riski

3.1.1. Sakotnéji identificétie riski un to veidi

Klimata parmainas uz cilvéka veselibu un labklajibu un ar to saistitos riskus var iedalit
atbilstosi to ietekmes veidam (USGCRP, 2016; Klavin$ un Zaloksnis, 2016) — primara ietekme,
sekundara ietekme un terciara ietekme.

Primara ietekme

Rodas, ja attiecigaja regiona vides apstakli (piem., karstums, intensivs lietus un plddi, vetras)
tieSa veida ietekmé cilvéka veselibu un var radit dehidrataciju, parkarSanu, paaugstinat
traumatisma risku un paaugstinat mirstibu, ka art socidlekonomisko labklajibu (piem., tiesi
zaudejumi majoklim). Arit.s. “sezonala depresija” jeb “ziemas depresija” (“seasonal affective
disorder”) ir tiesi saistita ar vides apstakliem un to var pastiprinat ari bieza klimatisko
apstaklu mainiba un “pelékas” ziemas.

Sekundara ietekme

Rodas, ja vides faktori un klimata apstakli rada parmainas apkartéja vidé un mediatoru
izmainu rezultata ietekmé cilvéka veselibu un labklajibu. Par sekundaro ietekmi, pieméram,
uzskatamas slimibu parnésataju un izraisitaju izdzivosSanas, pielagosanas un infekciozitates
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izmainas, kas nelabvéligi ietekmé saslimsanu ar dazadam infekcijas slimibam. Lidzigi ka
sekundara ietekme uzskatama alergénu izplatibas intensitate apkartéja vide.

Terciara ietekme

Rodas vairaku faktoru mijiedarbibas rezultata, tade| to ir grati novértét, sekas paradas
ilgstosa laika posma péc vairaku faktoru iedarbibas. Pieméram, klimata parmainu ietekmé
radusies veselibas riski (ilgstosas/ hroniskas saslimstibas, nave) rada risku labklajibai -
nespéja ilgstosi piedaltties darba tirgl var pasliktinat cilvéka socialekonomisko statusu, ka art
ietekmét majsaimniecibas finansialo stabilitati (TpaSi tadam nabadzibas un socialas
atstumtibas riskam paklautajam grupam ka gimenes ar bérniem, pirmspensijas vecuma
cilvéki, vientulie cilvéki u.c.). Klimata parmainas var aktivizét iedzivotaju piespiedu migraciju
klimatisko un vides faktoru ietekmes rezultata, kas lidzigi ka iepriekSminétie riski attieciba uz
socialekonomiska stavokla izmainam rada cilvéku psihoemocionalo spriedzi, nervozitati,
baZas par nakotni. Tapat cilvéku masveida migracija ekstremalu klimata faktoru dé| var radit
konfliktus un socialos saspiléjumus.

Klimata izmainas var radit vairakus riskus. Veicot sakotnéjo risku identificésanu, tika veikti
vairaki pienémumi attieciba uz klimata parmainu izpausmém Latvijas teritorija. Viens no
izmantotajiem informacijas avotiem ir Eiropas Vides agentiras zinojums (EEA, 2012), kura
uzskaitttas galvenas klimata parmainu izpausmes Ziemeleiropas regiona, ka ari ieprieks
Latvija veiktais pétijums (Bruneniece, 2012). Nemot véra, ka ne visas klimata parmainu
izpausmes ir batiskas veselibas un sabiedribas labklajibas jomai, tika nemtas véra tas
izpausmes, kuras var potenciali radit riskus attiecigaja nozaré.

Gada vidéjas gaisa temperatiiras paaugstinasanas rezultata pavasara, vasaras un rudens

sezonas pagarinasies. Minéeto klimata faktoru mijiedarbiba batiski var ietekmét jaunu sugu
ienaksanu (vai sastopamibas bdtisku palielinaSanos) Latvija ka art paatrinat mikrobu
augsanu, vairo$anos un izmainit mikroorganismu izdzivoSanas un izplatibas spéjas. Gaisa
temperatlras paaugstinasanas un ilgstosaki sausuma periodi rada batisku risku
paaugstinaties ugunsgréku skaitam. Latvija visbiezak novérojami mezu, purvu un veca zalaja
ugunsgréeki, ka rezultata, paaugstinas risks gut apdegumus, ievainojumus, pieaug risks
saindéties ar dimiem, paradas un saasinas elpoSanas sistémas saslimsanas. Tapat var bat
ietekme uz sezonalo nodarbinatibas struktliru — palielinasies nodarbinatibas ilgums jomas,
kas ir aktivas siltaja laika perioda (piem., lauksaimnieciba, lauku tlrisms u.c.), tacu vienlaikus
bezdarbs varétu pieaugt jomas, kur pieprasijums péc darbaspéka ir ziema (piem., sléposanas
uznémumiem). Klimata parmainas var ietekmét art cilvéku patérina un uztura paradumus
(piem., ilgak pieejami Latvija audzéti augli/ darzeni).

Kopéjo dienu skaita bez nokriSniem un saulaino dienu skaita pieaugums. Palielinoties

saulaino dienu skaitam, batiski pieaug UV starojuma® ietekme uz cilvéku veselibu, Tpasi
iedzivotaju grupam, kuru darbs vai dzivesveids saistits ar ilgstoSu uzturésanos tiesa saules
staru iedarbibas zona. UV starojuma ietekme uz cilveku veselibu var bit pozitiva — D

4Jé\noré]da, ka UV starojuma paaugstinasanas netiek viennozimigi uzskatita par klimata parmainu
izpausmi. Tomér, neskatoties uz neskaidribam un ciesas célonsakaribas trikumu, ta tiek aplikota
klimata parmainu konteksta (Committee on Climate Change, 2015).
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vitamina deficita samazinasanas, ka ari negativa — palielinas adas véza risks. Saulaino dienu
skaita pieaugums var ietekmét cilvéku uzvedibas paradumus, ka iesp&jamais ieguvums ir tas,
ka cilvéki vairak laika pavadis arpus telpam, briva daba, tomér vienlaicigi Iidz ar aktivaku
dzivesveidu, var paaugstinaties traumatisma riski un palielinaties naves gadijumu skaits,
Tpasi, no negadijumiem uz Gdens.

Gada vidéjo nokriSnu daudzuma pieaugums rada plidu risku, kas noved pie peldidens

kvalitates pasliktindaSanas un dzerama ddens un kanalizacijas sistémas darbibas
traucéjumiem. Vistiesaka ietekme uz cilvéku veselibu novérojama plidu rezultata, kad
pieaug naves gadijumu, traumatisma un hipotermijas gadijumi. Tapat spécigu lietavu un
plidu rezultata, ja tiek bojatas Gdens/kanalizacijas sistemu darbiba, paaugstinas risks
infekcijas slimibu uzliesmojumiem. Papildus ir janem véra, ka pladi var radit bitiskus
zaudéjumus cilvéku kustamajam un nekustamajam TpaSumam, TpasSi teritorijas ar
paaugstinatu plidu iespéjamibas risku, un tam talak var bat tieSa ietekme uz majsaimniecibu
ekonomisko stavokli un tas var sekmét iedzivotaju migraciju. Turklat ilgstosas/ regularas
stresa situacijas, ko cilvéki var pardzivot pladu gadijuma, var veicinat citas veselibas
problémas, tostarp ari garigas/mentalas saslimsanas.

Ekstremali laika apstakli — ilgstosi karstuma vilni, vétras un pladi ir klimata faktori, kas tiesa

veida ietekmé cilvéka veselibu, batiski saasinot hronisko slimibu saslimSanas norisi,
paaugstinot cietuso un miruso skaitu. Ekstremali karstuma vilni rada cilvéka parkarsanas
risku, kas izpauzas ka letargija, nogurums, galvas sapes, slikta dtsa, caureja, iespéjama
dehidratacija. Pétijumi liecina, ka, temperatirai paaugstinoties virs 25° C, cilveku darba
produktivitate samazinas par 2% uz 1°C (Kirilovs, Emsins, 2010). Ekstremalu laika apstakju
rezultata nereti tiek novérots péc-stresa sindroms, ka ari psihologiskais diskomforts un
nervozitate. Ekstremalu laika apstak|u ietekmes apmeéru liela méra nosaka ta norises laiks un
vieta, 1pasSi postosa ietekme var bit, ja tie skar blivi apdzivotas vietas (pieméram, Riga),
vienlaikus augsta riska apdraudétibas grupa ietilpst ari iedzivotaji un majsaimniecibas, kas
dzivo no centra attalas, nomalas un mazapdzivotas teritorijas, kuru sasniedzamiba un
savlaicigas /kvalitativas nepiecieSamas palidzibas sniegana var bat apgratinata.

Sakotnéja primaro, sekundaro un terciaro risku identificéSana tika veikta, pamatojoties uz
pétijuma ekspertu prata vétras rezultatiem un dokumentu analizi. Apzinatie iesp&jamie riski
tika apkopoti vienota tabula. Identificéjot riskus, tika noteiktas risku célonu-seku kédes un to
célonsakaribas tika attélotas shematiski (1. pielikums). Papildinatais identificéto risku garais
saraksts, kas tika izmantots, izvéloties riskus padzilinatai analizei un izvértéjumam, pieejams
zinojuma 1. pielikuma.

3.1.2. Padzilinatai analizei un izvértéjumam atlasitie riski

3.1.2.1. Paaugstinds saslimsana ar akiitam zarnu infekcijas slimibam, so slimibu
uzliesmojumi

Vides faktori ir nozimigi infekcijas slimibu epidemiologija, kas izplatas ar partikas un Gdens
starpniecibu. Klimatiskas izmainas, kas saistitas ar gada vidéjas temperatiras
paaugstinasanos ietekmés upju, ezeru un citu ddenstilpnu ddens temperatlras
paaugstinasanos (Semenza et al., 2012). Patogéni, baktérijas, virusi un viensini, kas dzivo un
vairojas ddent, izraisa infekcijas slimibas, kas biezak péc savas norises ir aktas zarnu
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infekcijas saslimsanas. Slimibu ierosinataji, kas dzivo Gdeni, temperatdras izmainu rezultata
maina reprodukcijas spéjas, dzivotspéju, ka ari var izmainities ierosinataju infekciozitate.
Paaugstinata apkartéja temperatira visvairak palielina replikacijas ciklus. ledarbiba un
cilvéku inficésanas parsvara notiek, norijot, ieelpojot vai nonakot tiesa kontakta ar kadu no
slimibas ierosinatajiem, kas atrodas adent.

Tapat batiski ir atzimét, ka klimata faktoru izmainas, kas saistitas ar nokriSnu daudzuma
pieaugumu, spécigas lietavas un pladi ietekmé ne tikai atklato Gdenstilpnu tGdeni, bet netiesa
veida var ietekmét art dzerama udens kvalitati. Spécigu pladu rezultata var tikt izmainits
dzerama Gdens nemsanas vietu mikrobiologiskais sastavs, ka ar notikt kanalizacijas sistému
parplisana. Kanalizacijas sistemu darbibas traucéjumi spécigu pladu rezultata ir aprakstiti un
to ietekme uz akdto zarnu infekcijas slimibu izplatibu pétita vairakas valstis. ASV spécigu
lietavu rezultatd novéroti AZI slimibu uzliesmojumi vairakos Statos. Kriptosporiodiazes
uzliesmojums 1993. gada ir lielakais dokumentétais Udens slimibas uzliesmojums ASV
vésturé, kas izraisija aptuveni 403,000 saslimSanas gadijumu un vairdk neka 50 naves
gadijumus. Uzliesmojums sekoja péc pédéjos 50 gados intensivaka nokriSnu daudzuma
(Trtanj et al., 2016). Lai gan Eiropas regiona tGdens apsaimniekoSana un sanitarhigiéniskie
apstakli ir labi sakartoti, atseviski uzliesmojumi, kas saistiti ar pladiem, tiek novéroti. Cehija
1997. gada registréts leptospirozes uzliesmojums, kas attistijas péc pludiem. Somija laika
posma no 1998. lidz 1999. gadam aprakstiti 13 uzliesmojumi ar vairak neka 7300 saslimsanas
gadijumiem, ko izraisijusi un/vai veicinajusi piesarnoti gruntstdeni plidu skartajos regionos
(Kirch et al., 2005).

Infekcijas slimibas, kuru izplatiba un parneSana butiska loma ir partikas produktiem, ir
novérojama visas pasaules valstis. Batisks faktors slimibu ierobezosana ir higiénisko normu
ievérosana. Tomér temperatlras paaugstinasanas un péksni, ilgstosi karstuma vilni
pastiprina risku mikroorganismiem un virusiem savairoties, ja netiek izpilditas noteiktas
higiénas normas un pieejamas kapacitates partikas uzglabasana un transportéSana nav
pietiekamas.

Ekspertu metodes rezultati

Vértéjot minéto tris klimata izpausmju ietekmi uz saslimSanas ar AZl slimibu
paaugstinasanos, veselibas jomas eksperti vislielako ietekmi pieskirusi meteorologiskas
vasaras pagarinasanas aspektam (vid. radit. 1,57). Otra augstaka ietekme ir gada kopéjo
nokriSnu paaugstinasanas izpausmei (vid. radit. 1,33), tresa nozimigaka ietekme ir Gdens
temperatiras pieaugumam (vid. radit. 1,29) un ceturta ietekme, kas vél uzskatama par
nozimigu® ir karstuma vilnu / dienu skaita pieaugumam (1,14), kas veicina jau pieminéto
produktu bojasanos un mikroorganismu savairosanos, ka ari, cita starpa, veicina tdens
temperatdras straujaku paaugstinasanos.

Latvija arstniecibas personam saskana ar Ministru kabineta 1999. gada 9. janvara
noteikumiem Nr. 7 “Infekciju slimibu registracijas kartiba” SPKC jazino par 61 infekcijas
slimibu. Ar nozimigu skaitu no Sim infekcijas slimibam cilvéki inficéjas, lietojot uztura

> t.i., parsniedz vid. vértibu 1
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kontaminétu partiku vai tGdeni. Salidzinama informacija par saslimSanas gadijumiem ar AZI
pieejama kop$ 1990. gada. Aplikojot minétos datus, kop$ 2000. gada ir novérojama stabila
AZ| slimibu pieauguma tendence (skat. 11. attélu). 2011. gada tika registréts visaugstakais
saslimstibas limenis pédéjo 13 gadu laika — 11942 saslimusie jeb 576 gadijumi uz 100 000
iedzivotaju. Ar virusu izraisitam slimibam biezak slimo bérni (vecuma lidz 14 gadiem) un

cilveki virs 60 gadiem (SPKC, 2014).

Akuto zarnu infekcijas slimibu gadijumu skaits un dienu skaits
gada, kad maksimala gaisa temperatira >25°C, 1990-2010,
Latvija

= Saslim$anas gadijumi

e Djenu skaits

11. attéls. Registréto akito zarnu infekcijas slimibu gadijumu skaits un dienu skaits gada,

kad maksimala gaisa temperatiira >25°C, 1990-2010, Latvija (péc SPKC un LVGMC datiem)

28



Akduto zarnu infekcijas gadijumu skaits, dienu skaits ar stipriem
un |oti stipriem nokriSniem, 1990-2010, Latvija

14000
12000
10000
8000
- 6000

o~ _— - 4000
> NN~ N 2000

1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
997
998
999
2000
2001
2002
2003
2004
05
2006
07
08
009
010

nokriSnu daudzums = 10mm nokriSnu daudzums = 20mm

= saslimsanas gadijumi —— Linear (saslims$anas gadijumi)

12. attéls. Registréto akito zarnu infekcijas slimibas gadijumu skaits un dienu skaits ar
stipriem un Joti stipriem nokrisniem, 1990-2010, Latvija (péc SPKC un LVGMC datiem)

Ar mérki savlaicigi novérst uzliesmojumu raditas negativas sekas un pasargat iedzivotaju
veselibu, zinosanai ir paklauti vienlaicigi atklati AZI slimibu sindromi. ZinoSanu par vienlaicigi
atklatiem 3 un vairak akdtas zarnu infekcijas gadijumu nosaka 2011. gada 13. decembra
Ministru kabineta noteikumi Nr.948 “Katastrofu medicinas sistémas organizésanas
noteikumi”. Lai gan katrs registrétais slimibas uzliesmojums tiek izmekléts un analizéts,
izmekléSanas rezultatu protokoli ne vienmeér tiek publicéti. Saskana ar SPKC eksperta pausto,
lielaka dala no uzliesmojumu iemesliem ir saistita ar inficéSanos sadzives kontakta cela vai
lietojot uztura kontaminétu partiku. Tomér janorada, ka batiski ir izprast ar partikas
produktiem saistito uzliesmojumu kontekstu, t.sk. izprast klimatiskos faktorus laika, kad
notikusi inficéSanas. Cilvéka inficéSanas ar slimibas ierosinatajiem parasti notiek vairaku
faktoru mijiedarbibas rezultata. Sobrid nav pieejami pétijumi un liecibas par
uzliesmojumiem, kuru attistiba batisku lomu noteiktu klimata faktori, jo epidemiologiskas
izmeklésanas laika tiek pienemts, ka partikas nekaitiguma un higiénas normas izpildamas
jebkuros apstaklos.

Saskana ar informaciju, ko SPKC sniedz Eiropas partikas drosibas agentdirai, Latvija pédéjos
piecos gados ik gadu registréti aptuveni 500 AZI uzliesmojumi. Par AZI uzliesmojumu tiek
uzskatiti grupveida saslimSanas gadijumi, kad vienlaicigi saslimusas 2 un vairak personas.
Aplikojot datus par lielakiem uzliesmojumiem - uzliesmojumi, kur registréti 5 un vairak
saslimSanas gadijumu, pédéjo piecu gadu laika vérojama mainiga tendence. 2010. gada tika
registreti 26, 2011. gada — 48, 2012. gada — 49, 2013. gada — 53 un 2014. gada — 26
uzliesmojumi. Visbiezak minéto uzliesmojumu saslimsSana ir Salmonellu, Rota virusa vai
Norovirusa etiologijas.

VI kompetencé ir nodroSinat normativajos aktos noteiktajas peldvietas Gdens kvalitates
uzraudzibu, informét sabiedribu par monitoringa rezultatiem, ka ari veikt peldvietu kontroli,
lai parliecinatos, ka tiek ievérotas peldvietam izvirzitas prasibas. Peldvietu Gdens ilglaicigas
kvalitates novertéjuma meérkis ir noteikt pastavigos riskus, kas pasliktina vai var pasliktinat

29



Gdens kvalitati un var apdraudét cilveka veselibu. Latvija peldvietu monitorings tiek veikts
oficiali noteiktas peldvietas katru gadu no 15. maija lidz 15. septembrim. Kopuma, analizéjot
situaciju Latvijas registrétajas peldvietas, Gdens kvalitate ir vértéjama ka izcila (80%) un laba
(20%). Tapat jaatzimé, ka uzlabojas arl peldvietu apsaimniekoSana (Veselibas inspekcija,
2016b).

Latvija par partikas nekaitigumu un drosibu ir atbildigs PVD. Katram registrétajam partikas
uznémumam ir jaievie$ un jaseko paskontroles sistémai, lai nodrosinatu nekaitigu un drosu
partiku patérétajiem. Paskontroles sistéma ietver katra partikas aprites posma uzraudzibu
un analizi, nosakot tos posmus, kur risks partikas drosibai ir visaugstakais.

PVD ir registréti visi partikas aprité iesaistitie uznémumu un katru gadu péc ieprieks sastadita
plana tiek veikta kontrole. Partikas uznémumu kontroles bieZums svarstas no vienas reizes
ceturksnT [1dz vienai reizei divos gados. Arpus kartas parbaudes partikas uznémumos tiek
veiktas, ja sanemtas slidzibas no klientiem ka art gadijumos, ja ar eso$o uznémumu saistits
infekcijas slimibu uzliesmojums.

2014. gada PVD ir veicis 41864 parbaudes partikas aprites uznémumos. Kopuma, salidzinot
ar iepriek$éjo gadu, veikto parbauzu skaits ir samazinajies, tomér tadas jomas ka augu un
jauktas izcelsmes, dzérienu, partikas tirdzniecibas uznémumos parbauzu skaits pieaudazis.
Salidzinot ar 2013. gadu, uznémumu parbaudés konstatéto neatbilstibu skaits visas
neatbilstibas kategorijas ir samazinajies par 9,1%. No visiem parbauditajiem uznémumiem
76,7% daleji atbilst higiénas prasibam. Par higi€énas prasibam neatbilstosi atziti 12
uznémumi, kas sastada 0,1% no parbauditajiem uznémumiem. Tomér jaatzime, ka publiskaja
parskata ieklauta informacija nesniedz informaciju par klimata faktoru iespéjamo ietekmi uz
noveérotajam neatbilsttbam (PVD, 2015).

3.1.2.2. Hronisko slimibu (SAS, diabéts u.c.) saasindjumu un naves gadijumu pieaugums
Ekstréma karstuma rezultata bdtiski pieaug naves gadijumu skaits no SAS (aklts notikums,
bieZi vien nepietiek laika nogadat slimnica), ka arT ambulatoro un hospitalizéto pacientu
skaits ar citam hroniskam saslimSanam. Ekstréma karstuma rezultata raduSos naves
gadijumu riskam visvairak paklauti gados vecaki iedzivotaji (65 un vairak gadu) un sociali
neaizsargatakas iedzivotaju grupas, kas vai nu individualu fiziologisku Tpasibu dél vai arl
nepiemérotu dzives apstaklu dél nav spéjigi novérst un/vai kompensét ekstréma karstuma
vai aukstuma radito ietekmi uz veselibu (EPA, 2015; Seltenrich, 2015).

ligstoss ekstréms karstums btiski ietekmé dazadu riska grupu cilvékus. Ta, pieméram, 1pasa
uzmaniba ir japievérs cilvékiem, kas slimo ar hroniskam slimibam un/vai ikdiena lieto
medikamentus. Saskana ar pieejamo informaciju Latvija aptuveni 40% iedzivotaju slimo ar
hroniskam saslimSsanam. Nozimigu dalu minétaja struktlra aiznem hroniskas SAS un
onkologiskas saslimSanas. Saskana ar SPKC sniegto informaciju 2014. gada sirds un asinsvadu
slimibas jeb asinsrites sistémas slimibas (SSK-10 kods 100-199, turpmak teksta — SAS) ir
visizplatitakais naves célonis Latvija (57% no visiem mirusajiem) un lidziga tendence bijusi
novérota iepriek$éjos gados.

Vacija veikta pétijjuma, analizéjot mirstibas datus par periodu no 1990.-2006. gadam tris
Vacijas pilsétas - Minhené, Nirnberga un Augsburga -, pie gaisa temperattras no 20°C - 25°C
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tika novérots 9,5% mirstibas pieaugums no SAS; savukart pie temperatiras no -1°C [idz -8°C
mirstibas pieaugums no SAS par 7,9% (Helmholtz Zentrum Muenchen, 2014). 2003. gada
vasara karstuma vilna visvairak skartajas valstis (Luksemburga, Francija, Italija, Spanija) vidéji
mirstiba, salidzinot ar iepriek$éjo periodu, pieauga par 12%. Ka biezakie mirstibas iemesli
ekstréma karstuma rezultata minéti sirds mazspéja un insults. Vacijas Meteorologiska biroja
pétijuma secinats, ka karstuma vilni (ekstréms karstums) par 15% paaugstina mirstibas risku
sirds un asinsvadu slimibu slimniekiem (Zacharias et al., 2015)

Australija veiktaja pétijuma, salidzinot datus par paaugstinata karstuma periodiem laika no
1993.-2003. gadam ar periodiem, kura nebija paaugstinata temperatira, tika novérots 4%
pieaugums neatliekamas mediciniskas palidzibas izsaukumos, ka arl tika novérots 7%
pieaugums hospitalizacijas raditajos (Nitschke et al., 2007).

Salidzinot 2003. gada vasaras vidéjos mirstibas raditajus ar vidéjo mirstibu Saja pasa perioda
no 1998.-2002. gadam 12 visvairak karstuma vilna skartajas valstis, miruso skaits par 70 000
gadijumu parsniedza iepriek$éjos raditajus. 45 000 no naves gadijumiem tika registréti laika
no 3. lidz 14. augustam, kad temperatira vidéji par 12 gradiem péc Celsija parsniedza vidéjo
paredzamo temperatiru. Karstuma vilna visvairak skartas valstis bija Luksemburga, Spanija,
Francija un Italija, kuras mirstiba pieauga attiecigi par 14,3%, 13,7%, 11,8% un 11,6%.
Portugalé mirstiba pieauga par 8,7%; par 5% Horvatija, Slovénija un Sveicé. 79% no visiem
mirusajiem Francija bija vecuma grupa virs 65 gadiem; péc daljjuma dzimuma grupas 50,6%
no mirusajiem bija viriesi, 49,4% -sievietes; lidziga statistika ir arT citas valstis. Ka galvenie
riska faktori tika noradits vecums, hronisku slimibu esamiba, ierobeZotas kustibu spéjas,
izolétiba, nabadziba, ka arT gaisa atvésinasanas iespéju trikums (Robine et al., 2003).

Vairaku valstu eksperti, analizéjot klimata faktoru ietekmi uz cilveku veselibu, ka vienu no
pamatraditajiem izvélas kopéjo naves gadijumu skaitu analizi salidzinajuma, pieméram, ar
ekstrémiem karstuma vilniem. Analizéjot Latvijas kopé&jas mirstibas raditajus no 1989. gada
lidz 2010. gadam, ir novérota stabila naves gadijumu skaita samazinasanas kops 1995. gada.
Aplikojot pieejamo informaciju par Latvija registrétajiem karstuma vilniem, visilgakie
(kopé€jais dienu skaits, kad temperatlra parsniedz 25°C) tie bijusi 2002. un 2006. gada, tacu
attiecigajos gados nav novérojams batisks registréto naves gadijumu skaita pieaugums (skat.
13. attélu) ka to noradija iepriek§ minétie citu valstu pétijumi. Statistiski ticamu sakaribu
starp kopéjo gada mirstibu un klimata faktoriem, iespéjams, neizdodas novérot pastavoso
jaucejfaktoru del, kas ST pétijjuma ietvaros netiek statistiski noteikti. Analizéjot un
interpretéjot mirstibas tendences, batiski ir nemt véra tos apstaklus, ko iedzivotaji var
ietekmét uzvedibas un attieksmes zina. Pieméram, ja SAS saslimSanas Latvija prevalé naves
gadijumu zina, batiski ir padzilinati aplikot iedzivotaju veseliga dzivesveida paradumus
(ésanas paradumi, fiziskas aktivitates), kas ir noteicoSais faktors SAS attistibai. Tapat
nozimigs faktors ir veselibas aprlpes pieejamiba un medicinas tehnologiju attistiba,
pateicoties kuram hronisko SAS slimnieku dzives kvalitate uzlabojas un tiek novérstas
priekslaicigas naves.

Janorada, ka butisku ietekmi uz iedzivotaju veselibu, TpasSi hronisko slimibu norises gaitu
Latvija var atstat maksimalas gaisa temperatiras pieaugums gada siltajos méneSos. Minéta
pétijuma ietvaros diemzél nebija iespéjams iegut informaciju par hronisko slimibu
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saasinajuma epizodém meénesu griezuma. Veselibas statistika tiek atspogulota apkopota
veida gadu griezuma.

Ekspertu metodes rezultati

Ar1 ekspertu metodes rezultati, vértéjot klimata izpausmju un identificéto risku
célonsakaribas, ka uz pasu nozimigako SAS ietekméjoso faktoru norada uz karstuma vilnu
pieaugumu (vid. rad. 1,71). Citam klimata izpausmém un veselibas riskiem eksperti nav
identificejusi batisku ietekmi uz saslimstibas paaugstinasanos ar SAS.

Kopéjais miruso skaits un karstuma vilnu ilgums,

dienas, 1981-2010, Latvija
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13. attéls. Kopéjo miruso iedzivotaju skaits un karstuma vilnu ilgums (dienas), 1981-2010,
Latvija (péc CSP un LVGMC datiem)

Pétljuma ietvaros tika aplikoti no stacionara izrakstito pieauguso (vecaki par 18 gadiem) ar
SAS uz 1000 iedzivotaju skaits un karstuma vilnu ilgums dienas (skat. 14. attélu).
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No stacionara izrakstito pieauguso skaits ar SAS uz 1000
iedzivotaju un dienu skaits gada, kad maksimala gaisa
temperatira >25°
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14.attéels. No stacionara izrakstito pieauguso skaits ar SAS uz 1000 iedzivotajiem un dienu
skaits gada, kas maksimala gaisa temperatiira parsniedz 25°C, 1981-2010, Latvija (péc SPKC
un LVGMC datiem)

3.1.2.3. Paaugstinds saslimsana un/vai endémiskas kliist infekcijas slimibas, ko izplata
parnesataji

Klimata parmainu konteksta liela uzmaniba ir javelta parnésataju izraisitu slimibu izplatibai,
jo klimatu parmainu ietekmé mainas to (slimibu parnésataju) geografiskas izplatibas areals,
aktivitates periodi un populacijas apmérs (EK, Balta gramata, 2009). PVO dati liecina, ka ik
gadu pasaulé aptuveni miljons cilvéku mirst no parnésataju izraisitam slimibam, tostarp no
malarijas, Denges drudza, Sistosomiazes, leiSmanilozes un dzeltena drudza. Savukart daudz
vairak ir gadijumu, kad slimiba klGst hroniska un ir célonis invaliditatei (PVO,2016). PVO
Eiropas regiona moskitu, smilSu musu un ércu kodieni pédéjos 20 gados ir izraisijusi slimibas
1,5 miljoniem cilveku, liecina organizacijas apkopotie dati (PVO, 2016). Ta, pieméram, 2007.
gada Eiropu parsteidza Cikungunjas drudia virusa uzliesmojums Italija, uzliesmojuma skarot
vairak neka 200 iedzivotajus (ECDC, 2013); 2010. gada Bukarestes apvidi un Rumanija ar
vairak ka 500 kliniskiem saslim$anas gadijumiem un gandriz 10% mirstibu noritéja
Rietumnilas drudza uzliesmojums (Rizzoli et al., 2015), bet jau 2013. gada — Denges drudza
virusa uzliesmojums Portugalei piederosaja Madeiras sala (laboratoriski apstiprinati vairak
neka 1000 gadijumi) (ECDC,2014). Tas vélreiz pieradija, ka odu (moskitu) parnésatas virusu
infekcijas var paradities masveida pat mérena klimata. Vides faktori un cilvéku darbiba
(spécigi lieti, kas izraisa plidus, apldenoSana, paaugstinata temperatlra vai citi faktori)
sekmé odu vairoSanos ari mérenas klimata joslas (Rizzoli et al., 2015).

33



Latvijai aktualas un ar augstu ticamibu jau notiekosas ir izmainas ércu populacija. Klimata
izmainu rezultata ércu aktivitates sezona saksies agrak pavasari; siltaka klimata dé| ércu
aktivitates periods bds garaks; ka ari palielinasies éréu geografiska izplatiba, tadéjadi
palielinot risku sezonas laika saskarties ar So parnésataju.

Divu desmitgazu laika ir paplasinajusies érces D. reticulantus apdzivotibas teritorija Baltijas
valstis. D. reticulatus ir konstatéts 38 jaunos apvidos, par kuriem netika zinots lidz Sim. D.
reticulatus sastopamibas areals ir pavirzijies vél vairak uz ziemeliem. Latvija minéto ércu
sastopamiba (nelielos apgabalos) novérota valsts dienvidu dala (Paulauskas et al., 2015).

SPKC veic ércu aktivitates monitoringu, ka rezultata secinats, ka ar ércu encefalita virusu
inficétas aptuveni 30% érces; ar borélijam inficétas ir vidéji 20 - 40% ércu (SPKC, 2014). Eréu
aktivitates sezona Latvija parasti ilgst no aprila sakuma Iidz oktobra beigam, bet pie
labveligiem meteorologiskiem apstakliem var bt ievérojami garaka. Eiropa veiktaja
pétijuma aprakstita ércu geografiskas izplatibas un intensitates sakariba ar klimata, zemes
izmantosanas un ekologiskajiem faktoriem. Pétljums norada uz nepiecieSamo iepriekSminéto
daudzfaktoru sakaribu, lai izskaidrotu ércu izplatibas mainibu pédéjos gados, un ta nav
saistama tikai ar klimata faktoriem. Lai gan atseviskos Eiropas regionos ta ir nozimiga, tomér
lielaka ietekme ércu izplatibas un intensitates mainibai ir saistama ar zemes izmantosanas,
ekologiskiem un antropogéniem faktoriem (Medlock et al., 2013).

Pieméram, Vacija veiktajos pétijjumos secinats, ka visu ¢etru gadalaiku temperatiru izmainas
no ilggadigiem vidéjiem temperatiras raditajiem ietekmé éercu aktivitati. Ziemas
temperatlras paaugstinasanas rada labvéligu vidi éréu un to kapuru izdzivoSanas spéju
pieaugumam. Savukart agraki pavasari un vélaks auksta gada laika iestasanas fakts pagarina
ércu aktivitates sezonu, tadejadi palielinot iespéju saslimt ar éréu parnésatam slimitbam
(Grey et al., 2009).

Anglija veiktaja pétijuma, konstatéts, ka, palielinoties temperatirai, palielinasies ari ércu
aktivitate, galvenokart pagarinot ércu aktivitates sezonu. Pienemot, ka temperatira klimata
izmainu scenarija paaugstinas un palielinas art izteikti karstu un sausu periodu iestasanas
vasara saglabajot mérenu ércu aktivitates periodu. Tomér ka liela nozime ércu izplatibas
mainiba minéta art zemes izmantoSanas paradumu mainai. Ta, pieméram, zalo zonu
iertkosana tuvak pilsétam un pilsétas ir veicinajusi dzivnieku (1pasi stirnu un staltbriezu)
migracijas celus, pietuvinot tos pilsétam. Zinot, ka érces visas attistibas stadijas barojas no
dzivniekiem, kuru migracijas celi, zalo zonu ierikoSanas d&|, mainas, ércu izplatiba mainas
teritoriali, tuvak pilsétam un apdzivotam vietam (Medlock and Leach, 2015).

Latvija batiskakas parnésataju izraisitas slimibas ir éréu encefalits, Laima slimiba un Erlihioze,
ar kuram var inficéties péc inficétas érces piestksanas. SPKC dati liecina, ka 2014. un 2015.
gada novérots salidzinoSi zems saslimstibas limenis ar éréu encefalitu - 173 un 169
saslimsanas gadijumi, nav registréti letali gadijumi. Turpreti 2011. gada tika registréti 494
saslimSanas gadijumi ar ércu encefalitu. Saslimsanas gadijumu dinamika atspogulota 15.
attela. SaslimSanas gadijumu samazinasanas var bat skaidrojama ar iedzivotaju
ieinteresétibu vakcinéties pret éréu encefalttu. Latvija, sakot ar 1997. gadu, kampanveidigi,
izmantojot dazadu starptautisko organizaciju ziedoto vakcinu, ir veikta bérnu vakcinacija pret
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ércu encefalitu. Valsts apmaksata ércu encefalita vakcinacija bérniem endémiskajas
teritorijas ir uzsakta 2006. gada un turpinas lidz Sim bridim. 2016. gada Latvija ir noteikti 26
novadi, kur tiek realizéta valsts apmaksata bérnu vakcinacija.

Registréto ercu encefalita gadijumu skaits un
gada vidéja temperatiira, 1990-2010, Latvija
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15.attéls. Registréto ercu encefalita gadijumu skaits un gada vidéja temperatiira, 1990.-
2010. g., Latvija (péc SPKC un LVGMC datiem)

Laima slimiba un Erlihioze ir tas éréu parnésatas slimibas, kuram nav pieejama specifiska
profilakse — vakcinacija. Statistikas dati par Laima slimibu norada, ka registrétais gadijumu
skaits varié no 328 slimibas gadijumiem 2002. gada lidz 829 gadijumiem 2010. gada. Laima
slimibas registreto gadijumu skaits no 2002. lidz 2015. gadam atspogulots 16. attéla.
Pamatojoties uz pieejamiem Latvijas datiem, tieSas sakaribas starp gada vidéjo temperatiru
un Laima slimibas izplatibu nav novérotas. Atseviski pétijumi (Randolph and Rogers, 2000)
norada uz ércu izplatibas un izdzivoSanas un ziemas vidéjas temperatiras sakaribam. Latvija
veiktaja pétijuma, nosakot saistibu ar meteorologiskiem apstakliem (vidéjo temperatdru un
nokriSnu summu ziemas, pavasara, vasaras un rudens ménesos) un ércu aktivitati (Rigas
rajona), vairak vai mazak ticama Ixodes ricinus imago, nimfu un [. Persulcatus imago
korelacija vérojama ar vasaras un rudens (jalijs-oktobris) vidéjo temperatiru summu
iepriekséja gada (Bormane, 2007).
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Registréeto Laimas slimibu gadijumu skaits un
gada videja temperatura, 2002-2015, Latvija.
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16.attéls. Registréto Laima slimibas gadijumu skaits un gada vidéja temperatiira, 2002.-
2015. g., Latvija (péc SPKC un LVGMC datiem)

Latvija katru gadu tiek registréti atseviski ievesti (celotaji inficéjas citas valstis) saslimsanas
gadijumi ar malariju, Denges drudzi, Sistosomiazi, leiSmanilozi un dzelteno drudzi. Klimata
parmainu ietekmé Latvijas klimata apstakli var klGt labvéligi slimibu parnésataju izdzivosanai
un izplatibai, ka rezultata atseviskas slimibas var k|Gt endémiskas.

Ekspertu metodes rezultati

ArT veselibas ekspertu panela dalibnieki noradijusi, ka buatiskak saslimstibu ietekmé
meteorologiskas vasaras / rudens pagarinasanas (vid. radit. 1,29) un meteorologiskas
vasaras pagarinasanas (vid. radit. 1,43). Tapat eksperti atzinusi, ka ietekmi uz saslimsanu ar
parnésataju izraisttam slimibam var atstat art meteorologiskas ziemas ilguma samazinasanas
(vid. radit. 1,00). No veselibas riskiem, kas var rasties klimata parmainu rezultata, ka
nozimigos faktorus, kas var veicinat saslimstibu ar infekcijas slimibam, ko izplata parnésataji,
eksperti noradijusi celosanu / tlrismu, ka rezultata var pieaugt saslimsanas gadijumi (vid.
radit. 1,29).

3.1.2.4. Paaugstinds saslimstiba un mirstiba no elposanas sistémas slimibam ipasi
daZadam riska grupam (darbinieki, kuru darbs saistits ar ilgstosu uzturésanos dra, gados
veci cilveki, cilveki, kas slimo ar hroniskam slimibam)

Kopuma klimata izmainas ietekmé gaisa kvalitati, minétais attiecas uz gaisa kopejo
piesarnojumu, alergéniem un iekStelpu gaisa kvalitati. Klimata izmainas ietekme
laikapstaklus, kas savukart ietekmé gaisa kvalitates izmainas, pieméram, piezemes ozona
(O3) un dalinu (PM) limeni gaisa. Tadu klimata parmainu izpausmju ietekmé ka ilgstoss
sausums, karstuma vilni un nekustigas gaisa masas var palielinaties O; un PM koncentracijas,
kas ir Tpasi raksturigs pilsétvidé. Tomér jaatzimé, ka ir grati novértét klimata parmainu
“pienesumu” esoSajos gaisa piesarnojuma limenos; nemot véra pédéja gadu desmita
panakto gaisa piesarnojuma mazinasana, kas izriet gan no tehnologiju attistibas, gan
stingraka gaisa piesarnojuma reguléjuma, So faktoru pozitiva ietekme “parsniedz” klimata
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parmainu raditas negativas ietekmes (EPA, 2010). Neskatoties uz to, gaisa piesarnojums
joprojam ir aktuala probléma gan Eiropa, gan Latvija (LVGMC, 2016), tadé] paaugstinatas
saslimstibas un mirstibas no elpoSanas sistémas slimibam (t.sk., ko veicina gaisa
piesarnojums) risks tiek aplikots padzilinati.

Temperatliras paaugstinasanas rezultata ir sagaidama agraka augu ziedésana, kas
kombinacija ar palielinatu oglekla dioksida (CO,) koncentraciju ietekmé laiku, kura izplatas
aeroalergéni, pieméram, ziedputekSni. Pastav arl iesp€ja, ka daZi aeroalergéni var k|Gt
alergiskaki (Portier et al., 2010). Pétljuma, kura tika ieklautas 12 pilsétas Eiropa, tika atklats,
ka, temperatlrai palielinoties par 1°C virs noteikta sliekSna (karstuma slieksna), ar
respiratorajam saslimsanam slimnicas hospitalizéto pacientu skaits palielinas par 4,5%,
turklat rezultati bija lidzigi visas pilsétas (Michelozzi et al., 2009). Citos pétijumos tiek minéts,
ka ekstréema karstuma ietekmé par 11% pieaug ar astmu hospitalizéto pacientu skaits
(Soneja et al., 2016).

Taja pasa laika, klimata izmainas un izmainas laikapstaklos var novest pie izmainam dabigi
raditaja emisija (naturally occuring emmissions), kas ietekmé gaisa kvalitati (pieméram,
meZu ugunsgréki, véja atplsti putekli un emisijas no vegetacijas). llgaka laika posma, cilvéka
riciba pielagojoties klimata izmainam, var ietekmét ari patéréto energijas daudzumu un
veidu, ka ari to, ka tiek izmantota zeme. Sis izmainas savukart mainis kopéjas emisijas un
ietekmés gaisa kvalitati (McMichael and Lindgren, 2011).

Dalinas, slapekla dioksids un piezemes ozons paslaik ir atzitas par trim gaisu piesarnojosam
vielam, kas visvairak ietekmé cilvéku veselibu. So gaisu piesdrnojoso vielu ilgsto$a un
maksimala iedarbiba rada sekas ar dazadu smaguma pakapi, sakot no elposanas sistémas
darbibas pasliktinaSanas lidz pat priekslaicigai navei. Aptuveni 90% pilsétas iedzivotaju
Eiropa ir paklauti piesarnojosu vielu koncentracijai, kas parsniedz gaisa kvalitates [imenus,
kurus uzskata par kaitigiem veselibai. Pieméram, ir aplésts, ka smalkas dalinas (PM,s) saisina
paredzamo dzives ilgumu ES par vairak neka 8 ménesSiem. Benzo(a)piréns ir kancerogéna
piesdrnojosa viela, par kuru rodas aizvien lielakas bazas. Sis vielas koncentracija vairakas
pilsétas, jo Tpasi Centraleiropa un Austrumeiropa, parsniedz robezvértibas limeni, kas ir
noteikts cilvéka veselibas aizsardzibai (Eiropas Vides agentdra, 2016).

Dzivojot paaugstinata gaisa piesarnojuma apstak|os, dazadu gaisa piesarnotaju kaitiga
iedarbiba uz cilveku veselibu ir saméra labi pieradita: pieaug iedzivotaju saslimstiba,
samazinas dzives ilgums Eiropas lielako pilsétu iedzivotajiem. Viens no galvenajiem gaisa
piesarnojuma samazinasanas pasakumiem ir kaitigo piesarnotaju un to prekursoru (vielas,
kas veicina piesarnojuma veidosanos) emisiju samazinasana (Veselibas inspekcija, 2016a).

Piesarnojumam ilgstosi iedarbojoties, samazinas cilvéku fiziskas darba spéjas, arvien biezaki
klast arsta apmekléjumi, pieaug neatliekamas mediciniskas palidzibas sniegto pakalpojumu
bieZums un arvien vairak cilvékiem nepiecieSams arstéties slimnicas. Svarigi ir nemt véra, ka
uz dazam sabiedribas grupam gaisa piesarnojuma ietekme ir ievérojami lielaka neka
paréjam, t.i., kuras ir jutigakas, vai ari uz kuram bez atmosféras gaisa piesarnojuma
iedarbojas papildus vél piesarnojums darba vide.
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Sis sabiedribas grupas ir:

e vél nedzimusi bérni, jaundzimusie, zidaini, mazi bérni;

e gados vecaki cilvéki, kuri slimo ar sirds — asinsvadu sistémas slimibam;

e nodarbinatie, kuri ir paklauti kimisko vielu un produktu iedarbibai darba vide;
e socialekonomiskas atstumtibas un nabadzibas riskam paklautas personas.

Elposanas sistemas slimibas ES katru gadu izraisa vienu no astoniem naves gadijumiem un ar
tam saistiti vismaz 6 miljoni hospitalizacijas epizozu. Péc EK riciba esosiem datiem, ES valstis
hroniskas elpoSanas sistémas slimibas (hroniska plausu slimiba, emfizéma, astma) ir par
iemeslu 4,4% naves gadijumu virieSiem un 2,6% - sievietém. No Sim hroniskajam elpcelu
saslimsanam ka nozimigaka tiek minéta hroniska obstruktiva plausu slimiba (HOPS), kas rada
30% no visiem elpoSanas sistémas slimibu izraisitajiem mirSanas gadijumiem (Eiropas
Komisija, 2016).

Analizéjot dinamika no stacionara izrakstito pieauguso skaitu (uz 1000 iedzivotajiem) ar
elposanas organu sistémas slimibam, redzams, ka kops 2001. gada tas nedaudz samazinajies,
turpmak saglabajot nemainigu tendenci (skat. 17. attélu). Jaatzimé, ka stacionéto pacientu
skaita samazinajums tikai daléji atspogulo visparigo situaciju ar elposanas celu slimibam.
Pozitiva tendence, ka ar elpoSanas slimibam arstéto pacientu skaits stacionarajas
arstniecibas iestadés samazinajies, varétu tikt skaidrots ar pédéjos gados uzlabojusos
arstniecibu ambulatoraja sektora. Strauja diagnostikas iespéju uzlabosanas, ka ari arstésanas
iespéjas ambulatori - pieejamais medikamentu sortiments un to lietoSanas noteikumi, ir
radijusi apstaklus, kuru de| pie vieglakam slimibu kliniskam norisém iesp&jams arstéties,
neapmekléjot stacionaro arstniecibas iestadi. Par ambulatori sniegto valsts apmaksato
pakalpojumu apjomu statistiku apkopo NVD, tomér, nemot véra projekta realizacijas
terminus, ST pétijuma laika vélamos datus nav izdevies iegit.

Stacionéto pacientu skaits ar elposanas sistémas slimibam uz
1000 iedzivotajiem no 18 gadu vecuma un gada vidéja
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17. attels. Stacionéto pacientu skaits ar elposanas sistémas slimibam uz 1000 iedzivotaju
un gada vidéja temperatiira °C, 1989-2010, Latvija (péc SPKC un LVGMC datiem).
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Ekspertu metodes rezultati

Péc ekspertu panela vértéjuma, saslimstibu ar elposanas sistémas slimibam visbatiskak no
aplokotajam klimata izpausmém ietekmé meteorologiska rudens / pavasara pagarinasanas
(vid. rad. 1,14) un karstuma vilnu skaita un ilguma pieaugums (vid. rad. 1,00). Eksperti nav
identificéjusi, ka kop&jam bez nokrisniem dienu skaita pieaugums bitu nozimiga ietekme uz
saslimstibas paaugstinasanos.

No veselibas riskiem eksperti identificéjusi, ka saslimstibu ar elpoSanas slimibam batiski var
veicinat alergénu izraisito saslimsanas skaita pieaugums (vid. rad. 1,67) un piesarnojuma
radrtu saslimsSanas skaita pieaugums (vid. rad. 1,57).

3.1.2.5. Karstuma dirienu bieZuma pieaugums

Karstuma ddriens un karstuma drudzis ir nopietnakas karstuma izraisitas saslimsanas.
Karstuma diriena pazimes ir kermena temperatiras paaugstinasanas pat virs +41°C atzimes
un pilnigs vai daléjs samanas zudums. Augsta kermena temperatira var izraisit Sdnu
bojajumus, termoregulacijas sistémas sabrukumu un augstu mirstibas risku (PVO, 2003).
Karstuma diriena gadijuma nepiecieSama tllitéja mediciniska palidziba.

Ekstréma karstuma izraisttu saslimsanas norisi nosaka katra konkréta individa pielagoSanas
spéjas karstumam. Noteikti jaatzime, ka liekais svars, vecums (vecaki par 45 gadiem), esosas
veselibas problémas, hroniskas saslimSanas un maza fiziska aktivitate padara cilvékus
jutigakus pret karstuma radito ietekmi. Spéju adaptéties karstumam ietekmé ari
medikamentu lietoSana, proti, cilvéki, kuri regulari lieto medikamentus, mazak panes
karstuma epizodes.

Personam, kas vecakas par 65 gadiem, ekstreéma karstuma gadijuma palielinas
hospitalizacijas risks Skidruma un elektrolitu traucéjumu, nieru mazspéjas, urincelu
infekcijas, septicémijas un / vai karstuma dariena dé] (Bobb et al., 2014).

Karstuma vilnu ietekmi uz veselibu dazadas valstis analizé, izmantojot atskirigas pieejas,
tomeér visbiezak un relativi vienkarsak ir analizét kopéjo slimnicu un medicinas apripes
iestazu noslogotibu minétajos laika periodos. Pieméram, ASV veiktaja pétijuma secinats, ka
1995. gada Cikagas karstuma vilna ietekmé neatliekama stacionara palidzibas apjoms
pieauga par 11%. No $T pieauguma 59% gadijumu bija tieSi karstuma raditas saslim$anas —
dehidratacija, karstuma un saules diriens (Kovats and Jendritzky, 2006). Arkartas un
neparedzétu situaciju ietekmi uz veselibu ne reti analizé, izmantojot NMP izsaukumu skaita
mainibu. Situacijas, kad neparedzétu apstaklu rezultata, tai skaita klimata izpausmju
rezultata ir novérojama tieSa un talitéja ietekme uz veselibu, pieaug akadti sniegtas
mediciniskas palidzibas apjoms. Apliikojot datus par Latvija izpildito NMP izsaukumu skaitu
uz 1000 iedzivotaju, novérojama samazinajuma tendence pédéjos 20 gados (skat. 18. attélu).
Izpildito izsaukumu skaita samazinasanas ir skaidrojama ar vairakiem faktoriem un
izmainam, kas notikuSas pédéjo gadu laika. Galvenas izmainas izpildito NMP izsaukumu
skaita dinamika varétu bat skaidrojamas gan ar gimenes arstu sistémas ievieSanu, gan ar
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NMP dienesta centralizésanu viena institdcija, kas lavis noteikt vienotus kritérijus un pieeju

visa valsts teritorija.
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18. attéls. Kopéjais izpildito neatliekamas mediciniskas palidzibas izsaukumu skaits uz

1000 iedzivotajiem un dienu skaits, kad maksimala temperatiira 25°C, 1990-2010,

Latvija (péc SPKC un LVGMC datiem).

Pétijuma ietvaros no NVD tika pieprasiti dati par stacionétiem un ambulatori sniegto

medicinisko palidzibu ar atseviskam diagnozém — saules apdegumi, karstuma un gaismas

ietekme un neprecizéts drudzis. Sanemtie dati liecina, ka pacientu skaits, kas stacionéti un

vérsusies péc palidzibas ar saules apdegumiem un karstuma un gaismas ietekmi dinamika

samazinas (skat. 19. un 20. attélu). AplUkojot datus par stacionétiem pacientiem ar diagnozi

karstuma un gaismas ietekme un kopéjo dienu skaitu, kad temperatira >25°C, laika posma

no 2006. lidz 2010. gadam, vérojama sakritibas tendence, lai gan statistiski ticams korelacijas

koeficents netika noteikts.
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Ambulatoras palidzibas sanémuso pacientu skaits ar diagnozi L55, T67,
R50,9 un dienu skaits gada, kad maksimala gaisa temperatira >25°C
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19.attéls. Ambulatoras palidzibas sanémuso pacientu skaits ar diagnozi saules apdegums,
karstuma un gaismas ietekme un neprecizéts drudzis un dienu skaits gada, kad maksimala
gaisa t >25°C (péc NVD un LVGMC datiem).

Stacionéto pacientu skaits ar diagnozi L55, T67, R50,9 un dienu
skaits gada, kad maksimala gaisa temperatiira > 25° C
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20.attels. Stacionéto pacientu skaits ar diagnozi saules apdegums, karstuma un gaismas
ietekme un neprecizéts drudzis un dienu skaits gada, kad maksimala gaisa t >25°C (péc
NVD un LVGMC datiem).

Tomér art situacijas, kad nav nepiecieSams sniegt medicinisko palidzibu, karstuma
ietekmétas cilvéka organisma fiziologiskas izmainas (temperatiiras paaugstinasanas,
dehidratacija) bltiski samazina cilvéka darba spéjas un darba produktivitati (palénina darba
atrumu, tiek pielauts vairak kladu u.c.). Tpasi $im riskam ir paklauti tie darbinieki, kas strada
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ara (piem., lauksaimnieciba, bivnieciba u.c.) un iekstelpas, kur nav nodrosinatas
temperatdras regulésanas iespéjas.

Ekspertu metodes rezultati

Karstuma ddrienu, ka atzinusi jomas eksperti, visvairak ietekmé karstuma vilnu bieZzuma un
ilguma pieaugums (vid. rad. 1,71) un meteorologiskas vasaras pagarinasanas (vid. rad. 1,71).
No citiem faktoriem (esosa pétijuma konteksta - veselibas riskiem), ta iespéjamibu visvairak
var veicinat cilveku pavadrtais laiks arpus telpam / daba (vid. rad. 1,00).

3.1.2.6. lekséja un areja migracija
ledzivotaju migracija klimata izpausmju ietekmeé
Tadas klimata parmainu izpausmes ka pladi, karstums, sausums u.c. var ietekmét cilvéku

kustibu — dzivesvietu mainu uz pastavigu /ilgstoSu laika posmu vai istermina. Latvijas
situacija potenciali saistosi ir tris iedzivotaju migracijas veidi:

lekSzemes migracijas viens no nozimigakajiem iemesliem ir jlras krasta robezZas erozija.

Latvijas krasta robeZa ir 496 km, pédéjos 20 gados notikusas krasta izmainas tendences
norada uz arvien straujaku erozijai paklauto krasta posmu garuma palielinasanos, ko veicina
tadas klimata izpausmes ka:

- videja jaras limena paaugstinasanas, saskana ar IPCC prognozém lidz 2100. gadam
Gdenslimenis pacelsies par 0,18 — 0, 57m;

- globalas vidéjas temperatiras pieaugums (lidz 2100.g. gaisa temperatira ziema
pieaugs 4-8°C robezas, bet vasara 2,5-5,0°C robezas, batiski samazinasies ledstaves
periods);

- biezakas un intensivakas vétras ar palielinatu véja atrumu, palielinot jiras uzplidu
un krasta erozijas risku (Lapinskis, 2010).

Pédéjo gadu laika erozijas ietekmé krasta robezZa vairakas vietas ir batiski pietuvojusies
apbivetam piekrastes teritorijam, kur atrodas dzivojamas un saimniecibas ékas, razotnes un
citi infrastruktlras objekti. Saskana ar Baltijas jlras krasta erozijas prognozém lidz 2060.
gadam Latvijas teritorija samazinasies par 9 km?, riskam paklauto éku skaits parsniegs vairak
neka 170 vienibas (t.sk. dzivojamas €kas, saimniecibas un cita veida €kas), ka arT apdraudéti
bis piebraucamie celi, vietéjas nozimes celi u.c. Ipasi erozijas riskam paklautas bis tadas
apdzivotas vietas ka Rucava, Roja, Engures pagasts, Bigaunciems, LapmezZciems, Saulkrasti,
Skultes pagasts, Lielupes pagasts, Mérsrags u.c. (LU GZZF, 2014)

Piejara ir nozimiga rekreacijas un atpdtas teritorija, tamdé| iedzivotajiem ir liela interese
Sajas potenciali apdzivotajas vietas veidot vasarnicas, viesu majas, kempingus un citas siltas
sezonas atputas vietas. Tomér par Tpasi mazaizsargatam iedzivotaju grupam ir uzskatamas
tas, kuru majsaimniecibas, kas atrodas erozijas apdraudétas teritorijas, ir to pastavigas
dzivesvietas un kuru ekonomiskais, socialais vai veselibas stavoklis (veci cilvéki, daudzbérnu
gimenes, viena cilveka majsaimniecibas, cilveki ar veselibas traucéjumiem) ierobeZo to
mobilitati un dzivesvietas mainu uz drosakam teritorijam.
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lekSzemes sezonala migracija primari ir saistita ar vidéjas temperatliras paaugstinasanos,

Tpasi vasaras ménesos. Sezonala migracija jeb pilsétu iedzivotaju Tslaiciga dzivesvietas maina
arpus pilsétas Latvijas iedzivotajiem jau vésturiski ir bijusi raksturiga. Tomér lidz ar tadu
tendencu saasinasanos/ aktualizésanos ka urbanizacija (Riga Sobrid dzivo gandriz 700 takst.
iedzivotaju) un gaisa temperatilras palielinasanos (ipasi karsto dienu skaita palielinasanas)
sezonala migracija var pieaugt. Pétijums par karstuma vilnu ietekmi uz Rigas pilsétas
teritorijas virsmu un zemes virsmas temperattru uzradija, ka vasaras karstuma vilnu laika,
kad pilséta gaisa temperatira vairakas dienas péc kartas parsniedz +30°C un ir augsti gaisa
mitruma raditaji, zemes virsmas temperatiira atseviskas vietas pilséta parsniedz pat +50°C,
kas var batiski ietekmét iedzivotaju labsajitu un veselibu (Rigas Arhitekta birojs, 2016).

Starptautiska migracija. Pasaules Banka ir identificejusi galvenos faktorus, kas klimata

parmainu rezultata ietekmé cilveku masveida izceloSanu no savam dzivesvietam — sausums,
ta ietekmé raditais bads; pladi, cikloni, vétras un vilni (zemes nogruvumi, krastu erozijas),
ekstrémas gaisa temperatdras, ka ar jiras Gdenslimena paaugstinasanas (Raleigh u.c. 2008).
Tomeér starptautiskas migracijas pamata ir ne tik daudz tiesi klimata parmainas, cik spéja
klimata izpausmju smagi skartajam valstim (ipasi jaunattistibas valstim) adaptéties klimata
parmainam un tikt gala ar socialajam un ekonomiskajam problémam, kas seko dabas
katastrofam un klimata parmainam ilgstosaka laika perioda (Mellupe, 2016). Aprékini par to,
cik daudz cilvéki bis spiesti pamest savas dzives vietas, ir loti atSkirigi, visbiezak un realak
minétais ir 200 miljoni, tac¢u maksimalas prognozes sniedzas ari lidz 1 miljardam iedzivotaju
laika posma lidz 2050. gadam. Saskana ar Starptautiskas Migracijas organizacijas datiem
cilveku migracija klimatu parmainu ietekmé notiek daudz lielaka apjoma neka no
politiskajiem vai militarajiem nemieriem, pieméram, 2008. gada ekstremalu laika apstak|u
rezultata 20 miljoni cilvéku tika parvietoti uz citu dzivesvietu, tikmér konfliktu un militaro
nemieru rezultata 4,6 miljoni (I0M, 2016).

Latvija, saskana ar Pilsonibas un migracijas lietu parvaldes Béglu lietu departamenta sniegto
informaciju, ldz Sim péc palidzibas nav griezuSies bégli, kuru pamatiemesls patvéruma
IGgSanai bdtu klimata parmainas, tomér, nemot véra visparéjas globalas tendences,
potenciali Sada varbiltiba pastav. Lidzigu viedokli pauZz arl Starptautiskd Migracijas
organizacija — lai gan ar klimata parmainam saisttto imigrantu pieplidumu Latvijas teritorija
pagaidam var neuztvert ka nopietnu risku, potenciali tada iesp&jamiba pastav.
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3.2. Risku analize

Apaksnodala tiek aprakstiti risku analizes rezultati, nosakot identificéto risku lfmeni. Risku
[fmena noteikSana tiek izmantota risku matrica. Risku Iimenis tika noteikts, izmantojot
ekspertu metodi — apkopojot jomas ekspertu aizpilditas riska matricas.

Paaugstinas saslimSana ar aktitam zarnu infekcijas slimibam, So slimibu uzliesmojumi

Varbiitiba | | lesp&jamiba & Nozimigs risks
Loti )
T 97 -100% 5
Augsta 71-96% 4
Vidéja 31-70% 3 X
Zema 4-30% 2
Loti zema <3% 1
Balles 1 2 3 4 5
Sekas >
letekméto skaits <5% 6-15% 16-30% 31-45% 246%
lielinas par:

SaslimSanas ar akdtam zarnu infekcijas slimibam un So slimibu uzliesmojumu
paaugstinasanas risks tika novértéts ka nozimigs — ar vidéju iestasanas iespé&jamibu un
ietekméto skaita pieaugumu par 6-15%.

Ekspertu sniegto viedok|lu parliecinatiba par klimata izmainu ietekmi uz akdto zarnu
infekcijas slimibu gadijumu pieaugumu svarstas no 1 lidz 3 ballem, ballu summas vidéjais

aritmétiskais raditajs ir 2 (daléji parliecinats).

Hronisko slimibu (SAS, diabéts u.c.) saasinajumu un naves gadijumu pieaugums

Varbitiba U | lespéjamiba & Nozimigs risks
Loti .
augsta | °7 - 100% 5
Augsta 71-96% 4
Vidéja 31-70% 3
Zema 4-30% 2
Loti zema <3% 1
Balles 1 2 3 4 5
Sekas >
letekméto skaits <5% 6-15% 16-30% 31-45% 246%
lielinas par:

Hronisko slimibu saasindjumu un naves gadijumu pieauguma risks tiek vértéts ka vidéji
augsts — ar augstu iespéjamibu un ietekméto skaita pieaugumu par 16-30%.

Ekspertu sniegto viedoklu parliecinatiba par klimata izmainu ietekmi uz hronisko slimibu
saasinajumu un naves gadijumu pieauguma risku svarstas no 1 Iidz 2 ballém, ballu summas

vidéjais aritmétiskais raditajs ir 1,8 (dal€ji parliecinats).
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stinas saslim$ana un/vai endémiskas klust infekcijas slimibas, ko izplata parnésataji

Paaug
Varbiitiba U | lespéjamiba Nozimigs risks
Loti .
augsta | O - 100% 5
Augsta 71-96% 4
Vidéja 31-70% 3 X
Zema 4-30% 2
Loti zema <3% 1
Balles 1 2 3 4 5
Sekas -
letekméto skaits <5% 6-15% 16-30% 31-45% 246%
lielinas par:

Paaugstinas saslim$ana un/vai endémiskas klGst infekcijas slimibas, ko izplata parnésataji,
risks tiek vertéts ka nozimigs — ar vidéju iestasanas iespéjamibu un ietekméto skaita
pieaugumu par 6-15%.

Ekspertu sniegto viedoklu parliecinatiba par klimata izmainu ietekmi uz saslimSanas
pieaugumu un/vai to, ka endémiskas klst infekcijas slimibas, ko izplata parnésataji, svarstas
no 1 lidz 3 ballém, balJu summas vid&jais aritmétiskais raditajs ir 2 (daléji parliecinats).

Paaugstinas saslimstiba un mirstiba no elposanas sistemas slimibam ipasi dazadam riska
grupam (darbinieki, kuru darbs saistits ar ilgstoSu uzturéSanos ara, gados veci cilveki,

cilveki, kas slimo ar hroniskam slimibam)

Varbitiba | lespéjamiba & Nozimigs risks
Loti .
augsta | 7" 100% 5
Augsta 71-96% 4
Vidéeja 31-70% 3 X
Zema 4-30% 2
Loti zema <3% 1
Balles 1 2 3 4 5
Sekas -
letekméto skaits <5% 6-15% 16-30% 31-45% 246%
lielinas par:

Paaugstinas saslimstiba un mirstiba no elpoSanas sistémas slimibam 1pasi dazadam riska
grupam (darbinieki, kuru darbs saistits ar ilgstoSu uzturésanos ara, gados veci cilvéki, cilveki,
kas slimo ar hroniskam slimibam) risks tiek vértéts ka nozimigs — ar vidéju iestasanas
iespéjamibu un ietekméto skaita pieaugumu par 6-15%.

Ekspertu sniegto viedoklu parliecinatiba par klimata izmainu ietekmi uz paaugstinatu
saslimstibu un mirstibu no elposanas sistémas slimibam Tpasi dazadam riska grupam svarstas
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no 1 lidz 2 ballém, ballu summas vidgjais aritmeétiskais raditajs ir 1,6 (daléji parliecinats/
neparliecinats).

Karstuma durienu bieZuma pieaugums

Nenozimigs o = A
lesp&jamiba & . € Nozimigs risks | Vid@éjs risks
risks
Loti
augsta 5
Augsta 4
Vidéja 3
Zema 2
Loti zema 1
Balles 1 2 3 4 5
Sekas >
letekméto skaits <5% 6-15% 16-30% 31-45% 246%
lielinas par:

Karstuma ddrienu bieZuma pieaugums tiek novértéts ka augsts risks — ar augstu iestasanas
iespéjamibu un ietekméto skaita pieaugumu par 31-45%.

Ekspertu sniegto viedoklu parliecinatiba par klimata izmainu ietekmi uz karstuma ddrienu
bieZuma pieaugumu svarstas no 1 lidz 2 ballém, ballu summas vidéjais aritmétiskais raditajs
ir 1,8 (dalé&ji parliecinats).

3.3. Risku izvértéjums

Risku izvértéjuma ietvaros tiek veikts riska seku sociali-ekonomisko zaudé&jumu un ieguvumu
izvértéjums, noteiktas mazak aizsargatas iedzivotaju grupas (jutigas grupas) un tiek veikts
ievainojamibas novértéjums. levainojamiba tiek definéta ka kopienas, sistémas vai vértibu
ipasibas vai apstakli, kuru dél tie ir jutigi pret apdraudéjuma nelabvéligo ietekmi (UNISDR,
2009). Nosakot ievainojamibu, tiek nemts véra, kada méra attieciga sistéma tiek paklauta
apdraudéjumam, cik jutiga ta ir pret apdraudéjumu un kadas ir tas reagésanas spéjas.

3.3.1. Sociali-ekonomisko zaudéjumu un ieguvumu izvértéjums
Aprékinos izmantota metodologija un pienémumi

Risku analizei izveléeti tadi riski, kas paredz saslimstibas vai mirstibas pieaugumu, ka ari citas
slimibas radttas izmaksas (cost of illness) - darba produktivitates zaudéjumu (slimibas dél) un
papildu izmaksas veselibas apripes sistémai stacionéto pacientu skaita pieauguma dé| -,
tadel Siem riskiem vértéti tikai zaudéjumi (ieguvumu nav). Ta ka kopuma pétijuma apskatits,
ka klimata parmainas ietekmés nozari laika posma lidz 2100.gadam, $Saja nodala aprakstiti
iespéjamie risku seku raditie zaud&jumi $aja laika perioda.

Arvalstu pétijumi, t.sk. PVO publikacijas, parada, ka visbieZak veselibas zaud&jumus izsaka,
izmantojot tadus raditajus ka zaudétos dzives gadus (potential years of life lost, turpmak
teksta — YLL) (HealthKnowledge, 2016), zaudétos gadus invaliditates (darba nespéjas) dél
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(vears lost due to disability, turpmak — YLD) (Business dictionary, 2016), kas kopsumma veido
zaudétos gadus mirstibas un darba nespéjas dé| (disability adjusted life year jeb DALY)
(WHO, 2006). Lai aprékinatu, cik gadus persona no savas dzives ir zaudgéjusi slimibas vai
darba nespéjas dél, ka atskaites punktu izmanto paredzamo dzives ilgumu konkrétaja valsti
konkrétaja laika perioda.

3 !
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21. attéls. Zaudétos gadus mirstibas un sliktas veselibas dél aprékina shematisks
attélojums (sagatavojot attélu, izmantota Wikipedia (2016) vizualizacija).

Analizes ietvaros YLL un YLD tika modeléti katrai vecuma grupai atseviski, pamatojoties uz to,
ka saslimstibas un mirstibas raditaji batiski atSkiras dazadas vecuma grupas. Veselibas
raditajus Latvija SPKC apkopo $adas vecuma grupas: 0-14 gadi, 15-59 gadi un 60 gadi un
vairak. Savukart ANO veiktas demografiskas prognozes iedzivotaju Tpatsvaram vecuma
grupas ir sadalijuma 0-17 gadi, 18-59 gadi un 60 gadi un vairak. Lai pielidzinatu rezultatus, s
pétijuma ietvaros analize veikta péc ANO dalijjuma principa - 0-17 gadi, 18-59 gadi un 60 un
vairak gadu, pienemot, ka dazu gadu nobide bitiski nemaina vecuma grupas vidéjo raditaju.

Lai noteiktu YLL un YLD nakotné, tika izstradata iedzivotaju skaita prognoze lidz 2100.
gadam. Prognoze tika balstita uz Eurostat datiem Latvijai, kas pieejami lidz 2080. gadam.
AtlikuSajiem divdesmit gadiem izmantota lineara projekcija, nemot véra iedzivotaju skaita
samazinasanas tendenci vidéji gada 2050.-2080. gada perioda.

Lai novértétu YLL vértibu monetari, izmantota dzives statistiska vértiba (value of a statistical
life, turpmak — VSL). VSL tiek ieglita metaanalizes rezultata (Pearce, 2000), nosakot vértibu,
kas atspogulo summu, kadu individi un sabiedriba maksa par darbitbam, kas paildzina dzivi
(Australian Safety and Compensation Council, 2008). Literatiira tiek definétas dazadas VSL
vértibas — robezas no 3,2 milj. EUR lidz 5 milj. EUR (Pearce, 2000). Vértibas atskiras atkariba
no valsts ekonomiskas attistibas limena. Mazak attistitam ES valstim VSL vértiba var bat 1-2
milj. EUR robezas (IRAP, 2008). VSL vértiba parasti tiek noteikta vidéji 40 gadu vecumam.
Pastav tendence, ka ar gadiem VSL vértiba samazinas (Pearce, 2000). Salidzinot ar citam
jomam, veselibas sektora VSL parasti ir zemaka neka, pieméram, transporta sektora vai vides
sektora (attiecigi 3,2 - 3,5 milj. pret 4,8 - 7 milj. EUR vai pret 7,1 - 9,9 milj. EUR), ka secinams
arvalstu publikacijas (Australian Safety and Compensation Council, 2008). Latvija situacija ir
atskiriga, pieméram, transporta nozaré VSL vértiba ir 500 tikst. EUR. So vértibu izmanto
CSDD cela satiksmes negadijumu radito zaudéjumu aprékina.
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St izvértéjuma ietvaros ieguvumu zaudéjumu analizé VSL vértiba izvéléta atbilstosi ES 28
valstu raditajiem, pienemot minimalo vértibu 1,69 milj. EUR (HEAT, 2016). Minimala vértiba
izvéléta, nemot véra zemo iedzivotaju maksatspéju Latvija, salidzinot ar Rietumeiropas
valstim. VSL vértiba laika intervala pienemta ka nemainiga. Lai noteiktu VSL viena gada jeb
VSLY, VSL vertiba tika dalita ar paredzamo dzives ilgumu.

Lai novértétu viena darbnespéjas jeb invaliditates gada vértibu, pielietota invaliditates jeb
darbnespéjas gada statistiska vértiba. Arvalstu pétijjumos netika identificéti konkrétas $ada
raditaja vértibas. Tapéc Si pétijuma ietvaros veikts pienémums, ka viena darbnespéjas gada
vértiba (VSDY) pielidzinama 1/10 dalai no viena VSL gada vertibas (VSLY).

Veselibas izmaksas (cost of illness) ietver divu veidu izmaksas: darba produktivitates
izmaksas (productivity costs) un veselibas apriipes izmaksas papildu stacionéto pacientu
skaita pieauguma dél (healthcare additional costs). Darba produktivitates izmaksas
aprékinatas, nemot véra sagaidamo stacionéto skaitu, vidéjo stacionara pavadito dienu
skaitu un IKP uz 1 iedzivotaju péc CSP datiem. Savukart veselibas aprupes izmaksas
aprékinatas, nemot véra stacionéto skaitu, vidéjo stacionara pavadito dienu skaitu un
stacionara vienas dienas izmaksas dazadas slimibu grupas (péc Nacionala veselibas dienesta
datiem). IKP vértiba ir indekséta atbilstosi Latvijas Republikas FinanSu ministrijas 2016. gada
7. aprill publicétajiem makroekonomiskajiem pienémumiem un prognozém (lekSzemes
kopprodukta deflators, procentos). Stacionara izmaksas netika indeksétas.

Analizes rezultata aprékinatie zaudéjumi (monetari), tika diskontéti, izmantojot likmi 2,6%.
Diskontéjot tiek pielietota noteikta likme, lai piemérotu izmaksu un ieguvumu nakotnes
vértibas tagadnes vértibai. Tradicionali sociali ekonomisko ieguvumu un zaudéjumu analizé
diskontésana izmanto vértibas 3-4% apmeéra, un investiciju aprékinos finansu diskonta likme
tiek izmantota 4% apméra, kas ir visparpienemta prakse ES investiciju projektos (saskana ar
Guide to Cost-Benefit Analysis of Investment Projects Economic appraisal tool for Cohesion
Policy 2014-2020) un ir saskanda ar LR FinanSu ministrijas 11.07.2016 publicétaja
makroekonomisko pienémumu un prognozu skaitlisko vértibu Eiropas Savienibas
struktdrfondu un Kohézijas fonda projektiem. Saja pétijuma aprékinos izvéléta diskonta
likme 2,6%, balstoties uz arvalstu publikaciju par ilgtermina projektos (100 gadi un vairak)
izmantojamu diskonta likmi, kas ir aktuali ar klimata parmainu novértésanu (Giglio et.al.,
2014).

3. tabula apkopoti galvenie ieguvumu zaudéjumu analize izmantotie pienémumi.
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3. tabula. leguvumu zaudéjumu analizé izmantotie pienémumi un vértibas

Indikators

Vértiba

Avots, pamatojums

letekméto skaita
pieaugums pa gadiem

Pienémumes, linears pieaugums, nemot véra sagaidamo
ietekmi 2100. gada (atbilstosi riska matricai).

ledzivotaju skaita
prognoze lidz
2100.gadam

2020. gads =1 880 087
2030. gads =1 634 612
2050. gads =1 453 698
2080. gads =1 351 057
2100. gads =1 287 461

Lidz 2080. gadam izmantota Eurostat veikta iedzivotaju
skaita prognoze.

Laika posma no 2080. lidz 2100. gadam pielietota lineara
prognoze, nemot véra iedzivotaju skaita samazinasanas
raditajus vidéji gada 2050.-2080. gada perioda.

ledzivotaju ipatsvars
vecuma grupas

(skatit 2. nodalu
“Konteksts”)

ANO prognoze par iedzivotaju Tpatsvaru vecuma grupas

Paredzamais dzives
ilgums

2015. gads = 74,6 gadi
2050. gada = 79,3 gadi
2080. gada = 81,8 gadi
2100. gada = 83,7 gadi

2015. gada izmantota PVO dati par paredzamo dzives
ilgumu (avots: WHO,2016)

Nakotnes prognozé pienemts, ka 2050. gada Latvija
sasniegs ASV paredzamo dzives ilgumu, kads tas bijis 2015.
gada, (79,3 gadi), 2080. gada sasniegs Skandinavijas valstu
vidéjo vértibu (81,8 gadi), un 2100. gada sasniegs Japanas
paredzamo dzives ilgumu, kads tas bijis 2015. gada (83,7
gadi).

Diskonta likme

2,60%

Avots: Giglio et.al, 2014

IKP uz 1 iedzivotaju

10 847 EUR 2015. gada

IKP uz 1 iedz. EUR 2010 salidzinamajas cenas (avots: CSP)

Darbadienu skaits
vidéji gada

2015. gada = 250
2016. gada = 253
Sakot no 2017. gada =
250 darba dienas

Prognozés no 2017. gada izmantots vidéjais raditajs darba
dienu skaitam 2013.-2016. gada perioda

Stradajosu pensionaru
Tpatsvars, %

15%

Aptuveni 14% no vecuma pensijas sanémejiem ir darba
attiecibas, Latvijas Véstnesa portals, 2015.

Pienémumos izmantoti 15%, nemot véra, ka avota minétaja
Tpatsvara ir tikai pensijas vecumu sasniegusie (tatad nav
personas vecuma 60-62 gadi). Veértiba tiek pienemta ka
konstanta pa gadiem, nenemot véra, ka pensijas vecums un
lidz ar to stradajoso Tpatsvars pieaugs.

VSL 1685 446,00 EUR Avots: HEAT, 2016

VSLY Atskiras atkariba no Aprékinats, nemot véra VSL vértibu un paredzamo dzives
gada ilgumu konkrétaja gada

VSL vecuma grupas no 0-17 gadi=1,3 Pienémums, nemot véra pétijumus par VSL izmainam

vidéjas VSL vértibas

18-59 gadi=1,0
60 un vairak gadi = 0,5

dzives cikla. Avots: Aldy, Kip Viscusi;2007

VSYD

Atskiras atkariba no
gada

Pienémumes, ka viena darbnespéjas gada vértiba
pielidzinama 1/10 dalai no zaudétas dzives gada vértibas
(VSLY).

Prognozés tiek pienemts, ka saslimstibas, stacionésanas un stacionara pavadito dienu skaita,

mirstibas un invaliditates raditaji vecuma grupas laika gaita paliek nemainigi, jo uz pétijuma

veiksanas bridi nav iespéjams prognozét, ka mainisies veselibas apripes sistéma un citi

ietekmes faktori. Nakamajas tabulas apkopota aprékinos izmantota statistika un pienémumi

katra no aplikotajam slimibu grupam.
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http://m.lvportals.lv/visi/skaidrojumi?id=275407
https://law.vanderbilt.edu/files/archive/270_Age-Differences-in-VSL-Revealed-Preference-Evidence.pdf

4. tabula. Izmantotie indikatori un pienémumi slimibu grupas R1- Zarnu infekcijas slimibas,
R2 - Asinsrites sistémas slimibas (SAS), R3 - ElpoSanas sistémas slimibas un R4 - Karstuma

darieni.
. Veértiba Vértiba Vértiba Vértiba
Indikators R1 R2 R3 R4 Avots
Veselibas indikators, kas Virusa Asinsrites Elposanas | L55-saules | lzvéléts, balstoties uz
tiek skatits zarnu slimibas, sistémas apdegum; | ekspertu viedokli
infekciju 100-199 slimibas, T67 -
gadijumi J00-J98 Karstuma
un
gaismas
ietekme;
R50.9 -
Neprecize
ts drudzis
letekméto skaits uz 1000 2,65 33,4 19,4 0,06 Vidéja vertiba 2012.-2015.
iedz.- bazes vértiba gada perioda (avots:
SPKC, 2016)
Prognoze 2100.gadam, 6% 16% 6% 31% Péc ekspertu sniegtas
ietekméto skaits, min informdcijas
Cik ir stacionéti? 2 650 66 283 34294 117 Vidéja vertiba 2012.-2014.
gada perioda (avots:
SPKC, 2016)

No tiem mirusi 0 5703 698 3 Nav informacija par
iespéjamu naves
iestasanos

Kopa mirusi 0 16 160 712 3 Nav informdcija par
iespéjamu naves
iestasanos

Mirusie majas apstaklos, 0 10457 14 0 Nav informacija par

cela uz stacionaru iespéjamu naves
iestasanos

Miruso Tpatsvars uz 1000 0 8,07 0,36 0,002 Nav informdcija par

iedz. iespéjamu naves
iestasanos

Stacionétie vecuma grupas,

%

0-17 g. 52% 1% 45% 35% Pienémums, balstoties uz
novérojumiem

18-59 g. 37% 18% 23% 25% Pienémums, balstoties uz
novérojumiem

60 un vairak g. 11% 81% 32% 35% Pienémums, balstoties uz
novérojumiem

Mirstiba vecuma grupas, %

0-17 g. 0% 0% 0% 33% Nav informacija par
iespéjamu naves
iestasanos

18-59 g. 0% 9% 19% 33% Nav informacija par
iespéjamu naves
iestasanos

60 un vairak g. 0% 91% 81% 33% Nav informacija par
iespéjamu naves
iestasanos

Arsté3anas vid. ilgums

stacionara

0-17 g. 9 7,45 6,45 4 Nacionalais veselibas

dienests; pienémums, ka
visdas grupds viendads
arstésanas ilgums
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http://www.spkc.gov.lv/virusu-zarnu-infekcijas/
http://www.spkc.gov.lv/virusu-zarnu-infekcijas/
http://www.spkc.gov.lv/virusu-zarnu-infekcijas/
http://www.spkc.gov.lv/virusu-zarnu-infekcijas/
http://www.spkc.gov.lv/virusu-zarnu-infekcijas/
http://www.spkc.gov.lv/virusu-zarnu-infekcijas/

Vértiba

Indikators R1

Vertiba
R2

Vertiba
R3

Vértiba

R4 Avots

18-59 g. 9

5,8

6,45

4 Nacionalais veselibas
dienests; pienémums, ka
visdas grupds viendads
arstésanas ilgums

60 un vairak g. 9

7,4

8,2

4 Nacionalais veselibas
dienests; pienémumes, ka
visdas grupads viendads
arstésands ilgums

Cik % paliek invaliditate

0-17 g. 0%

0%

0,15%

0% Nav informacija par
iespéjamu invaliditates

iestasanos

18-59 g. 0%

6%

0,60%

0% Nav informacija par
iespéjamu invaliditates

iestasanos

60 un vairak g. 0%

16%

0,44%

0% Nav informacija par
iespéjamu invaliditates

iestasanos

Arstésanas izmaksas 50,00

stacionara vienu dienu, EUR

126,00

50,00

50,00 Avots: NVD, 2015

5.tabula. Izmantotie indikatori un pienémumi slimibu grupas R5.1.- Eréu encefalits un

R5.2.- Laima slimiba.

Veértiba
e L Lo R.5.1.Eré Vé R.5.2.
R5. Ercu izraisitas infekcijas slimibas 3 [cu e‘rtiba N 5_ Avots
encefalits Laima slimiba
letekméto skaits uz 1000 iedz.- bazes 0,18 0,12 SPKC, 2012
vértiba
Prognoze 2100.gadam, ietekméto skaits 6% 6% Péc ekspertu sniegtas informdcijas
MIN
Cik ir stacionéti? 376 241 Pienémums, ka 100% no redistrétajiem
ércu encefalita gadijumiem tiek stacionéti
(2012.g.).
Pienémums, ka no visiem ar slimibu
registrétajiem 724 gadijumiem 2012.
gada, stacionéti tiek 1/3 daja (t.i., 241
persona)
No tiem nomirusi 3 0 SPKC, 2012
Kopa nomirusi 3 0 SPKC, 2012
Mirusie majas apstak|os, cela uz 0 0 Nav informdcijas
stacionaru
Miruso Tpatsvars uz 1000 iedz. 0,001 0 SPKC, 2012
Stacionétie vecuma grupas, %
0-17 33% 33% Pienémumes, nav pieejama preciza
& informdcija par stacionétajiem
18-59 33% 33% Pienémums, nav pieejama preciza
& informacija par stacionétajiem
S S — — -
60 un vairak g. 33% 33% f’lenem_ur'r.ls, nav ple'ejar_na f)rec:za
informdcija par stacionétajiem
Mirstiba vecuma grupas, %
0-17 33% 0% Pienémumes, nav pieejama preciza
& informacija par mirusajiem
18-59 33% 0% Pienémums, nav pieejama preciza
& informdcija par mirusajiem
33% 0% Pienémumes, nav pieejama preciza

60 un vairak g.

informacija par mirusajiem

Arsté$anas vid. ilgums stacionara




Vértiba

RS5. Eréu izraisitas infekcijas slimibas R.5.1.E|:cu Ve_rtiba RE:Z Avots
encefalits Laima slimiba

9 9 Nacionalais veselibas dienests;
0-17 g. pienémums, ka visas grupds vienads
arstésanas ilgums

9 9 Nacionalais veselibas dienests;
18-59 g. pienémums, ka visds grupds vienads
arstésands ilgums

9 9 Nacionalais veselibas dienests;
60 un vairak g. pienémums, ka visds grupds vienads
arstésanas ilgums

Cik % paliek invaliditate

11% 0% Pienémums, zinot, ka 10% no visiem
saslimusajiem vidéji ir meningiala

0-17 g. (vissmagaka) forma un nemot véra, ka
pasaules pétijumos secinats, ka paliekosas
(uz visu dzivi) sekas ir aptuveni 11%

11% 0% Pienémums, zinot, ka 10% no visiem
saslimusajiem vidéji ir meningiala

18-59 g. (vissmagaka) forma un nemot véra, ka
pasaules pétijumos secinats, ka paliekosas
(uz visu dzivi) sekas ir aptuveni 11%

11% 0% Pienémums, zinot, ka 10% no visiem
saslimusajiem vidéji ir meningiala

60 un vairak g. (vissmagaka) forma un nemot véra, ka
pasaules pétijumos secinats, ka paliekosas
(uz visu dzivi) sekas ir aptuveni 11%

Arstédanas izmaksas stacionara vienu 50,00 50,00 Nacionalais veselibas dienests, 2015
dienu, EUR

Sociali ekonomisko zaudéjumu aprékina rezultati pie minimalas sagaidamas klimata
ietekmes

Attieciba uz zaudéjumiem cilvéka veselibai, lielaka negativa ietekme no klimata parmainam
sagaidama no SAS, kas skaidrojams ar to, ka slimibas ietekméto skaits tradicionali bijis
visaugstakais no visas saslimsanam, skarot lielu populacijas dalu. Sagaidams, ka klimata
parmainu rezultata zaudétu paragru dzives gadu dél zaudéjumi no SAS veidos vidéji 21,6
milj. EUR gada (diskontéts) vidéji 2016.-2100. gada perioda, savukart invaliditates zaudéjumi
|ésami 4,3 milj. EUR apméra gada (diskontéts) vidéji 2016.-2100. gada perioda.

Citi aplikotie veselibas riski bdtiski mazak rada draudus personas veselibai. ElpoSanas
slimibu pieauguma rezultata paragras mirstibas zaudéjumi prognozéjami 633 tikst. EUR
apméra gada (diskontéts) vidéji 2016.-2100. gada perioda un invaliditates raditi zaudéjumi —
82 tukst. EUR gada vidéji 2016.-2100. gada perioda. Eréu encefalita un Laima slimibas
zaudéjumi prognozéjami 6 tukst. EUR apmeéra (diskontéts) vidéji gada no paragras mirstibas
un 20 tokst. EUR gada no invaliditates (diskontéts). Karstuma ddriena un zarnu infekcijas
gadijuma nav prognozé€jami zaudéjumi no invaliditates, jo slimiba parasti neatstaj Sadas
sekas. Tacu karstuma diriena gadijuma sagaidama neliela ietekme uz zaudétajiem dzives
gadiem 26 tikst. EUR apméra (diskontéts).
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6.tabula. Zarnu infekcijas slimibas, kopéjie zaudéjumi 2016.-2100. gada

R1. Zarnu infekcijas slimibas, kopéjie zaudéjumi 2016.-2100. gada NEDISKONTETI DISKONTETI

Zaudétie dzives gadi (YLL) -

Zaudéto dzives gadu ekonomiska vértiba (VSLY), EUR - -
Zaudéto dzives gadu ekonomiska vértiba (VSLY) vidéji gada, EUR - -
Zaudéto dzives gadu ekonomiska vértiba (VSLY) vidgji uz 1 iedz., EUR - -
Zaudétie darbspéjas gadi (YLD) - >—<
Zaudéto darbspéjas gadu ekonomiska vértiba (VSYD), EUR - -
Zaudéto darbspéjas gadu ekonomiska vertiba (VSYD) vidgji gad3,

EUR

Zaudéto darbspéjas gadu ekonomiska vértiba (VSYD) vidéji uz 1

iedz., EUR ) )
Produktivitates izmaksas, EUR 2,41 milj. 553 669
Produktivitates izmaksas vidéji gada, EUR 28 075 6438
Produktivitates izmaksas vidéji uz 1 iedz., EUR 0,02 0,00
Veselibas apriipes izmaksas, EUR 4,27 milj. 978 401
Veselibas apriipes izmaksas vidéji gada, EUR 49 618 11377
Veselibas apripes izmaksas vidéji uz 1 iedz., EUR 0,03 0,01

7.tabula. Asinsrites sistémas slimibas (SAS), kopéjie zaudéjumi 2016.-2100. gada

R2. Asinsrites sistémas slimibas (SAS), kopéjie zaudéjumi 2016.-

_ NEDISKONTETI DISKONTETI

2100. Gada

Zaudétie dzives gadi (YLL) 402 312

Zaudéto dzives gadu ekonomiska vértiba (VSLY), EUR 6,35 mid. 1,77 mld.

Zaudéto dzives gadu ekonomiska vértiba (VSLY) vidéji gada, EUR 73,89 mil]. 20,61 mil;.

Zaudéto dzives gadu ekonomiska vértiba (VSLY) vidgji uz 1 iedz., EUR 49,56 13,82

Zaudétie darbspéjas gadi (YLD) 631268 >—<

Zaudéto darbspéjas gadu ekonomiska vértiba (VSYD), EUR 1,31 mld. 368,25 mil;.

Zaudéto darbspéjas gadu ekonomiska vértiba (VSYD) vidgji gad3, . .
15,27 milj. 4,28 mil;.

EUR

Zaudéto darbspéjas gadu ekonomiska vértiba (VSYD) vidéji uz 1

. 10,24 2,87

iedz., EUR

Produktivitates izmaksas, EUR 38,65 milj. 8,87 milj.

Produktivitates izmaksas vid€ji gada, EUR 449 370 103120

Produktivitates izmaksas vidéji uz 1 iedz., EUR 0,30 0,07

Veselibas apriipes izmaksas, EUR 130,20 milj. 29,91 milj.

Veselibas apriipes izmaksas vidéji gada, EUR 1,51 milj. 347 748

Veselibas apripes izmaksas vidéji uz 1 iedz., EUR 1,02 0,23

8.tabula. Elposanas sistémas slimibas, kopéjie zaudéjumi 2016.-2100. gada

R3. Elposanas sistémas slimibas, kopéjie zaudéjumi 2016.-2100.

Gads NEDISKONTETI DISKONTETI
Zaudétie dzives gadi (YLL) 9020

Zaudéto dzives gadu ekonomiska vértiba (VSLY), EUR 158,33 mil]. 44,39 milj.
Zaudéto dzives gadu ekonomiska vértiba (VSLY) vidéji gada, EUR 1,84 milj. 516 206
Zaudéto dzives gadu ekonomiska vértiba (VSLY) vidgji uz 1 iedz., EUR 1,23 0,35
Zaudétie darbspéjas gadi (YLD) 11776 >—<
Zaudéto darbspéjas gadu ekonomiska vértiba (VSYD), EUR 25,24 mil;. 7,12 milj.
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R3. Elposanas sistémas slimibas, kopéjie zaudéjumi 2016.-2100. _ _
_ NEDISKONTETI DISKONTETI

Gada
Zaudéto darbspéjas gadu ekonomiska vértiba (VSYD) vidgji gad3,

293 477 82 804
EUR
Zaudéto darbspéjas gadu ekonomiska véertiba (VSYD) vidgji uz 1
. 0,20 0,06
iedz., EUR
Produktivitates izmaksas, EUR 8,99 milj. 2,06 milj.
Produktivitates izmaksas vid€ji gada, EUR 104 566 23984
Produktivitates izmaksas vidéji uz 1 iedz., EUR 0,07 0,02
Veselibas apripes izmaksas, EUR 23,39 mil;. 5,37 milj.
Veselibas apriipes izmaksas vidéji gada, EUR 271921 62 392
Veselibas apriipes izmaksas vidéji uz 1 iedz., EUR 18,16 4,17

9.tabula. Karstuma dirieni, kopéjie zaudéjumi 2016.-2100. gada

R4. Karstuma dirieni, kopéjie zaudéjumi 2016.-2100. gada NEDISKONTETI DISKONTETI
Zaudétie dzives gadi (YLL) 348
Zaudéto dzives gadu ekonomiska vértiba (VSLY), EUR 7,64 milj. 2,16 milj.
Zaudéto dzives gadu ekonomiska vértiba (VSLY) vidéji gada, EUR 88 886 25158
Zaudéto dzives gadu ekonomiska vértiba (VSLY) vidéji uz 1 iedz., EUR 0,06 0,02

Zaudétie darbspéjas gadi (YLD)

Zaudéto darbspéjas gadu ekonomiska vertiba (VSYD), EUR
Zaudéto darbspéjas gadu ekonomiska vértiba (VSYD) vidgji gad3,
EUR

Zaudéto darbspéjas gadu ekonomiska vertiba (VSYD) vidgji uz 1
iedz., EUR

Produktivitates izmaksas, EUR

Produktivitates izmaksas vid€ji gada, EUR

Produktivitates izmaksas vid€ji uz 1 iedz., EUR

Veselibas apripes izmaksas, EUR

Veselibas apripes izmaksas vidéji gada, EUR

Veselibas apriipes izmaksas vidéji uz 1 iedz., EUR

91 747
1067
0,00
210 835
2452
0,00

|

21043
245
0,00
48 376
563
0,00

10.tabula. Eréu izraisitas infekcijas slimibas - &réu encefalits un laima slimiba, kopé&jie

zaudéjumi 2016.-2100. gada

R5. Eréu izraisitas infekcijas slimibas - &réu encefalits un laima

o o 3 NEDISKONTETI DISKONTETI

slimiba, kopéjie zaudéjumi 2016.-2100. gada
Zaudétie dzives gadi (YLL) 67
Zaudéto dzives gadu ekonomiska vértiba (VSLY), EUR 1,47 milj. 415 546
Zaudéto dzives gadu ekonomiska vértiba (VSLY) vidéji gada, EUR 17 072 4832
Zaudéto dzives gadu ekonomiska vértiba (VSLY) vidgji uz 1 iedz., EUR 0,01 0,00
Zaudétie darbspéjas gadi (YLD) 2737 >—<
Zaudéto darbspéjas gadu ekonomiska vértiba (VSYD), EUR 6,21 milj. 1,76 milj.
Zaudéto darbspéjas gadu ekonomiska vértiba (VSYD) vidgji gad3,

72225 20423
EUR
Zaudéto darbspéjas gadu ekonomiska vértiba (VSYD) vidgji uz 1
) 0,05 0,01
iedz., EUR
Produktivitates izmaksas, EUR 261 232 59912
Produktivitates izmaksas vidéji gada, EUR 3038 697
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R5. Ercu izraisitas infekcijas slimibas - éréu encefalits un laima

slimiba, kopéjie zaudéjumi 2016.-2100. gada NEDISKONTETI DISKONTETI

Produktivitates izmaksas vidéji uz 1 iedz., EUR 0,00 0,00
Veselibas apriipes izmaksas, EUR 520684 119 459
Veselibas apriipes izmaksas vidéji gada, EUR 6 054 1389
Veselibas apripes izmaksas vidéji uz 1 iedz., EUR 0,00 0,00

Attieciba uz slimibas raditiem zaudéjumiem valstij — produktivitates zudums slimibas laika un
papildu stacionara izmaksu pieaugums — visaugstakas sagaidamas izmaksas ir SAS, no kuram
vidéji gada 2016.-2100. gadu perioda no produktivitates zaudéjumi ir 103 tikst. EUR
(diskontéts) un veselibas apripes stacionaru izmaksas ir 348 tikst. EUR. Augstas SAS
izmaksas saistamas gan ar lielu skaitu sabiedribas, kas slimo ar Sim saslim$sanam, gan
veselibas apripes izmaksam stacionara. No paréjiem riskiem augstakas sagaidamas izmaksas
ir elpoSanas slimibam, kur produktivitates zaudéjumi prognozeéjami vidéji 24 tukst. EUR gada
(diskontéts) un veselibas apripes papildu zaudéjumi — vidéji 62 tikst. EUR gada (diskontéts).

3.3.2. Mazak aizsargatas sabiedribas grupas klimata parmainu ietekmeé

Klimata parmainas ietekmés ikvienu cilvéku, tomér to ietekme uz daiadam sabiedribas
grupam bdas atskiriga un ietekmes limeni noteiks daudzu faktoru kopums — cilvéka veselibas
stavoklis, vecums, dzimums, nodarbinatiba, dzivesvieta, nodarbinatibas veids u.c. tomér
kopuma ka jltigakas grupas, kas visasak izjutis klimata parmainu izpausmju negativo efektu
ir uzskatamas gados vecaki cilveki, bérni un cilvéki ar garigiem vai fiziskiem veselibas
traucéjumiem. Tpasi sareZgita situacija bls tiem iepriekSminéto grupu parstavjiem, kuri
vienlaikus atbilst mazturigo iedzivotaju statusam un/vai to dzivesvieta ir attalinata no
ekonomiski aktivajiem regionu centriem, kas nozimé, kas nepiecieSamas palidzibas
sanemsana bds apgritinata gan trlcigo materialo apstaklu dél, gan arl neatbilstosas vai
nepieejamas infrastruktlras dé] (mediciniskas palidzibas un citu palidzibas dienestu
pieejamiba, celu infrastruktlras kvalitate). Latviju kopuma raksturo situacija, ka visos
planosanos regionos, iznemot Rigas regionu, teritorijas attistibas indekss ir negativs, turklat
jo attalak no regionala centra atrodas apdzivota vieta (pilséta, pagasts), jo indekss ir zemaks
(VRAA, 2014). leprieks minétais bitiba iezimé problematiku, ka tas sabiedribas grupas, kas
jau Sobrid ietilpst socialas atstumtibas un nabadzibas paklautajas riska grupas, klimata
parmainu negativo seku rezultata nonaks vél nelabvéligaka situacija.

Savukart, galvaspilséta un lielajas pilsétas dzivojoSie iedzivotaji, kaut art ir labvéligaka
situacija, jo nepiecieSamibas gadijuma tiem ir savlaicigi pieejama palidziba, tomér ir paklauti
citiem riskiem, ka pieméram, palielinatam gaisa piesarnojumam, parkarsanai karstuma vilnu
izraisito pilsétu “siltuma salu” efektu rezultata, ka art kvalitativa Gdens nepieejamibas plidu
un lielu nokrisnu gadijuma.

Majsaimniecibas, kas nav ieklautas nabadzibas vai socialas atstumtibas riskam paklautaja
grupa, ir uzskatamas par relativi mazak jatigam, tomér ari attieciba uz tam ir jaievéro
piesardziba, jo batiski zaudéjumi majoklim (piem., ekstremalu laika apstaklu gadijuma) vai
veselibai (smaga saslimSana vai naves gadijums) var ietekmét majsaimniecibas
socialekonomisko stabilitati. Batiskas veselibas problémas var samazinat ekonomiski aktivo
gimenes loceklu darba produktivitati un lidz ar to iesp€ju gt ienakumus majsaimniecibas
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vajadzibu nodrosinasanai. Turklat ekonomisko stabilitati ietekmé ne tikai situacijas, kad
smagi sasirgst stradajosie, bet ari nestradajosi gimenes locek|i (bérni, vecaka gada gajuma
cilvéki), jo to apripes nodrosinasana rada papildu izdevumus majsaimniecibai vai ierobezo
aktivi stradajoso majsaimniecibas loceklu iespéjas iesaistities darba tirga.

Tapat klimata parmainu konteksta ka nozimiga grupa, kurai nepiecieSams sniegt atbalstu
(aprikojumu, psihologisko atbalstu, apmacibas, cilvékresursus) ir mediki, ugunsdzéséji,
policija, ka arf citu operativo dienestu darbinieki, kas ne tikai tiesa veida sniedz nepieciesamo
palidzibu nelaimé nonakuSajiem iedzivotajiem, bet veic nozimigu darbu sabiedribas
informésana un izglitoSana par veicamajiem preventivajiem pasakumiem vai ricibu nelaimes
gadijumos. Turklat bitiski ir nemt véra ari visparéjas demografiskas tendences (skat. 2.4.
sadalu), kas liecina par sabiedribas novecoSanos — gados vecaku cilvéku Tpatsvara batisku
palielinasanos, kas vienlaikus ar pieaugosajam klimata parmainu ekstremalajam izpausmém,

nakotné radis vél lielaku slodzi uz iepriekSminétajiem dienestiem.

11. tabula. Jtigas sabiedribas grupas un saistitie riski

Jatigakas
sabiedribas
grupas

Faktori, kas ietekmé grupas jatigumu

Saistosais risks

Gados vecaki
cilveki

Samazinatas fiziskas un mentalas
spéjas (Tpasi spéja kontrolét
kermena temperatdru, esosas
akatas un hroniskas slimibas)
Gadijumos, kad tiek lietoti
medikamenti, pastav risks, ka tie var
mazinat vai pastiprinat citus ar
klimata parmainam radito risku
simptomus (piem., parkarsanu)
lerobezZotas iespéjas pasiem par sevi
parupéties nelabvéligu laika
apstaklu gadijumos (t.sk.
ierobeZotas mobilitates iespéjas)
lerobeZotas iespéjas reagét uz
bridinajumiem, ka art veikt
nepiecieSamas darbibas veselibas
un dzivibas risku novérsanai

BieZi raksturiga dzivosana viena
cilvéka majsaimnieciba ar
ierobeZotu socialo attiecibu
tiklojumu (fiziska un sociala
izolétiba)

Paaugstinas saslimsana ar
akatam zarnu infekcijas
slimibam

Hronisko slimibu (SAS,
diabéts u.c.) saasinajumu un
naves gadijumu pieaugums
Paaugstinas saslim$ana
un/vai endémiskas kst
infekcijas slimibas, ko izplata
parnésataji

Paaugstinas saslimstiba un
mirstiba no elposanas
sistémas slimibam

Migracija

Bérni

Fiziologiski nenobriedusais
organisms un imunsistéma ir
jatigaki pret nelabveéligiem laika
apstakliem un gaisa piesarnojumu
Raksturiga uzvediba, kas var
pastiprinat nelabvéligu laika
apstaklu ietekmi (piem.,
uzturésanas ara tieSos saules staros
vai spéciga negaisa laika)

Paaugstinas saslimsana ar
akatam zarnu infekcijas
slimibam

Hronisko slimibu (SAS,
diabéts u.c.) saasinajumu un
naves gadijumu pieaugums
Paaugstinas saslim$ana
un/vai endémiskas kst
infekcijas slimibas, ko izplata
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Jutigakas Faktori, kas ietekmeé grupas jatigumu Saistosais risks
sabiedribas
grupas
lerobeZotas iespéjas atpazit pirmas parnésataji
veselibas problémas pazimes Paaugstinas saslimstiba un
Atkarigi no pieaugusajiem, to spéjas mirstiba no elposanas
un sagatavotibas sniegt sistémas slimtbam
nepiecieSamo palidzibu
Ekstremalu negadijumu pieredze
var ietekmét mentalo veselibu un
radit posttraumatiska stresa
traucéjumus, ka arf citas socialas
uzvedibas problémas
Cilveki ar Slikts veselibas stavoklis Paaugstinas saslim3ana ar
veselibas lerobeZota fiziologiska akatam zarnu infekcijas
problémam funkcionalitate un spéjas reagét uz slimibam
aréjiem stresa izraisitajiem Hronisko slimibu (SAS,
Gadijumos, kad tiek lietoti diabéts u.c.) saasinajumu un
medikamenti, pastav risks, ka tie var naves gadijumu pieaugums
mazinat vai pastiprinat citus ar Paaugstinas saslimsana
klimata parmainam radito risku un/vai endémiskas k|ast
veselibai simptomus infekcijas slimibas, ko izplata
parnésataji
Paaugstinas saslimstiba un
mirstiba no elposanas
sistémas slimibam
Karstuma durienu biezuma
pieaugums
Migracija
Mazturigie lerobeZota pieejamiba veselibas Paaugstinas saslim3ana ar

iedzivotaji (t.sk.

nabadzibai un
socialas
atstumtibas
riskam
paklautie
cilveki)

aprupes pakalpojumiem
lerobeZoti finansialas iespéjas, lai
novérstu/samazinatu potencialos
veselibas un Tpasuma apdraudéjuma
riskus (piem., ipasuma/ veselibas
apdrosinasana)

lerobeZotas finansialas iespéjas
nodrosinat nepiecieSamos
dzivoSanas resursus ekstremalu
laika apstak|u gadijuma vai iespéju
mainit dzivesvietu (piem.,
piekrastes plidu gadijuma)
lerobeZota iespéja sanemt
informaciju un bridinajumus

akitam zarnu infekcijas
slimibam

Hronisko slimibu (SAS,
diabéts u.c.) saasinajumu un
naves gadijumu pieaugums
Paaugstinas saslimsana
un/vai endémiskas k|ast
infekcijas slimibas, ko izplata
parnésataji

Paaugstinas saslimstiba un
mirstiba no elposanas
sistémas slimibam
Karstuma durienu biezuma
pieaugums

Migracija

Nomalas un no
centra attalas
vietas
dzivojosie
cilveki

lerobeZota pieejamiba veselibas
aprupes pakalpojumiem
Apgratinata kvalitativa palidzibas
sanems$ana negadijuma bridt
nepietiekoSo palidzibas dienestu
resursu dé] (VUDG, NMP u.c.)

Paaugstinas saslimsana ar
akatam zarnu infekcijas
slimitbam

Hronisko slimibu (SAS,
diabéts u.c.) saasinajumu un
naves gadijumu pieaugums
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Jutigakas
sabiedribas
grupas

Faktori, kas ietekmeé grupas jatigumu

Saistosais risks

e Apgritinata kvalitativa palidzibas
sanems$ana negadijuma bridt
nekvalitativas vai/ un neesosas
infrastruktdras dée| (celi, elektribas
apgade, telekomunikacijas)

e Liela atkariba no apkartéjas vides
apstakliem

Paaugstinas saslim$ana
un/vai endémiskas kst
infekcijas slimibas, ko izplata
parnésataji

Paaugstinas saslimstiba un
mirstiba no elposanas
sistémas slimibam

Karstuma dirienu biezuma
pieaugums

Migracija

Blivi apdzivotu
vietu
(galvaspilsétas,

e Karstuma vilnu gadijumos pilsétas
absorbé vairak karstuma neka lauku
teritorijas vai mazapdzivotas

Paaugstinas saslimsana ar
akdtam zarnu infekcijas
slimibam

pilsétas) teritorijas Hronisko slimibu (SAS,
iedzivotaji e Nekvalitativi vai novecojusi diabéts u.c.) saasindjumu un
tdensvada un kanalizacijas tikli naves gadijumu pieaugums
e Augstaks gaisa piesarnojums Paaugstinas saslim$ana
e Ekstremalu laika apstak|u gadijuma, un/vai endémiskas k|ast
klimata izpausmju sekas var infekcijas slimibas, ko izplata
ietekmet lielu cilvéku skaitu parnésataji
Paaugstinas saslimstiba un
mirstiba no elposanas
sistémas slimibam
Karstuma dirienu biezuma
pieaugums
Taristi, e Trikst zinasanu/informacijas par Paaugstinas saslims$ana ar
imigranti iespéju sanemt palidzibu akdtam zarnu infekcijas

negadijuma bridi

e Nav zinasanu par palidzibu dienestu
darbibu

e Valodas nezinasana ierobeZo
iespéju sanemt bridinajuma
informaciju par nelabvéligiem
apstakliem un nepiecieSamo ricibu
veselibas vai dzivibas riska
novérsanai

e Potenciali var parnésat virusus no
citiem regioniem, kuru arstésanai
vai talakas izplatiSanas novérsanai
Latvija nav pieredzes

slimibam

Hronisko slimibu (SAS,
diabéts u.c.) saasinajumu un
naves gadijumu pieaugums
Paaugstinas saslimsana
un/vai endémiskas k|ast
infekcijas slimibas, ko izplata
parnésataji

Paaugstinas saslimstiba un
mirstiba no elposanas
sistémas slimibam

Karstuma dirienu biezuma
pieaugums

Migracija
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3.3.3. levainojamibas novértéjums
Nosakot ievainojamibu, pétijjuma ietvaros nemtas véra 3 nozimigakas ievainojamibas
komponentes:

= sociala neaizsargatiba (ievainojamas grupas);
= adaptacijas spéjas;
= ekonomiskie zaudéjumi.

levainojamiba ir komplekss process, kas sastav no iepriekS minétam komponentém, tomér
janorada, ka klimata izmainu ietekmes uz veselibu ievainojamibu ir grati noteikt. Nemot
véra, ka veselibas un labklajibas jomas riskus ietekmé vairaku sektoru mijiedarbiba,
novértéjumam jabut kompleksam procesam un jaietver ari tadu buatisku sistéemu ka
blvnieciba, ainavu plano$ana (apzalumosana), trauksmes izzinoSana sastavdalas.

Veselibas apriipes un labkldjibas sistémas adaptacijas spéjas

Paaugstinas saslimsana ar akGtam zarnu infekcijas slimibam, So slimibu uzliesmojumi

Latvija infekcijas slimibu uzraudziba, ka art instittcijas, kas atbildigas par profilakses un radito
seku novérsanas pasakumu realizaciju ir noteiktas normativajos dokumentos. Lidz ar
noteikto funkciju realizaciju institlcijam katru gadu no valsts budZeta lidzekliem tiek iedalits
finanséjums. Var minét 3 vadosas institlcijas — SPKC, VI, PVD, kas strada nacionala un
regionala Ilimen, lai izpilditu noteiktas funkcijas. Nenoliedzami liela loma akdtu zarnu
infekciju slimibu izplatibas mazinasana ir pasvaldibam un uznéméjdarbibas veicéjiem,
pieméram, realizéjot kvalitativu Udensapgades sistému darbibu, nodrosinot atbilstosu
atkritumu apsaimniekoSanu u.c.

Infekcijas slimibu uzliesmojums ir noteikts ka viens no riskiem Valsts katastrofu medicinas
sistémas ietvaros un attiecigi riska parvaldisanas un kontroles pasakumi ir noteikti minétaja
plana. Tomeér jauzsver, ka minéta dokumenta ieklautas darbibas un funkcijas nav tiesa veida
attiecinamas uz klimata parmainu radito ietekmi.

Diagnostika un arstésana visiem pacientiem ar apstiprinatu infekcijas slimibas diagnozi tiek
realizéta par valsts budzZeta lidzekliem.

Hronisko slimibu (SAS, diabéts, u.c.) saasindjumu un naves gadijumu pieaugums

Hronisko slimibu mazinasana ir noteikta ka viena no prioritatém Sabiedribas veselibas
pamatnostadnés 2011.-2016. gadam. Tiesiskais reguléjums slimibas uzraudziba, profilakses
un arstésanas pasakumu realizacija ir pietiekami reglamentéts. Regulari tiek veikta
sabiedribas informésana par hronisko slimibu, 1pasi SAS, riska mazinasanu. Tomér jauzsver,
ka minétie pasakumi tikai daléji saistami ar klimata faktoru ietekmes mazinasanu.

Veértéjot SAS pacientu ambulatoros apmekléjumus slimibas dinamikas novérosanai (apripes
epizodes) 2013. gad3a, tas sastadija 23% no visiem ambulatoriem apmekléjuma gadijumiem.
Pirmo reizi hroniskas slimibas 2013. gada tika noteiktas 667031 pacientiem. Minétie dati
liecina par Joti batisku veselibas apripes pakalpojumu nepiecieSamibu pacientiem ar
hroniskam slimibam.
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Pieaugot to pacientu skaitam, kas cieS no kadas hroniskas slimibas, tiek batiski noslogota
veselibas aprlpes pieejamibas kapacitate. Pieméram, Riga ambulatoru kardiologa
konsultaciju par valsts budzeta lidzekliem jagaida vidéji 44 dienas (informacija 01.08.2016,
NVD, 2016).

Paaugstinas saslim$ana un/vai endémiskas klast infekcijas slimibas, ko izplata parnésataji

Tiesiskais reguléjums slimibas uzraudziba, profilakses un kontroles pasakumu realizacija ir
daleji reglamentéts. Infekcijas slimibu uzraudziba, ka ari institicijas, kas atbildigas par
profilakses un radito seku novérSanas pasakumu realizaciju, ir noteiktas normativajos
dokumentos. Infekcijas slimibu uzliesmojums ir noteikt ka viens no riskiem Valsts katastrofu
medicinas sistémas ietvaros un attiecigi riska parvaldisanas un kontroles pasakumi ir noteikti
minétaja plana. Tomér jauzsver, ka minéta dokumenta ieklJautas darbibas un funkcijas nav
tiesa veida attiecinamas uz klimata parmainu radito ietekmi. Par batisku trikumu uzskatams
valstT tikai daléji attistitais slimibas parnésataju uzraudzibas mehanisms. SPKC realizé ércu
izplatibas un inficétibas monitoringu kop$ 1973. gada. Tikai atseviSku projektu ietvaros ir
noticis odu un citu slimibas parnésataju monitorings.

Diagnostika un arstésana visiem pacientiem ar apstiprinatu infekcijas slimibas diagnozi tiek
realizéta par valsts budZeta lidzekliem.

Paaugstinas saslimstiba un mirstiba no elposanas sistemas slimibam

Tiesiskais reguléjums slimibas uzraudziba, profilakses un arstéSanas pasakumu realizacija ir
pietiekami reglamentéts. Hronisko slimibu mazinasana ir noteikta ka viena no prioritatém
Sabiedribas veselibas pamatnostadnés 2011-2016. gadam, tomér elposanas sistémas
slimibas nav izdalitas atseviski.

Vértéjot pieejamo informaciju par specialistu pakalpojumu apjomu 2014. gada Latvij3,
alergologi kopuma veikusi 25631 apripes epizodi 14 arstniecibas iestadés, savukart
pulmonologi veikusi 88782 apriipes epizodi 38 arstniecibas iestadés. Diagnostikas un
arstéSanas iespéjas pacientiem par valsts budZeta lidzekliem veselibas apripes budZeta
ietvaros tiek nodrosinata ar vidéju kapacitati. Pieméram, Rigd ambulatoru pulmonologa
konsultacija par valsts budZeta lidzekliem jagaida vidéji 25 dienas, alergologa konsultacija —
36 dienas (informacija 01.08.2016, NVD, 2016)).

Karstuma dirienu biezuma pieaugums

Tiesiskais reguléjums slimibas uzraudziba, profilakses un arstésanas pasakumu realizacija ir
nepietiekami reglamentéts. Nav izstradats arkartas situacijas plans ricibai karstuma vilnu
gadijuma. Slimnicas ir izstradati Katastrofu medicinas plani, kurus nepiecieSams detalizétak
papildinat ar ricibu minétam riskam, ieklaujot pasakumus ne tikai attieciba uz pakalpojuma
sniegSanas nodrosinasanu un paaugstinasanu, bet ar attieciba uz darbinieku aizsardzibu.

Diagnostikas un arstésanas iespéjas pacientiem par valsts budZeta lidzekliem veselibas
apripes budZeta ietvaros tiek nodrosSinata ar vidéju kapacitati, karstuma vilnu gadijuma
kapacitate strauji samazinasies iespéjama butiska pacientu pieauguma NMP dienesta un
NMP nodalas del.

Sobrid publiski nav pieejami dati par sistémas kapacitati sniegt palidzibu pacientiem ar
diagnozém L55, T67, R50.9 (péc SSK).
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Informacija par socialo neaizsargatibu (ievainojamdam grupam) izklastita zinojuma 3.3.2.
nodald) un sociali — ekonomisko zaudéjumu ieguvumu izvértéjums sniegts 3.3.1. nodala.

Detalizéts sistémas ievainojamibas vértéjums apkopots 12. tabula.
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12. tabula. levainojamibas izvértéjums

Risks

Riska
limenis

Jutigo grupu
skaits

Zaudéjumi
tautsaimniecibai
(videji gada,
diskontéti), EUR °

Zaudétie
dzives gadi
(YLL)

Veselibas apriipes sistémas
pielagoSanas spéjas

levainojamibas [imenis

Paaugstinas
saslimsana ar
akdtam zarnu
infekcijas slimibam,
$o slimibu
uzliesmojumi

Nozimigs

17 814,77

Nav
noteikts

Tiesiskais reguléjums slimibas
uzraudziba, profilakses un
kontroles pasakumu realizacija
labi reglamentéts.

Diagnostika un arstésana visiem
pacientiem ar apstiprinatu
infekcijas slimibas diagnozi tiek
realizéta par valsts budzeta
[idzekliem.

Ir izstradats un apstiprinats
Valsts katastrofu medicinas
plans, kas nosaka institlciju
rictbu infekcijas slimibu
uzliesmojumu gadijumos.

Esosa sistémas spéja tikt gala ar
slimibas pieaugumu, t.sk.
uzliesmojumu parvaldibu, ir
augsta.

Hronisko slimibu
(SAS, diabéts u.c.)
saasinajumu un
naves gadijumu

Vidéji
augsts

26 309 792,95
(SAS)

402312

Tiesiskais reguléjums slimibas
uzraudziba, profilakses un
arstésanas pasakumu realizacija
ir pietiekami reglamentéts.

Vidéjs

Loti augsts

e Zaudeéjumi tautsaimniecibai vidéji gada aprékinati, nemot véra izmaksas, kas rodas riska seku ietekmé zaudéto dzives gadu vértibas, zaudéto darbnespéjas gadu, zaudétas

produktivitates un saistito veselibas izmaksu dé|.
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pieaugums

Diagnostikas un arstésanas
iespéjas pacientiem par valsts
budzeta lidzekliem, veselibas
apripes budZeta ietvaros tiek
nodrosinata ar zemu kapacitati.
P: Riga’ ambulatoru kardiologa
konsultaciju par valsts budzeta
[idzekliem jagaida vidéji 44
dienas (NVD dati uz
01.08.2016).

Sabiedribas veselibas
pamatnostadnés 2011-
2016.gads neinfekciju slimibu
samazinasana ir noteikta ka
viens no apakSmeérkiem.

Esosa sistémas spéja tikt gala ar
slimibas pieaugumu ir zema,
Tpasi pacientiem, kuriem
nepiecieSama arstésana
stacionara.

Paaugstinas
saslimsana un/vai
endémiskas k|ast
infekcijas slimibas,
ko izplata
parnésataji

Nozimigs

28 815,23 (ércu
encefalits un
laima slimiba)

67

Tiesiskais reguléjums slimibas
uzraudziba, profilakses un
kontroles pasakumu realizacija
daléji (nav pilnigi reglamentéta
parnésataju uzraudziba)
reglamentéts.

Diagnostika un arstésana visiem
pacientiem ar apstiprinatu

Vidéjs

7 Riga izvéléta ka piemeérs, jo taja dzivo un/vai strada vislielakais iedzivotaju skaits.
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infekcijas slimibas diagnozi tiek
realizéta par valsts budzeta
[idzekliem.

Ir izstradats un apstiprinats
Valsts katastrofu medicinas
plans, kas nosaka institdciju
rictbu infekcijas slimibu
uzliesmojumu gadijumos.
Esosa sistémas spéja tikt gala ar
slimibas pieaugumu, t.sk.
uzliesmojumu parvaldibu, ir
pietiekama.

Paaugstinas
saslimstiba un
mirstiba no
elposanas sistémas
slimibam

Nozimigs

802 495,00

9020

Tiesiskais reguléjums slimibas
uzraudziba, profilakses un
arstésanas pasakumu realizacija
ir pietiekami reglamentéts.
Diagnostikas un arstésanas
iespéjas pacientiem par valsts
budzeta lidzekliem, veselibas
apripes budZeta ietvaros tiek
nodrosinata ar vidéju kapacitati.
P: Riga ambulatoru
pulmonologa konsultaciju par
valsts budZeta lidzekliem
jagaida videji 25 dienas,
alergologa konsultaciju 36
dienas (NVD dati uz
01.08.2016).

Sabiedribas veselibas
pamatnostadnés 2011-
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2016.gads neinfekciju slimibu
samazinasana ir noteikta ka
viens no apakSmérkiem.

Esosa sistémas spéja tikt gala ar
slimibas pieaugumu ir vidéja.

Karstuma ddrienu
biezuma
pieaugums

Augsts
risks

26 759,34

348

Tiesiskais reguléjums slimibas
uzraudziba, profilakses un
arstésanas pasakumu realizacija
ir nepietiekami reglamentéts.
Diagnostikas un arstésanas
iespéjas pacientiem par valsts
budzeta lidzekliem, veselibas
apripes budzeta ietvaros tiek
nodrosinata ar vidéju kapacitati,
karstuma vilnu gadijuma
kapacitate strauji samazinasies
dé| iespéjama butiska pacientu
pieauguma NMP dienesta un
NMP nodalas.

Nav izstradats arkartas
situacijas plans ricibai karstuma
vilnu gadijuma. Slimnicas ir
izstradati Katastrofu medicinas
plani, kurus nepiecieSams
detalizétak papildinat ar ricibu
minétam riskam.

Esosa sistémas spéja tikt gala ar
slimibas pieaugumu ir zema.

Loti augsts
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4. Veselibas un labklajibas jomas pielagosanas klimata parmainam

4.1. Identificétie pielagoSanas pasakumi

Lai veicinatu sistémas pielagosanas-spéju, ka ari mazinatu ievainojamibu pret klimata
parmainu raditajiem riskiem, nepiecieSams identificet bdatiskakos klimata parmainu
pielagosanas pasakumus.

Batiskakie pielagosanas pasakumi tika identificéti, izmantojot ekspertu metodi. Pamatojoties
uz dokumentu analizi, tika sagatavots paraug-saraksts ar pielagoSanas pasakumiem, kas tika
izsttits jomas ekspertiem papildinasanai. Nemot véra jomas ekspertu ierosinajumus, tika
sagatavots garais saraksts ar pielagoSanas pasakumiem (pievienots 2. pielikuma). Péc gara
saraksta gala versijas apstiprinasanas tika sagatavota tabula ar batiskako pasakumu atlases
kritérijiem. Daudzkritériju analizes ietvaros tika izstradati sesi kritériji pasakumu vértésanai:

Cik no pieciem riskiem (risku sekam) Sis pasakums Jaus mazinat?

N

Cik lielas publiskas investicijas (t.i.,, valsts, pasvaldiba, ES fondi) nepieciesamas
pasakuma ievieSanai?

Cik lielas ir sagaidamas uzturésanas izmaksas ieviestajam pasakumam?

Vai pasakuma ievie$anai nepiecieSami kadi Tpasi sagatavosanas darbi / prieksdarbi?
Cik liela mera, JUsuprat, politiska [Tlmen1 $ada ideja gltu atbalstu?

o v kW

Vai pasakums palidzétu risinat citas akdtas S briza problémas?

Pirmais kritérijs tika novértéts skala no 1 idz 5, bet paréjie kritériji — skala no 1 lidz 3. Lai
iegutu korektu kopé€jo rezultatu, aprékinot videjos punktus, visu kritériju novertéjumi tika
parkodéti ta, lai tie atbilstu skalai no 1 lidz 3. Lai 1. kritérija novértéjums tadejadi nezaudétu
savu pastiprinato nozimi, aprékina beigu posma katra kritérija punkti tika reizinati ar tadu
koeficientu, lai to svars bitu iepriek$éjam punktu skaitam atbilstoss (lai kopéja koeficientu
summa batu 100). Péc tam tika aprékinats vid&jais punktu skaits katra ailé un saskaititas
katra pasakuma iegltas punktu summas.

Paraléli jomas ekspertiem tika lGgts atzimét, par cik katrs no garaja saraksta ieklautajiem
pasakumiem Jaus samazinat sagaidamas risku negativas sekas, izsakot to procentos.
Attiecigie rezultati tika apkopoti un izmantoti, veicot pasakumu izmaksu-efektivitates un
ieguvumu-zaudéjumu analizi. Lai arT Sis novértéjums tiktu nemts véra pielagoSanas
pasakumu izvéle, iegitie procenti tika parkodeéti, tos pielagojot punktu skalai 1-3 un reizinati
ar atbilstosu koeficientu.

Pamatojoties uz daudzkritériju analizes rezultatiem, tika atlastti sesi batiskakie pasakumi,
kuriem tika sagatavoti apraksti un veikta izmaksu-ieguvumu analize.

4.1.1. Agrinas bridinasanas sistémas ieviesana, lai bridinatu par karstuma vilpiem
Pasakuma ietvaros paredzéts, ka informéti tiek iedzivotadji, veselibas un socialas apriipes
institdcijas. Informdcija papildinata ar ieteikumiem, ka rikoties, lai klimata faktors neietekmé
veselibu.
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Pirmais posms pielago$anas pasakuma realizacija ir karstuma vilnu definicijas® izstrade,
nosakot minimalo temperatiras robezu un minimalo dienu skaitu. Definicijas izstradasana,
galvenokart, jabalsta uz jau esoSo pieejamo meteorologisko novérojumu datiem. Tapat
svarigi nemt véra un noteikt karstuma vilnu ka arkartas stavoklu gradésanu atbilstosi to
maksimalai iespéjamai temperatirai un ilgumam (dienu skaits). Janosaka atbildiga instit(cija,
kas regulari monitoré un prognozé karstuma vilnus.

Otrais posms pielagosanas pasakuma realizacija ir to pasakumu un darbibu noteiksana, kas
mazina karstuma ietekmi uz personu veselibu.

TreSais posms ir apzinat un mérktiecigi noteikt atbildigas instittcijas (piem., pasvaldibas, VM
vai tas noteiktu atbildigo institlciju) primaras informacijas sanemsanai par prognozétiem
karstuma vilniem, lai savlaicigi aktivizétu un realizétu planotos bridinasanas pasakumus
institucionala Iimeni. Institucionala limeni izzinoSana jarealizé, izmantojot pieejamos
komunikacijas mehanismus (e-pasts; telefoniski u.c.). Institdcijas, kas sanem informaciju no
atbildigas institlcijas veselibas sektora un pasvaldiba ir tas, kas realizé sabiedribas
informésanu, nodrosina veselibas apripes pakalpojumu sniegSsanu un veic pasakumus
karstuma vilna ietekmes mazinasanai.

Ka ceturtais posms minéta pasakuma ieviesana ir sabiedribas informésana.

ledzivotaju informé&sana par karstuma vilniem jarealizé esosas sistémas ietvaros (laika zinas
masu medijos) un mérktiecigi no atbildigo institdiciju (veselibas un labklajibas sektors) puses,
ieklaujot informaciju ne tikai par paredzamo klimata paradibu, bet ari, iesakot veselibas
aizsardzibas pasakumus, kas palidzétu izvairities no veselibas stavokla pasliktinasanas.
Informacija izplatama, izmantojot institliciju majaslapas, socidlos medijus, ieprieks
sagatavotos/izdrukatos rakstiskos informacijas izplatisanas veidus (bukleti, plakati).

leteikums: parskatit karstuma vilnu definiciju reizi 3-5 gados, nemot véra jau notikusas
klimata izmainas (prognozéto vidéjo gaisa temperatdras pieaugumu).

Minéta procesa shematiskais attélojums paradits 22. attéla.

8 Definiciju var izstradat, nemot véra WSDI karstumu vilnu ilguma indikatora definiciju, ko izmanto
LVGMC — “lkgadéjais dienu skaits ar vismaz seSam dienam péc kartas, kad diennakts maksimala gaisa
temperatira > 90. procentili” (janosaka, kads periods tiek izmantots par pamatu procentilu vértibu
noteiksanai)
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Vésturiskie Karstuma vilnu
klimata dati " definicija

Laika prognoze Zinosanas kritériji

Sabiedribas inform&3sana

Atbilstiba kritérijiem

Atbildigo instittciju inform&sana

Pasakumu realizacija, kas
mazina karstuma vilnu ietekmi
uz veselibu

22. attéls. Agrinas bridinasanas sistémas shematisks atspogulojums

4.1.2. Dzerama udens pieejamibas nodrosinasana publiskas vietas (piem., peldvietas,
parki, bérnu laukumi, veikali)

PielagoSanas pasakuma ievieSanas pirmaja posma ekspertu grupai janosaka dzerama tdens
nodrosinasanas punktu parklajums/ skaits, pamatojoties uz apdzivotibas blivumu, cilvéku
plismas intensitati, teritorijas virsmas temperatidras 1patnibam un citiem faktoriem.
Pamatojoties uz novérojumiem par to, kuras no publiskam vietam gada siltaja laika ir
visintensivak apmeklétas, projekta eksperti iesaka primari dzeramo tdeni nodrosinat pilsétu
centralajas sabiedriska transporta stacijas (vilcienu stacija, autoosta), pludmalés, lielakajas
oficiali noteiktajas peldvietas un publiskos parkos un stadionos, kur tiek organizéti lieli
publiski pasakumi.

Apsverot minéta pielagosSanas pasakuma ievieSanu, batiski ir nemt véra optimalo
ilgtspéjigako pasakuma nodrosinasanas veidu. Pétot pieejamo informaciju par citu valstu
pieredzi, par optimalo un ilgtspéjigako veidu tiek atzita stacionaru tGdens nemsanas vietu
iertkosana; gadijumos, kad tas nav iespéjams, tiek Tstenota dzerama Udens pudelu
izsniegSana tiesi karstuma vilnu laika.

Pasakuma realizacija batiski ir noteikt publisko dzerama ddens nemsanas vietu
apsaimniekotaju un institlciju, kas atbildiga par atbilstibas (Udens kvalitate, sanitari
higiéniskas normas) kontroli.

4.1.3. Informacija par atvésinasanas iespéjam

Apkopot informaciju par dazadu pakalpojumu sniedzéjiem, kas jau sobrid ir uzstadijusi gaisa
atvésinasanas ierices, un izvietot novadu madajaslapds, tirisma informdcijas kartés u.c.
informadcijas izplatisanas vietas.
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Pielagosanas pasakuma sakotnéja posma ir javeic pasvaldibu institlciju un privato
uznémeéjdarbibas veicéju apzinasana, kuri ir uzstadijusi gaisa atvésinasanas sistémas.
Savstarpéja diskusija javienojas par iespéju iedzivotajiem minétas telpas izmantot karstuma
vilnu laika. Apkopojot minéto informaciju par tam institlcijam, kuras ir pieejamas gaisa
atvésinasanas iekartas, batiski ir izstradat un noteikt kritérijus personu uznemsanas
apjomam un kapacitatei. Minétie kritériji batu personu skaits, kas vienlaicigi, netraucéjot
pakalpojuma sniegSanai, var uzturéties atvésinatas telpas. Nemot véra pasvaldibu institdciju
un uznémeéju sniegto pakalpojumu daudzveidibu un telpu platibu, apjoms un ilgums, kur
personas var uzturéties atvésinatas telpas, janosaka individuali. Sniedzot informaciju par
publiskam vietam, kuras pieejamas atvésinasanas ierices, ir svarigi noradit, ka, izmantojot
telpas, nedrikst traucét attiecigas iestades darbibu (t.sk., trokSnojot, ienesot smakojosas
lietas u.t.t.).

Lai motivétu institlcijas iesaistities minéta pielagosanas pasakuma realizacija, batiski ir
noteikt motivésanas sistému. Pieméram: uznéméjiem, kas iesaistas minéta pasakuma
realizacija un atlauj pakalpojuma sniegSanas vietas izmantot iedzivotajiem atvésinasanas
nolidkos, tiek nodrosinata bezmaksas reklama pasvaldibas laikraksta, reklamas izvietoSanas
vietas.

Informaciju par institlcijam/uznémumiem, kas iedzivotdjiem atlauj izmantot telpas
atvésinasanas nolikos, apkopot un izvietot novadu majaslapas, tiirisma informacijas kartés
u.c. informacijas izplatisanas vietas.

4.1.4. Tiesiska reguléjuma izvértésana/izstrade attieciba uz samazinatu darba slodzi
paaugstinatas temperatiiras gadijumos

Tiesiska reguléjuma izvértésana/izstrade attieciba uz samazinatu darba slodzi paaugstinatas
temperatiras (karstuma vilnu) gadijumos darbiniekiem, kas nodarbinati arpus telpam. Ipass
reguléjums operativo dienestu (NMP dienests, VUGD) darbiniekiem, darbiniekiem, kas veic
darbu arpus telpam un /vai veic fizisku darbu, par atpitas pauzém.

Sobrid spéka esosie normativie akti regulé pielaujamo laikposmu darbam aukstuma arpus
telpam (MK 2009. gada 28. aprila noteikumu Nr.359 “Darba aizsardzibas prasibas darba
vietas” 4.pielikuma), bet nav izstradats tiesiskais reguléjums attieciba uz to, cik ilgi dazadu
slodZu veicéjiem atlauts stradat arpus telpam un cik ilgs laiks paredzams atpitai vésas telpas
karstuma vilnu periodos, lai samazinatu karstuma vilnu ietekmi uz personu veselibu. Ir
noteiktas pielaujamas maksimalas un minimalas gaisa temperatiras iekstelpas (MK 2009.
gada 28. aprila noteikumi Nr.359 “Darba aizsardzibas prasibas darba vietas”), kas uzliek
darba devéjam pienakumu darba telpas nodroSinat darba raksturam un nodarbinato
fiziskajai slodzei atbilstosu mikroklimatu (gaisa temperatdra, gaisa relativais mitrums, gaisa
kustibas atrums).

Balstoties uz pétijumiem par karstuma ietekmi uz vesellbu un analizi par iedzivotaju
nodarbinatibas veidu un ilgumu siltaja sezona, nepiecieSams izstradat tiesisko reguléjumu,
kas aizsarga arpus telpam stradajoso veselibu karstuma vilnu periodos. Izpétot pieejamo
informaciju par citu valstu pieeju, nav novérota viennozimiga pieeja darba un atputas rezZima
noteikSana. Pieméram, Kanadas arodveselibas centrs, lai noteiktu robezlimenus optimalam
darba un atpitas reZimam arpus telpam karsta laika, ir aprékinajis WBGT (wet bulb globe
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temperature) degrees Celsius (°C)), kur nemta véra ne vien apkartéja vides temperatira, bet
ari relativais mitrums, véja atrums un saules intensitate (CCOHS, 2016). Savukart Anglija,
[Tdzigi ka Latvija, ir noteikta darba un atpltas reZima proporcija gada aukstajos ménesos, bet
nav atrunats par darbu karsta laika. Tomér atseviskas darba aizsardzibas un arodveselibas
organizacijas rekomendé nodrosinat darbiniekiem atpltas pauzes un dzeramo tdeni, kad
temperatdra sasniedz 27°C (Safeworkers, 2016; TUC, 2006).

4.1.5. Vecu cilvéku un cilvéku ar invaliditati papildu apsekosanas pasakumi karstuma vilnu
laika

Socialas palidzibas iestadém, nevalstiskajam organizacijgm un citGm institdcijam, kas
nodrosina vecu cilvéku un cilvéku ar invaliditati apripi majas, noteiktos gadijumos (karstuma
vilni) istenot papildu apsekosSanas pasakumus.

Saskana ar Socialo pakalpojumu un socialas palidzibas likumu pasvaldibas apzina un izvérté
personu skaitu, kam nepiecieSams nodrosinat socialo palidzibu, ka art vérté to personu
skaitu, kam nepiecieSams nodrosinat apripi majas. Ja personai nepiecieSama apripe
dzivesvieta, pasvaldiba vispirms izvérté to, kadas iespéjas nodrosinat nepiecieSamo apripi ir
ar So personu kopa dzivojosajiem gimenes locekliem vai personam, kuram ar apripéjamo ir
kopéji izdevumi par uzturu un kuras mitinas viena majoklt ar vinu. Gadijumos, kad persona
dzivo viena vai ar So personu kopa dzivojosie gimenes locekli vecuma, veselibas stavokla vai
nodarbinatibas dé| nevar nodrosinat tai nepiecieSamo apripi, tiek risinats jautajums par
palidzibas sniegSanu.

Lai veiksmigi realizétu pielagosanas pasakumu, janosaka “Agrinas bridinasanas sistémas”
(skat. 4.1.1. sadalu) zinojuma sanemsanas un talakas izplatiSanas algoritms pasvaldibu
[Tmen.

Personas, kas nodrosSina sociala pakalpojuma sniegSanu majas, janodroSina ar papildu
apmacibam par ekstrému klimata faktoru ietekmi uz veselibu, pasakumiem klimata faktoru
nelabvéligas ietekmes mazinasanai, ka art ricibu, ja aprlpéjamai personai konstatéta
veselibas stavokla pasliktinasanas.

Pamatojoties uz informaciju, kas tiek sanemta “Agrinas bridinasanas sistémas” ietvaros par
gaidamo klimata faktoru (karstuma vilnis), tiek noteikta biezaka klientu apripe majas
salidzinajuma ar ikdiena noteikto (katram individam ikdiena ir noteikts atsevisks apripes
limenis). P: klientiem, kuriem noteikta apriipe 2-4 stundas nedéla, tiek noteikts, ka apripes
stundas palielina, lai apripéjamie tiktu apmekléti vismaz reizi diend.

PielagoSanas pasakuma realizacija butiski ir neaizmirst un noteikt parejas periodu uz
“normaliem klimatiskiem apstakliem”. Pacientiem, kuriem konstatétas hroniskas
saslimsSanas, Tpasi bdtiski ir novérot veselibu un nodrosinat aprdpi art péc “karstuma vilna”
un citu klimatisko faktoru iedarbibas.

4.1.6. Tstenot zalas infrastruktiiras projektus pilsétas un blivi apdzivotas vietas

Zalajai infrastruktdrai ir 1pasi svariga nozime pilsétas, kur jau patlaban dzivo lielaka
iedzivotaju dala, lai nodroSinatu temperatdiras regulaciju, vietéja rakstura siltuma salu efekta
mazinasanu, ekstremalu arkartéju laika apstaklu ietekmes mazinasanu uz veselibu un
labklajibu u.c.
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Minétais pielagosanas pasakums sakotnéji ieviesams stratégisko politikas planosanas
dokumentu [TmenT un tiesiskaja reguléjuma attieciba uz blivi apdzivotam teritorijam. Nosakot
minimalo apzalumosanas apjomu blvobjektiem lielajas pilsétas, kopéja apzalumota/apénota
platiba pieaugs proporcionali, kas Tpasi svarigi pasakuma ilgtspéjai.

4.2. Identificéto pielagosanas pasakumu izmaksu efektivitates un ieguvumu-
zaudeéjumu analize

4.2.1. Aprekinos izmantota metodologija un pienemumi

Izmaksu un ieguvumu analizes mérkis ir noteikt, cik efektivi pielagosanas pasakumi mazina
klimata parmainu rezultata radusas sekas nozaré. Efektivitati nosaka ieguvumu un izmaksu
attieciba, tira tagadnes vértiba (ieguvumu un izmaksu starpiba), ka ari citas vértibas,
pieméram, ietaupitie darbspéjas gadi (darbspéjas gadi, kuri tiktu zaudéti, ja pasakums
netiktu ieviests). Analize veikta, balstoties uz sociali ekonomisko ieguvumu-zaudéjumu
analizes rezultatiem par sagaidamajiem YLL un YLD un to raditam izmaksam, ka ari
produktivitates un veselibas apripes izmaksam. Sakotnéji aprékini veikti periodam no 2016.
[idz 2100. gadam, tomeér pétijuma nosléguma izmantota pasititaja piedavata vienota
izmaksu-ieguvumu analizes matrica un apreékini veikti periodam no 2017. lidz 2066. gadam,
tadéjadi sniedzot priek$statu par parskatamu 50 gadu periodu. Sada pieeja lauj salidzinat
pétijuma rezultatus ar klimata parmainu radito risku novértéjumu rezultatiem citas jomas.

Gatais ieguvums no pasakumu ievieSanas aprékinats, nemot véra ekspertu panela viedok|u
apkopojumu, kas ieguts, ekspertiem izvértéjot, par cik procentiem, ievieSot katru pasakumu,
samazinatos klimata parmainu radito risku seku ietekmes palielinajums.

Katrs no pielagoSanas pasakumiem analizes gaita tika operacionalizéts, identificéjot
nozimigakas izmaksu pozicijas, kas ietveramas novertéjuma. lzmaksu vértibas tika noteiktas,
balstoties uz esoso situaciju un izmaksam, izmantojot statistiku, arvalstu pétijuma rezultatus,
ka art ekspertu viedokli un autoru veiktus pienémumus. Nakamaja apaksSnodala apkopota
informacija par katra pielagosanas pasakuma izmaksu efektivitates analizé izmantotajiem
pienémumiem.

Ta ka visi izvélétie pasakumi ietekmé karstuma vilnu raditas sekas, pasakumu atdeve ir
atkariga no nakotnes prognozém par karstuma vilnu dienu skaitu katra pétamaja gada. Si
pétijuma ietvaros nakotnes prognoze karstuma vilnu indeksiem netika ieguta, un iegitie
rezultati par pasakumu TstenoSanas izmaksam nav uzskatami par prognozi. Lai varétu
aprékinat iespéjamos ieguvumus no pasakumu ievieSanas, izdarits pienémums, ka nakotné
gaidimas devinas karstuma vilnu dienas ik péc cetriem gadiem. Sis pienémums nav
uzskatams par nakotni reprezent€éjosu.

4.2.2. Pielagosanas pasakumu izmaksu efektivitates analizé izmantotie pienémumi

1.pasakums. Agrinas bridinasanas sistémas ievieSana, lai bridinatu par karstuma vilniem.

Pasakuma ievieSanas pirmaja posma paredzéto karstuma vilna definésanu planots delegét
valsts institlcijam, tomér, lai Sis pasakuma posms tiktu veikts kvalitativi, paredzétas izmaksas
LVGMC eksperta pakalpojumu piesaistei. ArT otraja pasakuma ievieSanas posma paredzétas
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darbibas — ieteikumu, ka rikoties karstuma vilnu gadijumos, izstradei paredzétas eksperta
darba izmaksas. Pasakuma ievieSanas treSaja posma paredzéts noteikt institlcijas, kas ir
atbildigas par ar karstuma vilniem saistitas informacijas apriti. Sim pasdkumam aprékinos
nav paredzétas izmaksas, jo tiek pienemts, ka Sadas darbibas ietvertas valsts parvaldes darba
pienakumos.

Pasakuma TistenoSanas posma paredzéti sabiedribas informésanas pasakumi. Lai tos
Istenotu, pirmkart, paredzéts regulari parskatit jau ievieSanas posma izstradatos eksperta
ieteikumus par to, ka iedzivotajiem rikoties karstuma vilnu gadijumos. Lai Tstenotu
sabiedribas informésanas pasakumus, paredzétas izmaksas sabiedrisko attiecibu specialista
pakalpojumiem, kas ietver gan informacijas sagatavosSanu sabiedribai viegli uztverama
forma, gan socialo reklamu izstradi. Lai informaciju veiksmigi nodotu meérkauditorijai —
Latvijas sabiedribai, paredzétas izmaksas ari reklamas laika iegadei televizija un radio, ka ar1
informativo plakatu izstradei. Plakatu izvietoSanas izmaksas netika aprékinatas, jo tiek
paredzéts, ka plakatus izvieto pasvaldibas savas atbildibas teritorijas. leteikums parskatit
pasakuma ievieSanas posma izstradato karstuma vilnu definiciju ik péc 3-5 gadiem netika
nemts véra ka izmaksu pozicija, jo paredzams, ka to isteno pasakuma ievieSanas posma par
atbildigajam noteiktas valsts institdcijas.

Detalizéts pasakuma ievieSanas un istenoSanas izmaksu poziciju lielums un pienémumu
apraksts skatams 13. tabula.

13. tabula. 1.pielagosanas pasakuma izmaksu pozicijas un pienémumu skaidrojumi

1. Pasakums. Agrinas bridinasanas sistémas ievieSana, lai bridinatu par karstuma vilniem. Informéti tiek iedzivotaji,
veselibas un socialas aprapes institiicijas. Informacija papildinata ar ieteikumiem, ka rikoties, lai klimata faktors
neietekmé veselibu.

Izmaksu levieSanas Istenosanas Aprékina pienémuma skaidrojums un avots
pozicija izmaksas, izmaksas,
EUR EUR

Vides, 1322 24 darba stundas ar nozares eksperta likmi 55,09 EUR/h. Avots:
geologijas un LVGMC, 2016
meteorologijas
eksperta
pakalpojumu
izmaksas
Veselibas 1000 160 Sakotnéjai ieteikumu izstradei paredzétas 50 darba stundas ar eksperta
eksperta (reizi 4 gados) | likmi 20 EUR/h. Atkartotai ieteikumu izskati$anai paredzétas 8 eksperta
pakalpojumu darba stundas. Péc ekspertu sniegtds informacijas
izmaksas

4500
(reizi 4 gados)

PR specialista
pakalpojumu
izmaksas

Pakalpojumiem paredzétas 150 darba stundas ar PR specialista likmi 30
EUR/h. Izmaksas ietver gan video un audio socialas reklamas
izgatavosanu, gan socialas reklamas tekstu sagatavosanu izplatisanai
socialajos tiklos, ka arm komunikaciju pakalpojumus. Avots: Ekspertu
sniegtd informdcija par tirgus cenam.

Reklamas laiks 20 000 Aprékins veikts, nemot véra TV reklamas raidlaika izmaksas 19 000 EUR

televizija un (reizi 4 gados) | apmeéra un radio reklamas izmaksas 800 EUR apméra. Avoti: MTG,
radio 2014, LSM, 2016)

Informativo 13750 Izmaksas ieklauj plakatu maketésanas izmaksas 25 EUR apméra (nemot
plakatu (reizi 4 gados) | véra, ka PR specialista pakalpojumos iek|autas dizaina izveides izmaksas
izgatavoSana un 10 000 plakatu drukasanas izmaksas 13750 EUR apméra. Avoti: SIA

AREATECH, 2016

10% - ar pasakumu sasniedzamas mérka grupas 1patsvars kopéja populacija
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2.pasakums. Dzerama iidens pieejamibas nodrosinasana publiskas vietas.

Pasakuma istenoSanas pirmaja etapa paredzéts veikt brivpieejas dzerama ddens punktu
skaita noteikSanu, ka arl ievieSanas izmaksu noteikSanu katra no pasakuma istenoSanas
vietam. Pétljuma ietvaros pienemts, ka izvértéSanu veiks atbildigas pasvaldibas. Ta ka
punktu skaita noteikSanai nepiecieSama plasa apsekosSana, pétijuma ietvaros sakotnégji
pienemts, ka dzerama ldens brivpieejas punktu vietas ir 309, tai skaita parki, skvéri blivi
apdzivotas vietas, dzelzcela stacijas ar lielako pasaZieru plismu, autoostas un peldvietas.
Precizs vietu izvéles uzskaitijums un pamatojums redzams 14. tabula.

14. tabula. Indikativas dzerama ddens ieguves vietas

Dzerama udens brivpieejas Skaits Paskaidrojums un avots
punkti
Dzelzcela stacijas 50 Tiek pienemts, ka dzerama tdens brivpieejas punkti tiek ierikoti dzelzcela

stacijas, kuras pasazieru plisma ir virs vidéji 650 pasazieriem dien3, tai skaita
ir 20 stacijas, kuras jaieriko 1 Gdens ieguves vieta (650-2000 pasazieru diena),
10 stacijas, kuras jaieriko 2 Gdens piek|uves vietas katra (virs 2000
pasazieriem diena) un Rigas centrala stacija, kura jaieriko 10 Gdens ieguves
vietas. Avots: Pasu aprékini, LDZ

Parki un skvéri 170 Pienemts, ka dzerama Gdens brivpieejas punkti tiek iertkoti republikas pilsétu
parkos un skvéros. Avots: pilsétu oficialas majaslapas

Autoostas 33 Pienemts, ka punkts tiek ierikots katra autoosta ar nozimigu pasazieru
plismu. Avots: SIA Lattelecom, 2016

Peldvietas 56 Pienemts, ka lielakas cilvéku plismas apgrozas oficialajas peldvietas. Avots:

Veselibas inspekcija, 2016.

Kopa 309

Ka pasakuma ievieSanas izmaksas paredzéta dzerama ldens brivpieejas punktu izveide. Lai
noteiktu precizas dzerama Gdens brivpieejas punktu izmaksas, katra izvélétaja vieta javeic
individuals eksperta novértéjums, izrakstot tami. Tad€e| pétijuma ietvaros izdariti pienémumi,
kas atspogulo vidéjas izmaksas par sadu vietu ierikoSanu. Ta ka izvélétas vietas atrodas bli
apdzivotas vietas, kur parsvara tuvu pieejami pilsétu Gdensvadi, pienemts, ka tiks ierikoti
piesléegumi pie tiem nevis alternativas izvéles, ka pieméram, dzilJurbumi. Izmaksas
aprékinatas, pienemot, ka pilsétas tdensvads atrodas vidéji 50 metru attaluma no izvelétas
Gdens ieguves vietas. levieSanas izmaksas ietver arT Gdens filtru uzstadiSanu, kas nodrosinatu
papildus Gdens tirtbu.

Pasakuma istenoSanas izmaksas ietver Gdens filtru mainu reizi gada un Gdens ieguves
sistemu uzturéSanu, kas aprékinata, nemot véra, ka dzerama Udens brivpieejas punkti
parsvara tiek izmantoti tikai gada siltakajos ménesos.

Detalizetas pasakuma izmaksu pozicijas attélotas 15. tabula.

15. tabula. 2.pielagosanas pasakuma izmaksu pozicijas un pienémumu skaidrojumi

2. Pasakums: Dzerama tidens pieejamibas nodrosinasana publiskas vietas.
Izmaksu pozicija levieSanas Isteno3anas Apréekina pienémuma skaidrojums un avots
izmaksas, EUR izmaksas, EUR

Piesléguma 1,55 milj. Izmaksas aprékinatas, nemot véra piesléeguma

izveidosana pilsétas izveidosanas izmaksas 5000 EUR apméra 309 vietas,

tdensvadam pienemot, ka izvélétds vietas attalums lidz pilsétas
udensvadam nav lielakas par 50 m. Avots: ekspertu
apléses.
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2. Pasakums: Dzerama tidens pieejamibas nodrosinasana publiskas vietas.
Izmaksu pozicija levieSanas Istenosanas Aprékina pienémuma skaidrojums un avots
izmaksas, EUR izmaksas, EUR

Udens attiritaji — 43 260 43 260 Udens attirisanas filtrs katram pieslégumam uzstadams

filtri (reizi gada) gan ieviesanas laika, gan katru gadu atkartoti. Avots: SIA
Golan Group, 2016

Udens ieguves vietu 92 700 Udens padeves vietu uzturé$anas izmaksas aprékinatas,

uzturésana pienemot, ka 6 gada ménesus vienas vietas uzturésanas ir
50 EUR ménesi. Avots: Ekspertu apléses par vidéjam
izmaksam.

30% - ar pasakumu sasniedzamas mérka grupas ipatsvars kopéja populacija

3.pasakums. Informacijas par dazadu pakalpojumu sniedzéjiem, kas jau ir uzstadijusi gaisa
atvésinasanas ierices, apkoposana un izplatiSana.

Pasakuma ievieSanas posma paredzétas izmaksas, kas ieklauj potencialo atvésinasanas vietu
apzinasanu, izvértéSanu un vienoS$anas slégSanu ar iestadém un pakalpojumu sniedzéjiem.
Pasakums ietver gan apjomigu pakalpojumu sniedzéju apsekoSanu, gan jurista
pakalpojumus, gan piesaistito pakalpojumu sniedz&ju registréSanu karté. levieSanas
izmaksas ietilpst ari izveidoto karSu drukasana, savukart karSu izvietoSanu paredzéts delegét
attiecigajam pasvaldibam (paredzéts veidot novadu un pilsétu kartes). Lai ieglto informaciju
varétu péc iesp€jas labak nodot iedzivotajiem, paredzéts izveidot mobilo aplikaciju, kura
iespéjams atrast tuvako pakalpojuma sniegsSanas vietu.

Pasakuma istenoSanas izmaksas ietver atkartotu pakalpojumu sniedzéju apsekosanu un
jaunu pakalpojumu sniedzéju piesaisti ik péc 10 gadiem. Sis posms nepiecie$ams, jo
komersantu sastavs ir mainigs. Izpéte un piesaiste TstenoSanas laika paredzéta mazak
apjomiga, jo dala no sadarbibas partneriem bis tie pasi, tikai pagarinas ligumus. Nemts véra
ari tas, ka iepriek$ bus izveidota sistema pakalpojumu sniedz€ju apzinasanai un piesaistei.
Isteno$anas izmaksas ietver ari skrejlapu izgatavo$anu ar pienémumu, ka katra pasvaldiba
pati sagatavo informaciju skrejlapu saturam (skrejlapas paredzéts izplatit tikai pirms
karstuma vilnu tuvosSanas) un atkartotu karSu izdrukasanu ar atjaunotu informaciju.
Skrejlapas izgatavojamas tikai pirms karstuma vilnu tuvosanas, to funkcija ir gan informacijas
sniegSana iedzivotajiem par atvésinasanas iespéjam, gan pakalpojumu sniedzéju
piedavajuma reklamésana ka motivéjoss pasakums. Ka pakalpojumu sniedz€&jus motivéjoss
pasakums paredzéta ari bezmaksas reklamas izvietoSanas iespéjas attiecigas pasvaldibas
Tpasumos un medijos. Isteno3anas izmaksas paredzétas ari mobilas aplikacijas uzturé3anas
izmaksas informacijas atjaunosanai un tehnisko iespéju pielagosanai aktualajam tendencém.

Detalizétas pasakuma istenoSanas pozicijas un pienémumi attéloti 16.tabula.
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16. tabula. 3.pielagosanas pasakuma izmaksu pozicijas un pienémumu skaidrojumi

3. Pasakums. Apkopot informaciju par dazadu pakalpojumu sniedz&jiem, kas jau Sobrid ir uzstadijusi gaisa atvésinasanas
ierices, informaciju izvietot kart€, informacijas centr3, cita veida publiski pieejama informacijas izplatisanas tikla.

Izmaksu levieSanas Istenosanas Aprékina pienémuma skaidrojums un avots
pozicija izmaksas, izmaksas,
EUR EUR
Izpéte —un 1,95 mil;. 654 965° Sakotnéjas izpétes un sadarbibas partneru piesaistes izmaksas
sadarbibas (ik péc 10 rékinatas, pienemot, ka vidéji uz 300 iedzivotajiem ir viena apsekojama
partneru gadiem) iestade, kuras noskaidrosana, apsekosana, liguma izveide un
piesaiste registréSana kopa izmaksatu vidéji 300 EUR.

Atkartotas izmaksas rékinatas, pienemot, ka dala sadarbibas partneru
atjauno to pasu ligumu, I1dz ar vidéji vienas €kas piesaiste un
apsekosana izmaksa 100 EUR. Nemts véra, ka iedzivotaju skaits un
sabiedrisko blvju skaits samazinasies.

Skrejlapu 14 875 Skrejlapu izmaksas ietver vidé&ji 500 skrejlapu izgatavosanu katrai
izgatavoSana (reizi 4 gados) | pasvaldibai ar drukas maksu 125 EUR. Skrejlapu satura veidosana
paredzéta ka pasvaldibu pienakums un nav ietverta izmaksas. Avots: SIA
AREATECH, 2016

Kartes 7 000 7 000 Pé&c pétijuma un ligumu rezultata iegttas informacijas paredzéts

drukasana (péc (Ik péc 10 izgatavot kartes katrai pa$valdibai. Novadu pasvaldibam paredzéts
sakotngja gadiem) izgatavot vienu karti katram, bet republikas pilsétas vidéji 50 kartes
pétijuma) katra. Katras kartes drukas izmaksas ir 12,50 EUR, bet kartes izveide

paredzéta pétijuma ietvaros. Avots: SIA AREATECH, 2016

Mobilas 8 000 2 000 Sakotnéjai aplikacijas izveidei paredzétas 160 programmétaju darba

aplikacijas (reizi 10 stundas ar likmi 50 EUR/h, bet atkartotai aplikacijas uzlabo3anai

izveide un gados) paredzamas 40 programmeétaju darba stundas.

uzturésana

10% - ar pasakumu sasniedzamas mérka grupas Tpatsvars kopéja populacija

4.pasakums. Tiesiska reguléjuma izstrade un papildus atalgojuma izmaksas, paredzot
apmaksatas papildus atvésinaSanas pauzes nodarbinatajiem, kuri karstuma vilnu laika
strada ara.

Pasakuma ievieSanas izmaksas ietver tikai tiesiska reguléjuma izstradi. lzstrades izmaksas $1
pétijuma ietvaros nav aprékinatas, pienemot, ka reguléjuma izstradi paredzéts ieklaut valsts
parvaldes dienaskartiba.

Pasakuma istenosanas izmaksas ieklauj papildu darba samaksas aprékinu. Paredzams, ka
papildu samaksa jasedz no darba devéja lidzekliem, kas dala gadijumu ir valsts vai pasvaldibu
institdcijas, bet dala gadijumu — privata sektora parstavji. Planotais tiesiskais regul€jums var
paredzét citddus nosacijumus, bet pétijjuma ietvaros pienemts, ka tiem stradajosSiem, kas
nodarbinati ara, karstuma vilnos pienakas papildu atpltas pauzes atvésinatas telpas ik péc 2
nostradatam darba stundam. Attiecigi katrs $ads darbinieks darba diena zaudé vienu
produktivitates stundu, kura janostrada kadam citam. Ta ka nemts véra nodarbinato skaits
ara, aprékina pienemts, ka $ads nodarbinato skaits mainisies proporcionali iedzivotaju skaita
izmainam.

Paredzams ari, ka darba devéjiem var rasties ari izdevumi, kas saistas ar atvésinatu telpu
nodrosinasanu darbiniekiem, tomér, atskirigo apstaklu dél, Sadas izmaksas pienemamas par
ST pétijuma ietvaros nerékinamam.

° pasakuma Tstenoanas izmaksas tabula noraditas indikativi pie pasreizéja iedzivotaju skaita, bet
aprékinos summa mainas atkariba no iedzivotaju skaita svarstibam.
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Detalizétas pasakuma istenoSanas pozicijas un pienémumi attéloti 17.tabula.

17. tabula. 4.pielagosanas pasakuma izmaksu pozicijas un pienémumu skaidrojumi

4. Pasakums. Tiesiska reguléjuma izstrade un papildus atalgojuma izmaksas, paredzot apmaksatas papildus
atvésinasanas pauzes nodarbinatajiem, kas karstuma vilpu laika strada ara.

Izmaksu levieSanas Istenosanas Aprékina pienémuma skaidrojums un avots

pozicija izmaksas, izmaksas,

EUR EUR

Tiesiska - Tiesiska reguléjuma izstrade paredzéta valsts parvaldes ikdienas darba
reguléjuma ietvaros un lidz ar to ta izmaksas nav rékinamas.
izstrade
Papildu 7,07 milj. Kopéjas izmaksas aprékinatas, pienemot modeli, ka ara nodarbinatie
apmaksajamo (reizi Cetros (154 000) karstuma vilnu dienas (9 dienas reizi 4 gados) papildu
darba stundu gados) apmaksatu pauzu dé] rada izmaksas 1 stundas apméra katru dienu
izmaksas (vidéja stundas likme 5,11 EUR). Avots: CSP
8% - ar pasakumu sasniedzamas mérka grupas ipatsvars kopé&ja populacija

5.pasakums. Papildus apsekosanas pasakumi karstuma vilnu laika personam, kuras sanem

aprupi majas.
Pasakuma mérka grupa ir tikai iedzivotaji, kas sanem apripes majas pakalpojumu, tadél art
pasakuma raditie ieguvumi attiecas tikai uz Siem iedzivotajiem.

Pasakuma ievieSanas izmaksas ietver darbibas plana izstradi, kur tiek saskanots ricibas plans
ar tam organizacijam un iestadém, kuras jau piedava apripes majas pakalpojumus. Ta ka
Labklajibas ministrija jau pasreiz uzkraj datus par apripes majas sniedz&jiem un pakalpojuma
apjomu, tad Sis izmaksas attiecinamas uz ministrijas dienas kartiba ieklautajam izmaksam un
nav rékinatas ka atseviska izmaksu pozicija.

Pasakuma TstenoSanas izmaksas paredzéts, ka visi iedzivotaji, kas sanem apripes majas
pakalpojumus, karstuma vilnu laika sanem vienu papildu viziti diena. Nemot véra, ka vizites
mérkis ir parliecinasanas, ka klients atrodas piemérotos apstaklos, vidéjais vizites ilgums
planots ka viena darba stunda. Paredzéta art papildu vizite dazas dienas péc karstuma vilna
beigam, lai parliecinatos par klienta veselibas stavokli.

Detalizétas pasakuma istenoSanas pozicijas un pienémumi attéloti 18.tabula.

18. tabula. 5.pielagosanas pasakuma izmaksu pozicijas un pienémumu skaidrojumi

5. Pasakums Papildus apsekosanas pasakumi karstuma vilnu laika personam, kuras sanem apripi majas.

Izmaksu levieSanas Istenosanas Aprékina pienémuma skaidrojums un avots
pozicija izmaksas, izmaksas,
EUR EUR
Papildu - Papildu apsekosanas plana izstrade paredzéta valsts parvaldes un
apsekosanas pasvaldibas iestazu ikdienas darba ietvaros un Iidz ar to ta izmaksas nav
plana izstrade rékinamas.
Papildu majas 1,39 mil;. Ilzmaksas rékinatas, nemot véra, ka katrs majapripes sanéméjs (13 856,
vizisu izmaksas (reizi Cetros LM) sanem vienu stundu ilgu papildu viziti katra karstuma vilna diena,
mérkagrupai gados) ka ari vienu viziti péc karstuma vilna. Stundas likme apripes sniedzéjam
paredzéta 10 EUR apméra, palielinot esosas nozaré nodarbinato darba
likmes, ka ar7 vélamo palielinajumu. Avoti: Samariesu apvieniba, CSP,
pasu aprékini.

1% - ar pasakumu sasniedzamas meérka grupas patsvars
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6.pasakums: Zalas infrastruktaras projektu 1stenoSana blivi apdzivotas vietas.

Lai Tstenotu zalas infrastruktiras projektus pilsétas un blivi apdzivotas vietas, nepiecieSamas
izmaksas sastada apzalumojamas teritorijas lielums un apzalumosanas izmaksas attiecigajai
platibai. Ta ka paslaik nepastav normativi, cik lielam apzalumoto teritoriju platibam uz vienu
iedzivotaju apdzivotas vietas jabat izveidotam, ST pétijuma ietvaros tika aprékinats, kadas
blGtu izmaksas, ja tiktu apzalumots papildus 1% no jau eso$ajam zalajam teritorijam 9
republikas pilsétas Latvija. Péc republikas pilsétu sniegtajiem datiem gada parskatos, jau
Sobrid ir apzalumoti vidéji 25% no kopé&jam So pilsétu platibam. Planotais palielindjums - 1%
no jau apzalumotajam teritorijam - Latvijas Republikas pilsétas sasniedz 1,79 km? platibu.

Pasakuma ievieSanas izmaksas ietver parku ierikoSanas izmaksas platiba, kas ir vienada ar
1% no jau apzalumotajam platibam republikas pilsétas. Ta ka apzalumoto teritoriju izmaksas
ir atkarigas no dazadiem faktoriem, ka pieméram, augu izvéle, atrasanas vieta, dizaina
elementu izvéle un citiem, lai aprékinatu aptuvenas izmaksas pasakumam, pienemts, ka tiks
iertkotas apzalumotas teritorijas ar tikai sekojosiem elementiem:

e zalienu;

e pietiekamu daudzumu koku, lai péc to izaugSanas tie pilditu apénosanas funkcijas;

e pietiekamu daudzumu solinu, lai nodrosinatu atpltas €na iespéjas;

e platibai atbilstosu bruga kajcelinu skaitu.
Pasakuma T1stenoSanas izmaksas ietver parku uzturéSanu, kas ieklauj darznieku
pakalpojumus, materialus un tehniku, kas nepiecieSama augu, solinu un bruga uzturésanai.

Detalizétas pasakuma istenoSanas pozicijas un pienémumi attéloti 19.tabula.

19. tabula. 6.pielagosanas pasakuma izmaksu pozicijas un pienémumu skaidrojumi

6. Pasakums. Za|as infrastruktaras projektu isteno$ana blivi apdzivotas vietas.

lzmaksu levieSanas Istenosanas Aprékina pien@émuma skaidrojums un avots
pozicija izmaksas, izmaksas,
EUR EUR gada
Parku izbaves 179 milj. Parku izblves izmaksas rékinatas, pienemot, ka tiks izveidoti parki,
izmaksas kuros ir tads daudzums koku, kas nodrosina teritorijas apénosanu, ka

ari vidéji liels skaits solinu un bruga kajcelinu. Summa rékinata 1,79
km?, kas ir nepieciesamais palielindgjums eso$ajam republikas pilsétu
zalajam teritorijam, rékinot 100 EUR izmaksas uz 1m” Avoti: Pilsétu
attistibas plani, ekspertu sniegta informacija

Parku 38,09 milj. Parku uzturésanas izmaksas rékinatas, pienemot vidéjo
uzturésanas apsaimniekoganas maksu par apsaimniekojamu m” gada (20 EUR).
izmaksas Avots: Ekspertu sniegta informacija

50% - ar pasakumu sasniedzamas mérka grupas Tpatsvars no kop€jas populacijas
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Lidzigi ka ST zinojuma 3.3.1. nodalas sociali ekonomisko ieguvumu zaudéjumu analizg,
rezultati tiks diskontéti, izmantojot diskonta likmi 2,60 (Giglio et.al., 2014). lzmaksu un
ienémumu pozicijas ir indeksétas atbilstosi LR Finansu ministrijas 11.07.2016. publicétajiem

makroekonomiskajiem pienémumiem un prognozeém.

Izmaksu efektivitates un ieguvumu zaudéjumu analizes rezultati pie pienémuma, ka nakotné

sagaidamas devinas karstuma vilnu dienas katru ceturto gadu.

20. tabula. Izmaksu efektivitate un ieguvumi-zaudéjumi 1. pasakumam — “Agrinas
bridinasanas sistemas ieviesana” laika perioda no 2017. lidz 2066. gadam

Raditajs Vertiba
Pasakuma kapitalas izmaksas, tukst. EUR 2
Pilna dzives cikla izmaksas, tikst. EUR 762
leguvumu tagadnes vértiba, tikst. EUR 30 392
t.sk. ietaupitie dzives gadi, tikst. EUR 24792
t.sk. ietaupitie darbspéjas gadi, tikst. EUR 5154
t.sk. ietaupitds produktivitates izmaksas, tikst. EUR 104
t.sk. ietaupitas veselibas apripes izmaksas, tikst. EUR 341
Izmaksu tagadnes vértiba, tikst. EUR 401
Izmaksas uz vienu mérka grupas parstavi gada, EUR 0,07
leguvumu - izmaksu attieciba 75,80
Tira tagadnes vértiba, tukst. EUR 29991

21. tabula. Izmaksu efektivitate un ieguvumi-zaudéjumi 2. pasakumam — “Dzerama udens
pieejamibas nodrosinasana publiskas vietas” laika perioda no 2017. Iidz 2066. gadam

Raditajs Vertiba
Pasakuma kapitalas izmaksas, tukst. EUR 1625
Pilna dzives cikla izmaksas, tikst. EUR 13536
leguvumu tagadnes vértiba, tikst. EUR 54 207
t.sk. ietaupitie dzives gadi, tiakst. EUR 44 238
t.sk. ietaupitie darbspéjas gadi, tikst. EUR 9206
t.sk. ietaupitds produktivitates izmaksas, tikst. EUR 178
t.sk. ietaupitas veselibas apripes izmaksas, tikst. EUR 585
Izmaksu tagadnes vértiba, tikst. EUR 7 628
Izmaksas uz vienu mérka grupas parstavi gada, EUR 0,45
leguvumu - izmaksu attieciba 7,11
Tira tagadnes vértiba, tukst. EUR 46 579

22. tabula. Izmaksu efektivitate un ieguvumi-zaudéjumi 3. pasakumam — “Informacijas
apkoposana par vietam, kur pieejamas gaisa atvésinasanas ierices” laika perioda no 2017.

lidz 2066. gadam
Raditajs Vertiba
Pasakuma kapitalas izmaksas, tukst. EUR 2047
Pilna dzives cikla izmaksas, tikst. EUR 6 095
leguvumu tagadnes vértiba, tikst. EUR 13 270
t.sk. ietaupitie dzives gadi, tikst. EUR 10833
t.sk. ietaupitie darbspéjas gadi, tikst. EUR 2 254
t.sk. ietaupitds produktivitates izmaksas, tikst. EUR 43
t.sk. ietaupitas veselibas apripes izmaksas, tikst. EUR 142
Izmaksu tagadnes vértiba, tikst. EUR 4144
Izmaksas uz vienu mérka grupas parstavi gada, EUR 0,52
leguvumu - izmaksu attieciba 3,20
Tira tagadnes vértiba, tukst. EUR 9127
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23. tabula. Izmaksu efektivitate un ieguvumi-zaudéjumi 4. pasakumam — “Tiesiska
reguléjuma par darbu karstuma vilnu laika izstrade un ieviesana” laika perioda no 2017.

lidz 2066. gadam
Raditajs Vertiba
Pasakuma kapitalas izmaksas, tukst. EUR 0
Pilna dzives cikla izmaksas, tkst. EUR 175 451
leguvumu tagadnes vértiba, tikst. EUR 18417
t.sk. ietaupitie dzives gadi, tikst. EUR 15027
t.sk. ietaupitie darbspéjas gadi, tikst. EUR 3126
t.sk. ietaupitas produktivitates izmaksas, tikst. EUR 61
t.sk. ietaupitas veselibas apripes izmaksas, tikst. EUR 202
Izmaksu tagadnes vértiba, takst. EUR 89 355
Ilzmaksas uz vienu mérka grupas parstavi gada, EUR 21,04
leguvumu - izmaksu attieciba 0,21
Tira tagadnes vértiba, tukst. EUR -70 938

24. tabula. Izmaksu efektivitate un ieguvumi-zaudéjumi 5. pasakumam — “Papildus
apriipes majas nodrosinasana karstuma vilnu laika” laika perioda no 2017. lidz 2066.

gadam
Raditajs Vertiba
Pasakuma kapitalas izmaksas, tikst. EUR 0
Pilna dzives cikla izmaksas, tikst. EUR 12 386
leguvumu tagadnes vértiba, tikst. EUR 1568
t.sk. ietaupitie dzives gadi, tikst. EUR 1279
t.sk. ietaupitie darbspéjas gadi, tikst. EUR 267
t.sk. ietaupitas produktivitates izmaksas, tikst. EUR 5
t.sk. ietaupitas veselibas apripes izmaksas, tikst. EUR 17
Izmaksu tagadnes vértiba, takst. EUR 6421
Ilzmaksas uz vienu mérka grupas parstavi gada, EUR 11,59
leguvumu - izmaksu attieciba 0,24
Tira tagadnes vértiba, tukst. EUR -4 854

25. tabula. Izmaksu efektivitate un ieguvumi-zaudéjumi 6. pasakumam — “Zalas

infrastruktiras ievieSana pilsétas un blivi apdzivotas vietas” laika perioda no 2017. lidz

2066. gadam
Raditajs Vértiba
Pasakuma kapitalas izmaksas, tukst. EUR 179 000
Pilna dzives cikla izmaksas, tikst. EUR 3411813
leguvumu tagadnes vértiba, tikst. EUR 4365
t.sk. ietaupitie dzives gadi, tikst. EUR 3547
t.sk. ietaupitie darbspéjas gadi, tikst. EUR 728
t.sk. ietaupitas produktivitates izmaksas, tikst. EUR 22
t.sk. ietaupitas veselibas apripes izmaksas, tikst. EUR 68
Izmaksu tagadnes vértiba, takst. EUR 1792331
Ilzmaksas uz vienu mérka grupas parstavi gada, EUR 67,83
leguvumu - izmaksu attieciba 0,0024
Tira tagadnes vértiba, tukst. EUR -1 787 966

4.2.3. Rezultatu kopsavilkums

Izmaksu-ieguvumu analize tika veikta, balstoties uz Pas(titaja sniegtajiem datiem par klimata
izpausmém, ka ari uz pieejamajiem statistikas datiem. Ta ka netika ieglti dati par karstuma
vilnu indeksiem nakotnég, tika izdarits pienémumes, ka tie ir 9 dienas ilgi un atkartojas katru 4.
gadu. Lidz ar to rezultatu analize ir ilustrativa, ta neatspogulo situaciju saskana ar datiem par
klimata parmainam nakotné.
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Katram no analizétajiem adaptacijas pasakumiem tika apzinatas ievieSanas (kapitalas) un
IstenoSanas (uzturéSanas) izmaksas, kas kopa veido pilna dzives cikla izmaksas. Nosakot
ieguvumus no katra pasakuma, tika noteikta prognozéta ietekme uz identificeto meérka
grupu, aprékinot ieguvumus no ietaupitiem dzives gadiem, ietaupitiem darbspéjas gadiem,
ietaupitas produktivitates un ietauprtajam veselibas apripes izmaksam. Tika aprékinata art
izmaksu tagadnes vértiba, ka art izmaksas uz vienu mérka grupas parstavi gada. Galvenie
raditaji analizé ir ieguvumu un izmaksu attieciba, kas parada, vai ir vérts investét pasakuma,
ka ari tira tagadnes veértiba, ko ieglist atnemot izmaksas no ieguvumiem.

IIA rezultati norada, ka augstakie atdeves raditaji ir 1. pasakumam - “Agrinas bridinasanas
sistémas ievieSana”. Pasakuma tira tagadnes vértiba ir 29 991 tukt. EUR un ieguvumu-
izmaksu attieciba ir 75,80. Ta ka sabiedrisko labumu nesoSiem pasakumiem ieguvumu-
izmaksu attiecibai jabat virs 1, lai tie batu efektivi, secinams, ka pasakums ir |oti efektivs jeb
sabiedrisko labumu nesoss. Tas skaidrojams ar pasakuma informativo dabu — ar salidzinosi
nelieliem ieguldijumiem iespéjams ieglt pozitivu rezultatu.

Ari 2. un 3. pasakumam (“Dzerama Udens pieejamibas nodrosinasana publiskas vietas” un
“Informacija par atvésinasanas iespé&jam”) — ieguvumu un izmaksu attieciba Siem
pasakumiem ir attiecigi 7,11 un 3,20.

4. un 5. pasakums (“Tiesiska reguléjuma par darbu karstuma vilnu laika izstrade un
ievieSana” un “Papildus apripes majas nodrosinasana karstuma vilnu laika”) nav tik efektivi.
Tas skaidrojams ar faktu, ka tie sasniedz salidzinosSi nelielas mérka grupas, bet rezultati
rékinati, nemot véera ietekmi uz visu Latvijas sabiedribu. Pasakumu efektivitate attieciba uz
konkrétajam mérka grupam ir ievérojami lielaka.

6. (“Zalas infrastruktiiras ieviesana”) pasakuma gadijuma ir nepiecieSams nemt véra laiku,
kur$ ir vajadzigs efekta pilnvértigai sasniegSanai, indikativi 30 gadi, kamér koki aug. 6.
pasakuma ieguvumi ir vértéjami ilgaka termina, lidz ar to ta raditie ieguvumi aplikotaja 50
gadu perioda nav vértéjami ka efektivi.

4.2.4. Pielagosanas pasakumu kartoSana prioritara seciba

Lai sakartotu analizétos pielagoSanas pasakumus prioritara seciba, izmantots PasUtitaja
piedavatais modelis. Prioritasu izvértésana izmantoti divi monetari izsakamie novértéjumi —
tira tagadnes vértiba un ieguvumu-izmaksu attieciba, ka art daudzkritériju analize.

Daudzkritériju analize izmantoti PasUtitaja noteiktie vienotie kritériji:

Pasakuma tehniskas realizacijas iespéjamiba

Pasakuma izmaksu samérojamiba ar budZeta iespéjam

Pasakuma organizatoriskas realizacijas iesp&jamiba

Pasakuma multiplikativa ietekme, pozitiva sinergija ar citu problému iesp&jamiem
risinajumiem

Ta ka pétijuma iesaistitie eksperti jau pirms sadu kritériju piedavasanas bija novértéjusi
pasakumus (ka aprakstits 4.1. nodala), ieprieks izmantotie kritériji tika izvértéti (ekspertu
metode) un to rezultati pielidzinati Pasititaja piedavatajiem kritérijiem sekojosa veida:

PwnNPE
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26. tabula. Kritériju pielidzinasana

Pasiititaja piedavatais kritérijs

Kritérija raditaji

1.Pasakuma tehniskas realizacijas
iespéjamiba

Vai pasakuma ievieSanai nepiecieSami kadi pasi

sagatavosanas darbi / prieksdarbi?

2.Pasakuma izmaksu
samérojamiba ar budzeta
iespéjam

Cik lielas publiskas investicijas (t.i., valsts, pasvaldiba, ES
fondi) nepiecieSamas pasakuma ievieSanai?
Cik lielas ir sagaidamas uzturésanas izmaksas ieviestajam

pasakumam?

3.Pasakuma organizatoriskas
realizacijas iespéjamiba

Cik liela méra, Jusuprat, politiska [Tmeni $ada ideja gltu

atbalstu?

4.Pasakuma multiplikativa
ietekme, pozitiva sinergija ar citu
problému iesp&jamiem
risinajumiem

Cik no pieciem riskiem (risku sekam) Sis pasakums laus

mazinat?

Vai pasakums palidzétu risinat citas akGtas St briza

problémas?

Katram kritérijam analizé pielagots vienads svars (25%). Svértas vértibas un daudzkritériju
analizes rezultati redzami kopsavilkuma tabula. Kritérija raditaji tika novértéti 3 vai 5 ballu
skala, un, ja attiecinams, summeéti un izteikti 10 ballu skala. Kritériju svertas vértibas un
daudzkritériju analizes rezultati, ka arT pasakumu tira tagadnes vértiba un ieguvumu-izmaksu

attieciba apkopota 27.tabula.

27. tabula. Monetari izsakamo un nemonetarizéjamo izmaksu un ieguvumu kopsavilkums

2. Dzerama
4. Tiesiska . Zala
1. Agras tdens 3. Informacija |e_st|s @ 5. Papildu . 6 a,as_
e L reguléjuma v infrastruktdras
bridinasanas pieejamibas par A apsekosanas s e .
. v =y v izstrade / _ . projekti blivi
sistémas nodrosSinasana | atvésinasanas . - pasakumi - o
ievieSana publiskas iespéjam samazinata majapriupe SECENOLS
.- slodze vietas
vietas
Izmaksu - ieguvumu analizes raditaji (péc diskontétam izmaksu un ieguvumu monetaram vértibam)
Novertejuma 50 50 50 50 50 50
periods (gados)
Tira tagadnes - - - - -
vértiba (EUR) 29, 98 milj. 46,58 mil;j. 9,13 milj. -70,94 milj. -4,84 milj. -1,79 mid.
leguvumu - 75,80 7,11 3,20 0,21 0,24 0,0024
izmaksu attieciba
Daudzkritériju analize nemonetarizéjamam izmaksam un ieguvumiem
1. kritérijs 2,00 1,83 1,67 2,00 2,17 1,50
2. kritérijs 1,83 1,92 1,83 1,75 1,67 1,67
3. kritérijs 2,00 1,83 2,00 1,33 2,17 1,67
4. kritérijs 2,00 1,38 1,44 1,38 1,25 1,63
Svertais
_ . 7,83 6,96 6,94 6,46 7,25 6,46
kopnovértéjums

Pasakumu kartosanai prioritara seciba izmantoti svérta kopnovértéjuma rezultati, tos
noapalojot ar precizitati divi cipari aiz komata, jo pasakumu kopnovértéjumi ir lIidzigi. Ka
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redzams 27. tabula, visaugstakais svértais kopnovértéjums ir 1. pasakumam “Agras
bridinaSanas sistémas ieviesana”. Arl izmaksu-ieguvumu analizé Sis pasakums uzradijis
vislabakos raditajus un tapéc uzskatams par pirmo prioritati. Savukart 2. pasakums “Dzerama
Gdens pieejamibas nodrosinasana publiskas vietas” parada 2. labakos rezultatus izmaksu-
ieguvumu analize, bet daudzkritériju analizé sanémis zemaku novértéjumu neka 5. pasakums
“Papildu apsekosanas pasakumi - majapripe”. Tas skaidrojams ar to, ka 5. pasakums aptver
nelielu mérka grupu. Nemot véra, ka Sis pasakums monetara izteiksmé nes zaud€jumus, tas
prioritasu skala ienem zemaku vietu. 3. pasakums “Informacija par atvésinasanas iespéjam”
ienem 3. vietu péc izmaksu-ieguvumu analizes rezultatiem, bet 4. vietu daudzkritériju
analizé. 5. pasakums kartojams ka 4. prioritate, jo ta monetarais novértéjums ir ievérojami
labaks neka 5.pasakumam, kurs$ augstak novértéts daudzkritériju analizé.

Apsverot abu novértéjumu rezultatus, pasakumi kartojami $ada prioritara seciba:

1. prioritate 1.pasakums. Agras bridinasanas sistémas ieviesana

2. prioritate 2.pasakums. Dzerama Udens pieejamibas nodrosinasana

3. prioritate 3.pasakums. Informacijas apkoposana par atvésinasanas iespéjam
4. prioritate 5.pasakums. Papildus majapripe

5. prioritate 4.pasakums. Tiesiska reguléjuma izstrade

6. prioritate 6.pasakums. Zalas infrastruktdras projekti

5. PielagosSanas indikatori

Viens no pédéjiem soliem risku novértéjuma veiksana ir pielagosanas indikatoru izstrade. Ir
batiski izstradat tadus pielagosanas indikatorus, kas palidz uzraudzit konkrétas jomas
reprezentativo aspektu mijiedarbibu ar klimata faktoriem. Pielagosanas indikatori ne tikai
palidz sekot izmainam un mijiedarbibai attiecigaja sektora, bet art palidz novertét, vai
attiecigie ieviestie pielagosanas pasakumi ir efektivi, tadejadi tie ir bdatisks politikas
planosanas elements.

Pétljuma ietvaros indikatoru identificéSana tika 1stenota vairdakos etapos. Sakotnéji,
pamatojoties uz pieejamas literatlras analizi, pétijuma eksperti izstradaja vairakus
pielagosanas indikatoru paraugus, kas tika izsttiti jomas ekspertiem komentésanai, ka art
saraksta reducésanai vai papildinasanai.

Ekspertu viedokli un papildinajumi tika apkopoti viena saraksta (garais saraksts ar
indikatoriem pieejams 3. pielikuma). lespéju robezas tika izvéléti tadi indikatori, attieciba uz
kuriem dati tiek ievakti jau esos$as sistémas ietvaros. Dazos gadijumos nepiecieSama papildu
datu apstrade (pieméram, indeksu aprékinasana). Saraksta noradits ari datu turétajs (ja dati
jau tiek apkopoti; ja dati netiek apkopoti, tiek rekomendeéts izvértét nepiecieSamibu uzsakt
attiecigo datu apkoposanu), ka arT datu griezums. Apkopotie indikatori tiek iedaliti grupas,
balstoties uz riskiem. Péc pielagoSanas pasakuma istenoSanas kada konkréta riska seku
mazinasanai, ta efektivitati var parbaudit, novérojot indikatora raditaju izmainas. Tomer,
apzinoties, ka veselibas raditajus btiski ietekmé citi aréjie faktori, veicot izvértéjumu par
pasakuma efektivitati, janem véra, vai attiecigaja laika perioda bija novérota kada cita aréja
faktora bitiska ietekme (pieméram, izvértéjot vasaras mirstibas indikatoru, jaizvérté, vai nav
bijusi kadi aréjie faktori (pieméram, epidémija), kas batiski palielinaja attieciga gada ziemas-
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pavasara un rudens mirstibu, tadeéjadi samazinajums vasaras mirstiba bitu vairak ziemas-
pavasara un rudens mirstibas, nevis pielagosanas pasakuma, ietekméts).

Péc sanaksmes ar PasQtitaju projekta eksperti, nemot véra sanemtos komentarus un
ieteikumus, atlasija Cetrus batiskakos pielagosanas indikatorus. Péc Pasatitaja un LVGMC
pieprasijuma tika izstradatas ari attiecigo indikatoru ievainojamibas funkcijas. Janorada, ka
pétijuma eksperti rekomendé, veicot ievainojamibas novértéjumu, izmantot semi-
kvantitativo ievainojamibas novértéjuma pieeju, kas ir visaptverosaka, jo lauj izvértéjuma
nemt véra ar arejo faktoru iedarbibu, kas lielakoties nevar tikt paredzéti pirms to iestasanas.
Veicot ievainojamibas izvértéjumu, pamatojoties uz klimata parametra un veselibas sistému
raksturojoSa indikatora savstarpéju funkcionalo sakaribu, var nonakt pie maldiga
ievainojamibas vértéjuma, jo taja netiek ietverta citu iespéjamo faktoru ietekme (pieméram,
epidémijas, katastrofas, izmainas diagnostika, izmainas datu atlases kritérijos u.c.), kas
bitiski ietekmé veselibas raditaju.

levainojamibas funkcijas tika izstradatas trim pielagoSanas indikatoriem (skat. 4. pielikumu).
Funkcijam ir noteikti vairaki ierobezojumi, kas izstradati, lai péc iespéjas precizak varétu
noteikt ievainojamibas robeZas, pamatojoties uz paredzamajam klimata parmainam.
Funkcijas tika aprobétas, izmantojot pieejamos vésturiskos datus, ka ari izméginot to
pielietojumu paredzamo/iespéjamo robeZsituaciju gadijumos. Funkciju ieklausanas
monitoringa sistémas ietvaros gadijuma tiek rekomendéts tas parskatit, izvértéjot to
piemérotibu, vismaz vienu reizi 5-10 gados.

Zemak sniegts saraksts ar rekomendétajiem cetriem indikatoriem:
1. Kopé€jas mirstibas indekss vasaras ménesos

Indikators ir batisks, tas palidz noteikt, vai gada siltajos ménesos (ipasi — paaugstinatas gaisa
temperatiras gadijuma) tiek novérota paaugstinata mirstiba. Kopéjie mirstibas dati dalljuma
pa ménesiem pieejami CSP kops 1960. gada. Tomér janorada, ka mirstibas proporciju batiski
ietekmé citi aréejie faktori, lidz ar to, analizéjot indikatoru, janem véra plass aspektu kopums
(t.sk., epidémijas, katastrofas u.c.), kas nav ieklauts indikatora ievainojamibas funkcija.

2. Cilveku saslim$anas ar Laima slimibu gadijumu skaits

Slimibu ierosinataju izplatiba ir ciesi saistita ar klimatiskajiem faktoriem, zemes izmantoSanas
paradumiem, vektoru kontroles pasakumu realizéSanu, ka arl valsts veselibas sistémas
kapacitati. Klimata parmainas tiek uzskatitas par galveno faktoru, kas veicina atsevisku sugu
izdzivoanas spéju un paplasinadanos uz Eiropas ziemeliem. Dati par saslim$anu ar Eréu
encefalitu un Laima slimibu pieejami SPKC, nepiecieSams precizét iespéjamo senako gadu,
par kuru datus iespéjams ieglt ménesu griezuma. Projekta ietvaros, aprobéjot izstradato
ievainojamibas funkciju, tika izmantoti dati par saslimSanas gadijumu ar Laima slimibu skaitu
no 2002. gada. Laima slimiba ir izvéléta ka indikatorslimiba, jo paslaik pret to nav pieejama
vakcinacija.

Nosakot ievainojamibas limeni, pamatojoties uz izstradato funkciju (skat. 4. pielikumu),
janem véra, ka saslimstiba ar Laima slimibu nav primarais klimata parmainu risks un to
ietekmé virkne citu aréjo faktoru, kas var ietekmét ievainojamibas vértibu.
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3. Stacionéto pacientu skaits ar diagnozém saules apdegumi (L55), karstuma un
gaismas ietekme (T67) un neprecizéts drudzis (R50.9) uz 100000 iedzivotaju

Saslimstibas dinamikas monitorings ir izejas raditajs, lai noteiktu klimata faktoru ietekmi uz
veselibu. Indikators ir bdtisks, jo diagnozes var bat tieSi saistitas ar klimata faktora
(karstums/saule) iedarbibu; tris diagnozes tiek aplikotas viena indikatora ietvaros, jo pastav
iespéja, ka, registréjot pacientu, tiek noradrta kada no izteiktakam diagnozém, kas neizslédz
ari citas diagnozes (piem., T67, kas varétu bat vistieSak saistita ar klimata parmainu
paredzétam izpausmém). Tomeér janorada, ka Sis diagnozes var izraisit art citi, ar klimata
parmainam nesaistiti faktori. Dati par valsts apmaksatu L55, T67 un R50.9 diagnozu
stacionésanas gadijumiem pieejami NVD.

Kopuma hospitalizéto pacientu skaits Jauj indikativi noteikt pasakumu karstuma ietekmes uz
iedzivotaju veselibu mazinasanai efektivitati. Tomér ari attieciba uz So indikatoru, lai ari tas ir
primara klimata parmainu riska raditajs, jaievéro piesardziba, veicot ievainojamibas
izvértéjumu, ka ar analizéjot datus, jo tos var ietekmét ari citi, ar klimatu nesaistiti faktori
(pieméram, karstuma ietekme var rasties ari no darba iekstelpas vai ugunsgréka gadijuma).

4. Hospitalizéto pacientu ar diagnozi sirds un asinsvadu saslimsana (SAS) indekss gada
siltajos ménesos

Lai gan attieciba uz SAS indikatoru netika izstradata ievainojamibas funkcija, Sis ir batisks
indikators, jo tas norada saslimstibas mainibu gada siltajos ménesos; zinot klimata datus, var
noteikt sakartbu ar klimata izpausmém. Dati par valsts apmaksatu SAS diagnozes
stacionésanas gadijumiem pieejami NVD; nepiecieSams precizét, par cik senu laika posmu
iespéjams atlasit datus meénesu griezuma. Pétijuma izstrades ietvaros pétijuma eksperti
sazinajas ar NVD par iespéju ieglt attiecigos datus ménesu griezuma; tomér, nemot véra, ka
tadai datu atlasei nepiecieSams papildu laiks, to nebija iesp&jams veikt risku izvértéjumam
paredzétaja laika posma. Lidz ar to risku izveértéjuma tika izmantoti dati gadu griezuma.
Tomeér indikatora uzturéSanai ir batiski analizét datus ménesu griezuma.

Aizpilditas indikatoru formas ar detalizétaku informaciju un ievainojamibas funkcijam
pieejamas 4. pielikuma (indikatoru metadatu csv faili iesniegti elektroniska forma).

6. Secinajumi

Pétijuma laika ir identificéti pieci butiskakie riski, kuriem tika veikta risku analize un
izvértéjums. Ka galvenie un batiskakie riski, kas arT ekspertu vértéjuma ieguvusi visaugstako
riska limeni, ir tie, kas ir tieSa veida saistiti ar klimata faktoru iedarbibu — karstuma darienu
bieZuma pieaugums —, ka ari Hronisko slimibu (SAS, diabéts u.c.) saasindjumu un naves
gadijumu pieaugums. Tomer, vértéjot veselibas un labklajibas jomas riskus klimata izmainu
konteksta, jaatceras, ka klimata izmainu ietekme ir tikai viens no faktoriem, kas maina un
ietekmé konkréta veselibas fenomena izpausmi. Pétljuma aprakstitie riski ir vértéti
piesardzigi, nemot vera konkrétas slimibas/stavokla pamatriskus un kopeéjo veselibas un
labklajibas sektora funkcionalitati.
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Veicot sistémas ievainojamibas vértéjumu katram no projekta analizétajiem riskiem,
visaugstako ievainojamibas limeni ieguva art tie riski, kuriem ir vérojama tiesa klimata
faktoru ietekme. Jau Sobrid novajinata veselibas un labklajibas sisteémas kapacitate tieSu un
Tpasi postosu klimata faktoru rezultata tiks batiski mazinata.

Veselibas un labklajibas politikas dokumentos nav ieklauti konkréti pasakumi klimata faktoru
ietekmes mazinasanai. Tomér janorada, ka lielaka dala no pétijuma aplikotajiem riskiem
(infekcijas slimibas, hroniskas slimibas) jau Sobrid ir noteikti ka nozares prioritates to
izplatibas intensitates un radito seku dél. Sistémas politikas planoSanas dokumentos
atsevisSkiem riskiem ir noteikts reagéSanas mehanisms, ka arl ir noteiktas stratégijas
profilakses pasakumu istenosanai. Pastarpinati minétie pasakumi darbojas, lai mazinatu ari
klimata izmainu rezultata radusos risku pieaugumu, pieméram, valsts apmaksata ércu
encefalita vakcinacija bérniem endémiskas teritorijas; tomér janorada, ka atrunatie
pasakumi nav pietiekami, 1pasi riskiem, kurus tiesa veida ietekmé klimats. Tadé| valsts
politikas noteikSana profilakses pasakumu TstenoSanai, lai mazinatu klimata parmainu
ietekmi uz veselibu un labklajibu, janosaka ka viens no nakama perioda uzdevumiem. Ir
javeicina sistémas pielagosanas pasakumu plana izstrade, nosakot ne tikai pasakumus, kas
Jautu mazinat konkréta veselibas riska izpausmi, bet ari noteiktu visa veselibas un labklajibas
sektora gatavibas stratégiju.

Esosa pétijuma laika eksperti, pamatojoties uz risku analizes rezultatiem, ir noteikusi sesus
prioritaros nacionala limena pielagoSanas pasakumus. Secinams, ka 1. pasakums - Agras
bridinasanas sistémas ieviesana - ir gan visefektivakais no izmaksu-ieguvumu perspektivas,
gan ieguvis visaugstako ekspertu novértéjumu. Tas skaidrojams ar pasakuma informativo
raksturu — Sadi pasakumi nes lielu sabiedrisko labumu ar salidzinoSi zemam izmaksam. 2.
pasakums - dzerama Udens pieejamibas nodrosinasana — parada labu ieguvumu-izmaksu
attiecibu, ka art 2.augstako ekspertu novéertéjumu. 3.pasakums — informacijas apkoposana
par atvésinasanas iespéjam — uzrada izmaksu ieguvumu attiecibu virs 1, pozitivu tiro
tagadnes vértibu, bet ir ekspertu novértéts ka 4.ievieSamakais. Lidz ar to nav Saubu, ka
minétie tris pasakumi ir rekomendéjami. Attieciba uz 4. un 5. pasakumu — tie neuzrada
pozitivus ieguvumu-izmaksu analizes rezultatus. Neskatoties uz to, tie ir rekomendéjami.
Negativie un zemie rezultati ieguti tadél, ka pasakumu ieguvumi skar salidzinosi nelielas
meérka grupas, bet rezultati aprékinati, nemot véra visu Latvijas sabiedribu. Jaatzime, ka Sie
pasakumi nestu loti lielus ieguvumus tiesi Sim mérka grupam, tadé| tos ir ieteicams Istenot.
Savukart 6. pasakums — zalas infrastruktiras projektu realizacija — tika novertéts ka
ekonomiski neizdevigs. Tas skaidrojams ar lielo pasakuma mérogu un izmaksu vértésanu ka
kopéju darbibu, ka arT faktu, ka ieguvumi no apénosanas glistami vien péc tam, kad koki ir
pietiekami lieli sadas funkcijas pildisanai. Ta vieta, lai palielinatu zalo teritoriju platibu (ka
pienemts aprékinos), rekomendéjams izmaksas novirzit uz citiem projektiem, nosakot, ka
jauniem bUvprojektiem japaredz vieta zalajam zonam ar apénosSanas iespéjam. Tadéjadi
meérkis tiktu sasniegts atrak un efektivak.

Lai nakotné novertétu sistémas pielagosanas spéjas klimata parmainam, pasutitajs noteica
izstradat klimata pielagoSanas indikatorus, noteikt tiem ievainojamibas funkcijas (ja
iespéjams) un aprobét tas. PielagoSanas indikatoru izstrade sakotnéja posma tika balstita uz
ekspertu vertéjumu un pieredzi, neierobezojot izvéli ar datu pieejamibas aspektiem.
Pétljuma ir piedavats izvérsts indikatoru saraksts, kas atspogulo tadu veselibas jomas
notikumu monitoringu, kas cita starpa ir saistits ar klimata izmainam. Lai monitorétu
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veselibas un labklajibas jomas pielagosanas spéjas klimata izmainu raditam sekam veselibas

un labklajibas joma3, ir izstradati 4 prioritari rekomendéjamie indikatori, un 3 indikatoriem ir

noteikta ievainojamibas funkcija. Tomér janorada, ka ievainojamibas novértéjums ir realiem

apstakliem atbilstosaks, ja tas tiek veikts, izmantojot semi-kvantitativo metodi, kas lauj nemt

Veéra citu aréjo faktoru ietekmi uz veselibas raditajiem.

Projekta realizacijas laika projekta ekspertu grupa saskaras ar vairakiem izaicinajumiem,

kurus péc iespéjas jamazina nakotné un kopuma jacel nozaru atbildigo profesionalu izpratne

par klimata izmainu radito ietekmi uz veselibu un labklajibu:

1.

izstradajot starpnozaru pielagoSanas stratégiju klimata izmainu radito seku
mazinasanai Latvija, iesaistot visas atbildigas ministrijas un to padotibas iestades;
atspogulojot politikas planosanas dokumentos klimata izmainu iesp&jamo
nelabvéligo seku novérsanas stratégiju un pieeju, 1pasi tadel, ka Sobrid spéka esosie
politikas planoSanas dokumenti minéto apliko tikai pastarpinati;

uzkrajot sistematisku datu kopas par meteorologiskiem un konkrétas jomas
notikumiem. Pieméram, informacija par pladiem, to skartam teritorijam un nodarito
postijumu, t.sk. uz veselibu, vétras nodaritie postijumi, kas izraisijusi dazadas sekas,
ne tikai cilveka dzivibas briesmas, bet ari sistemas darbibas nodrosinasanas
partraukumu;

veicinot un attistot pétijumu izstradi par klimata izmainu ietekmi uz veselibu un
labklajibu. Pétijuma laika tika identificéts, ka ir salidzinoSi maz pétijumu par klimata
izpausmju un sabiedribas veselibas sakaribam, kuros tiktu izmantoti Latvijas dati;
nosakot atbildigas institlcijas veselibas un labklajibas nozaré, kas nodrosinatu
sistematisku un regularu pétijumu veikS8anu par klimata izmainu ietekmes uz
veselibu un sistémas pielagosanas spéju analizi;

pilnveidojot informacijas apkoposanu par notikumiem, kas uzskatami par
arpuskartas un ir iespéjams saistiti ar klimata izmainu raditam sekam. Pieméram,
atbildigas institlicijas 2016. gada vasara sanéma informaciju no iedzivotajiem par t.s.
“peldétaju niezi”, bet minéta informacija par notikumu tika analizéta tikai dal€ji un
nav pieejama apkopota veida. Nerealizéjot minéto notikumu apkoposanu, klimata
raditas ietekmes uz veselibu notikumi var palikt nepamantti.
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1. PIELIKUMS

Veselibas un labklajibas risku saraksts (long-list) atbilstosi klimata
parmainu izpausmém un to shematiskais attélojums

Gada vidéjas gaisa temperatiras paaugstinasanas (t.sk., meteorologiskas vasaras, rudens
un pavasara pagarinasanas, ziemas ilguma/barguma samazinasanas, tidens t C°
paaugstinasanas) raditie riski:

e Paaugstinas saslim$ana un/vai endémiskas klGst infekcijas slimibas (Eréu encefalits,
Denges drudzis, Zikas virusslimiba u.c.), ko izplata parnésataji.

e Paaugstinas saslim$ana ar akitajam zarnu infekcijas slimibam, So slimibu
uzliesmojums.

e  Paaugstinas saslimstiba un mirstiba no slimibam, kas rodas no gaisa piesarnojuma.

e Paaugstinas saslimstiba un mirstiba no elposanas sistémas slimibam noteiktam riska
grupam (darbinieki, kuru darbs saistits ar ilgstoSu uzturéSanos ara, gados veci cilvéki,
cilveki, kas slimo ar hroniskam slimibam).

e Paaugstinas saslimstiba ar alergénu izraisitam slimibam, piem., astmu.

e Paaugstinas saindésanas ar zilalgu toksinu.

e Pieaug slimibu (1pasi infekcijas slimibu gadijumi) ievesanas gadijumu skaits, kas
saistits ar celoSanu un tlrismu.

e Pasliktinas socialekonomiskais stavoklis majsaimniecibas, ja to locekli biezak slimo ar
ieprieks noraditajam slimibam.

e Paaugstinas psihologiska rakstura veselibas traucéjumi.

e Samazinas sezonalais bezdarbs.

e Palielinas cilveku pavaditais laiks arpus telpam/ daba.

e Pieaug negadijumu skaits (CSN, uz Gdens).

e Samazinas hipotermijas vai ekstremitasu apsaldéjumu gadijumi.

e Samazinas naves gadijumi, kas saistiti ar nosalsanu.

Riski, kas rodas no ta, ka paaugstinas kopéjais bez nokrisniem/saulaino dienu skaits (UV
starojuma paaugstinasanas):

e Paaugstinas saslim$ana un mirstiba no adas audz€&jiem.

e Pasliktinas socialekonomiskais stavoklis majsaimniecibas, kuras skar ieprieks minéta
saslimsana.

e Samazinas D vitamina deficits.

Riski, kas rodas no ta, ka paaugstinas nokrisnu daudzums (pekSnu un spécigu lietavu
biezuma pieaugums, pladi):

e Paaugstinas saslimstiba ar infekcijas slimibam.
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e Pasliktinas socialekonomiskais stavoklis majsaimniecibas, kuras skar iepriekSminéta
saslimsana.
e Pieaug cilvéku migracija.

Riski, kas rodas no ekstremaliem laikapstakliem (karstuma vilnu, vétru biezuma
pieaugums):

e Pieaug hronisko slimibu (SAS, diabéts, u.c.) saasinajumu un naves gadijumu skaits.

e Pieaug karstuma dirienu biezums.

e Pieaug traumatisms.

e Paaugstinas psihologiska rakstura veselibas traucéjumi.

e Pasliktinas socialekonomiskais stavoklis majsaimniecibas, kuras skar ieprieks minétie
veselibas traucgjumi.

e Samazinas darba produktivitate.
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Shémas izmantoto krasu lauku paskaidrojums:

Risks/ nevelamas sekas

leguvums/ vélamas sekas

Sekas var bit gan vélamas, gan nevélamas
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2. PIELIKUMS

Veselibas un labklajibas jomas iespéjamo pielagosanas pasakumu
garais saraksts (long-list)

e Agrinas bridinasanas sistémas ieviesana, lai bridinatu par karstuma vilniem.
Informeti tiek iedzivotaji, veselibas un socialas apripes institicijas. Informacija
papildinata ar ieteikumiem ka rikoties, lai klimata faktors neietekmé veselibu.

e Dzerama Gdens pieejamibas nodrosinasana publiskas vietas (peldvietas, parki, bérnu
laukumi, veikali).

e NodroSinat sabiedribu ar informaciju, kur atrodas tuvakas atvésinasanas vietas.
Apkopot informaciju par dazadu pakalpojumu sniedz€&jiem, kas jau Sobrid ir
uzstadijusi gaisa atvésinasanas ierices; attiecigos pakalpojumu sniedzg&jus, kas piekrit
(iespéjams janodrosina bonusu sistéma - pieméram, pasvaldiba, kuras teritorija
darbojas uznémums, izstada bezmaksas pakalpojumu reklamu), norada karté€, kas
izvietota informacijas centr3, cita veida publiski pieejama informacijas izplatiSanas
tikla.

e Informét veseliga dzivesveida piekritéjus, kas nodarbojas ar fiziskam aktivitatém
(skrieSana, ritenbrauksana, vingro$ana u.c.), ka arT ritenbraucéjus un paréjos
iedzivotajus, kas parvietojas Rigas centra, par gaisa piesarnojuma limeni, Tpasi
pavasaros, kad péc sniega sezonas ielas nav notiritas no smilts maisijumiem un ir
augsts PM dalinu daudzums gaisa, un par karstuma vilniem. Regulari atjaunota un
uzturéeta infolapa pilsétu veseliga/sportiska dzivesveida piekritgjiem.

e Istenot zalas infrastruktdras projektus pilsétas un blivi apdzivotas vietas. Parkos,
bérnu laukumos, pludmalés nodrosinat apénosanu.

e Tiesiska reguléjuma izstrade attieciba uz samazinatu darba slodzi paaugstinatas
temperatiras (t.sk., karstuma vilnu) gadijumos. Tpass reguléjums par atpitas
pauzém operativo dienestu (NMP dienests, VUGD) darbiniekiem, darbiniekiem, kas
veic darbu arpus telpam, veic fizisku darbu.

e Socialas palidzibas iestadém, nevalstiskajam organizacijam un citam instittcijam, kas
nodrosina vecu cilvéku un cilvéku ar invaliditati apripi majas, Tstenot papildu
apsekosanas pasakumus noteiktos gadijumos (karstuma vilni).

e Beérnu uzraudzibas pakalpojumu sniedzéju, bérnu nometnu darbinieku apmaciba par
karstuma vilniem un to ietekmes uz veselibu samazinasanu.

e Sabiedribas informésana par infekciju parnésatajiem, saslimstibas simptomiem un
profilakses pasakumiem (informativo bukletu sagatavosana un izplatisana publiskas
vietas, izglitibas iestadés, veselibas apripes iestadés). Informacijas izvietoSanu
varétu saistit ar cilveéku parvieto$anas/uzturésanas intensitati konkrétas riska zonas,
piem., iecienttas aktivas atputas vietas gan vietéjiem iedzivotajiem, gan taristiem;
bérnu vasaras nometnes u.c. nometnes; sporta pasakumi briva daba; festivali
(makslas, muzikas, Tpasi ar kempinga piedavajumu); kempinga vietas, ko piedava
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tarisma pakalpojumu sniedzgji; laivosanas laika ap upém, sénos$anas/ogosanas laik3;
dabas parkos un citas Tpasi aizsargajamas dabas teritorijas, kur ir augsts apmeklétaju
skaits u.c.

e (Gaisa atdzesésanas sistéemu (kondicionieri) uzstadisana un atbilstoSa uzturésana
publiskas telpas (prioritari — veselibas apripes iestadés, socialas apripes un socialas
rehabilitacijas institdcijas, bérnu darzos, vilciena stacijas (kur relevanti)).

e Papildu profilaktisko un informésanas pasakumu istenosana izglitibas iestadés,
socialas apripes iestadés un citas iestadés, kur centralizéti tiek nodrosinati
édinasanas pakalpojumi.

o NodroSinata iespéja hronisko slimibu pacientiem bezmaksas veikt veselibas raditaju
(asinsspiediens, cukura [Tmenis asints u.c.) parbaudi.

e Peldvietu tuvuma nodrosinatas dusas un tualetes, ievérojot sanitarhigiéniskas
normas.

e Roku mazgasanas/dezinfekcijas iesp&jas publiskas vietas. Regulari dezinfekcijas un
deratizacijas pasakumi.

e Agrina bridinasanas sistéma par parnésataju izplatibas arealiem un intensitati,
paraléli informésana par paaugstinatu iespéju inficéties ar konkrétam slimibam,
pasakumiem, kas javeic, lai no ta izvairitos.

e Zemas emisijas zonas noteikSana apdzivotas vietas ar gaisa kvalitates problémam
(Rigas centrs).

e Vektoru uzraudzibas (Tpasi — odi, moskiti) programmas izstrade un ieviesana.

e Veikt pasvaldibu [Tment izpéti par prioritaram teritorijam centralizétas
ddenssaimniecibas pakalpojumu infrastruktdras izblvei, nemot véra klimata
parmainu projekciju rezultatus.

e Paplasinat centralizétas Gdenssaimniecibas pakalpojumu parklajumu, prioritizéjot
izpétes rezultata identificetas svarigakas teritorijas.

e (Aktiva un veseliga dzivesveida veicing$anas pasakumi)™

10 = . . .= A . 1= v - .
Pasakums ieteikts 2016. gada 15. septembra seminara “Ekspertu seminars “Pielagosanas klimata
parmainam pasakumu identificéSana un izmaksu — ieguvumu analize”” ietvaros.
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3. PIELIKUMS

lespéjamo klimata parmainu pielagosanas indikatoru veselibas un labklajibas joma sakotnéjais saraksts

Risks Indikators Indikatora Laika periods Meérvieniba Datu avots
skaidrojums/definicija | (ka ar, ja dati
jau tiek ievakti,
iekavas noradit,
no kura gada)
Paaugstinas saslim$ana ar | AZl Infekcijas NepiecieSams noteikt | Katru gadu Gadijumi uz 100 000 | SPKC
akdtam zarnu infekcijas slimibu gadijumu | atseviskas/konkrétas ménesu iedzivotajiem, pa
slimtbam, So slimibu skaits pa diagnozes, kas daltfjums vecuma grupam.
uzliesmojumi ménesiem, visprecizak raksturo
vecuma grupam, situaciju.
teritorijam.
Slimibu Datu bazé noradit Katru gadu pa Uzliesmojumu skaits | SPKC
uzliesmojumu un | uzliesmojumu skaitu ménesiem. pa ménesiem.
to pa ménesiem. Par
epidemiologiskas | katru uzliesmojumu
izmekléSanas noradit saslim3anas
rezultatu datu gadijumu skaitu un
baze hospitalizéto
proporciju.
AZl uzliesmojumu | Uzliesmojuma dati Uzliesmojumu Uzliesmojumu skaits | SPKC

skaits, kas varétu
blt saisttti ar
klimata faktoru
(piem.,

pieejami, bet nav
noteikta saistiba ar
klimata datiem.

skaits pa
ménesiem
(skaita tos, kur
ir noverota

pa ménesiem.
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uzliesmojumi péc
pladiem, péc
ilgstosa karstuma
u.c.) ietekmi.

sakariba ar
klimata datiem).

Gadijumu skaits Peldvietu skaits | Absolutie skaitli. \
(gadijumu skaits pa ménesiem Var bt proporcija
ménesi), kad e. (tiek realizéts no | no oficialajam
coliun 2007) monitoringa
enterokoku skaits ieklautajam
peldvietas peldvietam
parsniedz
normativajos
aktos noteikto
Tmeni
pietiekamai
peldtdens
kvalitatei.
Zilalgu ziedésanas Pasreiz MK Peldvietu skaits kur \
intensitate not.608 konstatéta
12.punkta nepienemama zilalgu

noteikts, ka
nemot Gdens
paraugus
peldidens
monitoringam
VI veic vizualus
noverojumus,
lai konstatétu
zilalgu
izplatiSanos

ziedeésana
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Uznémumu Pa ménesiem Partikas aprites PVD
skaits, kas uznémumu, kuri
neatbilst partikas neatbilst prasibam,
drosibas skaits pa regioniem
prastbam.
Hronisko slimibu (SAS, Kopéjas mirstibas Gads Proporcija attieciba Csp
diabéts u.c.) saasinajumu indekss gada pret gada “paréjiem
un naves gadijumu siltajos ménesos ménesiem”.
pieaugums % no kopéjas
mirstibas
Hospitalizéto Gads; meénesi Proporecija attieciba NVD

pacientu % gada
siltajos ménesos
ar hroniskam
slimibam no
kopéja
hospitalizéto
skaita.

pret gada “paréjiem
ménesiem”

Ambulatora
apmekléjuma
pacientu % gada
siltajos ménesos
ar hroniskam
slimibam no
kopéja
ambulatori
sniegtas
palidzibas apjoma

NepiecieSams veikt
pilotpétijlumu un
noteikt slimibu
diagnozes (diagnozu
grupas) par kuram
informacija tiek talak
ieklauta indikatora
aprékinos. Piem.,
diabéta pacienta
ambulatoro
apmekléjumu skaits
no kopéjiem

Gads

Proporcija attieciba
pret gada “paréjiem
ménesSiem”
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ambulatoriem
apmekléjumiem
perioda vai pirmo reizi
registrétas slimibas
gadijumu skaits

NMP izpildito NepiecieSams noteikt | Ménesis (NMPD | Skaits (n) NMPD
izsaukumu skaits | un izvéléties diagnozes | var monitorét Tpatsvars (%) no
atbilstosi SSK kodiem pirmsslimnicas kopéja izpildito
etapa NMP izsaukumu skaita
izsaukumus pa (hroniskas
vecuma grupam | saslimsanas)
péc SSK-10
sakot no 2014.
gada)
Paaugstinas saslim$ana Slimibu Erces — notiek Gads Slimo parnésataju SPKC
un/vai endémiskas kst parnésataju monitorings, skaits pa ménesiem,
infekcijas slimibas, ko izplatiba un nepiecieSams izstradat ceturkSniem un
izplata parnésataji intensitate. un attistit citu teritorijam.
parnésataju (piem.,
odi) monitoringu.
Parnésataju Visi infekcijas slimibu Gads/sezona Gadijumu skaits uz SPKC
izraistto cilvéku gadijumi LV paklauti 100 000 iedzivotaju
saslimsanas registracijai pa ménesiem,
gadijumu ceturkSniem un
registracija teritorijam.
[notiek].
Paaugstinas saslimstiba un | MeZu un kadras Gads Absolutie skaitli

mirstiba no elposanas
sistémas slimibam Tpasi
dazadam riska grupam

purvu ugunsgréku
skaits

MeZu un kadras
purvu ugunsgréku
skaits pa ménesiem
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(darbinieki, kuru darbs
saistits ar ilgstosu
uzturésanos ara, gados
veci cilveki, cilveki, kas
slimo ar hroniskam
slimibam)

gada, skarta
teritorija.

Hospitalizéto/
ambulatori
sniegtas
palidzibas
gadijumu skaits
pacientiem ar
elposanas
sistémas
slimibam
(janosaka
konkrétas
diagnozes)

Janosaka konkrétas
diagnozes

Gads pa
meénesiem

apmekléjumu skaits
uz 10 000 iedzivotaju

NVD

NMP izpildito
izsaukumu skaits

Janosaka konkréetas
diagnozes

Meénesis (NMPD
var monitorét
pirmsslimnicas
etapa NMP
izsaukumus pa
vecuma grupam
péc SSK-10
sakot no 2014.
Gada)

Skaits (n)
Ipatsvars (%) no
kopéja izpildito
izsaukumu skaita

NMPD

Gaisa kvalitates
monitorings

Gads, sezonas

piezemes ozona (0;)

un dalinu (PMy,,
PM, ;) konc. gaisa
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Karstuma darienu biezuma
pieaugums

NMP izsaukumu
skaits,
hospitalizaciju
skaits péc
diagnozes koda
Hipertermija,
dehidratacija,
saules diriens

Dati pieejami dalgji,
kopéja statistika
netiek atspoguloti.
NepiecieSama datu
atlase, kas netiek
monitoréta/analizéta
ikdiena sistematiski.

Gads pa
meénesiem

Gadijumu skaits (n)
uz 10 000
iedzivotajiem vai
Tpatsvars (%) no
kopéja izpildito
izsaukumu skaita.

NMPD; NVD
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4. PIELIKUMS

Veselibas un labklajibas jomas pielagosanas indikatori

Pielagosanas indikatoru forma

PielagoSanas indikatori

Metadati
1.1.|Indikatora nosaukums Kopéjas mirstibas indekss vasaras ménesos
Mirstiba gada vasaras ménesos pret kopéjo mirstibu
1.2.|Apraksts gada.
Kopéjie mirstibas dati pieejami CSP no 1960. gada (pa
1.3.|Laika periods ménesiem).
1.4.|Mervienibas %
1.5.|Telpiskais raksturojums Latvija
1.6.|Datu avots CSP (dati par kopé&jo mirstibu)
Indikators ir batisks, jo tas palidz noteikt, vai gada
siltajos ménesos (Tpasi — paaugstinatas gaisa
temperatiras) tiek novérota paaugstinata mirstiba.
Tomeér janorada, ka mirstibas proporciju batiski ietekmé
citi arejie faktori, I'dz ar to, analizéjot indikatoru, janem
véra plass aspektu kopums (t.sk., epidémijas,
1.7.|Indikatora batiskums katastrofas u.c.).
1.8.|Esosas tendences Izteiktas tendences nav novérojamas
1.9.|Tendences nakotné -
Dati
1.10.|Koordinatas -
Veértiba katram individualam
punktam vai grida rezga
1.11.|punktam -
levainojamibas raksturojums
F=(4*Mv+TXx-87)/10
My — mirstibas proporcija vasaras ménesos attiecigaja
gada;
TXx — janija-augusta vidéja maksimala vértiba no
Funkcionala sakariba vértibas |diennakts maksimalajam temperatiram attiecigaja
iegQsanai, atsifrejot gada.
izmantotos parametrus,
indeksus, mainigos, 2<F<3.5 zema ievainojamiba
pielaujamas robezveértibas un |3.5<F<4 vidéja ievainojamiba
2.1.|pielietojuma intervalus F>4 augsta ievainojamiba
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Funkcija pielietojama, nemot véra sadus ierobeZojumus:
e vasaras mirstiba diapazona 20-25%
e vidéja maksimala vasaras temperatira
diapazona 23-35°C

Piezimes

Pielagosanas indikatoru forma

Pielagosanas indikatori

Metadati

1.1.

Indikatora nosaukums

Cilveku saslimsanas ar Laima slimibu gadijumu skaits.

1.2.

Apraksts

Laima slimibas gadijumu skaits uz 100 000 iedzivotaju
gada Latvija.

Sobrid projekta izstrades posma visi dati tiek aplikoti
Latvijas griezuma, tomér janorada, ka nakotné btisks
varétu k|Gt smalkaks teritorialais dalljums, Tpasi
gadijumos, ja klimata, zemes izmanto$anas un/vai
ekologiskie faktori mainas kada noteikta Latvijas teritorija.

1.3.

Laika periods

No 2002. gada.

1.4.

Meérvienibas

Gadijumi uz 100 000 iedzivotaju gada

1.5.

Telpiskais raksturojums

Latvija

1.6.

Datu avots

SPKC (dati par saslimusajiem ar Laima slimibu)

1.7.

Indikatora batiskums

Slimibu ierosinataju izplatiba ir ciesi saistita ar
klimatiskajiem faktoriem, zemes izmantosanas
paradumiem, vektoru kontroles pasakumu realizésanu, ka
ari valsts veselibas sistémas kapacitati. Klimata parmainas
tiek uzskatitas par galveno faktoru, kas veicina atsevisku
sugu izdzivosanas spéju un paplasinasanos uz Eiropas
ziemeliem. Tomer, lai pilnvértigi novértétu veselibas
sistémas spéju realizét profilakses un kontroles
pasakumus un noteiktu sistémas kapacitates [imeni,
batiski ir novertét cilveku saslimsanas gadijumus
dinamika. Laima slimiba ir izvéléta ka indikatorslimiba, jo
paslaik pret to nav pieejama vakcinacija.
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1.8.

Esosas tendences

Pieejamie dati kopuma liecina par pieaugosu tendenci,
bet janem véra vairaki apsvérumi, t.sk., tiek aplikota
salidzinoSi 1sa datu rinda, gadijumu skaits batiski svarstas
no gada uz gadu. Saslimuso skaita pieaugumu var
izskaidrot ar ar slimibas pieaugosu atpazistamibu
(veselibas apriipes profesionalu informétiba) un veselibas
apripes sistémas attistibu, t.sk. slimibas diagnostikas
pieejamibu.

1.9.

Tendences nakotnée

Paaugstinoties vidéjai gaisa temperatiirai un pagarinoties
vegetacijas periodam, pastav iespéja, ka pagarinasies ércu
aktivitates periods un Iidz ar to palielinasies saslimstiba ar
ércu parnésato Laima slimibu. Tomér janorada, ka
saslimstibu ietekmé citi aréjie faktori, [idz ar to noteikt
nakotnes tendences, pamatojoties tikai uz klimatiskajiem
parametriem, nav iesp&jams.

Dati

1.10.

Koordinatas

1.11.

Veértiba katram
individualam punktam vai
grida reZga punktam

levainojamibas raksturojums

2.1.

Funkcionala sakariba
vértibas iegsanai,
atsifréjot izmantotos
parametrus, indeksus,
mainigos, pielaujamas
robezvértibas un
pielietojuma intervalus

F=(S-28)*0.5(GSL-197)

S —ar Laima slimibu saslimuso skaits uz 100000
iedzivotajiem attiecigaja gada;
GSL — vedetacijas perioda garums diends attiecigaja gada.

Funkcija nav piemérojama gadijumiem, kad vienlaicigi
S<28 un GSL<197; Sada situdcijd ievainojamibas vértiba
nav jarékina un ir japienem, ka ievainojamiba ir zema.

Funkcija pielietojama, nemot véra sadus ierobeZojumus:
e Saslimuso skaits uz 100000: lidz 100
e Vegetdcijas perioda garums: lidz 270 dienam

28 — vidéjais 14 gadu (2006.-2015.g.) saslimstibas ar
Laima slimibu gadijumu skaits uz 100000 iedzivotajiem;
197 —vidéjais 14 gadu (1997.-2010.g.) vegetacijas perioda
garums diends (kad GSL indekss bis pieejams par periodu
lidz 2010.q., vidéjais 14 gadu vegetacijas perioda garums
bas japarrékina, nemot 2006.-2015.g. periodu, lai
izmantotu vienotu bazes vértibas aprékina periodu
saslimsanas gadijumiem un vedetacijas periodam).

Piezimes
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Pielagosanas indikatoru forma

PielagoSanas indikatori

Metadati

1.1.

Indikatora nosaukums

Stacionéto pacientu skaits ar diagnozém saules apdegumi
(L55), karstuma un gaismas ietekme (T67) un neprecizéts
drudzis (R50.9) uz 100000 iedzivotaju

1.2.

Apraksts

Dati par stacionéto pacientu skaitu ar atseviskam
diagnozém jaatlasa kopéja datubazé, kuras turétajs ir NVD.

1.3.

Laika periods

No 2006. gada

1.4.

Meérvienibas

Skaits (n) uz 100000

1.5.

Telpiskais raksturojums

Latvija

1.6.

Datu avots

NVD (stacionésanas gadijumi)

1.7.

Indikatora batiskums

Saslimstibas dinamikas monitorings ir izejas raditajs, lai
noteiktu klimata faktoru ietekmi uz veselibu. Indikators ir
batisks, jo diagnozes var bt tiesi saistitas ar klimata
faktora (karstums/saule) iedarbibu; tris diagnozes tiek
aplakotas viena indikatora ietvaros, jo pastav iesp€ja, ka,
registréjot pacientu, tiek noradita kada no izteiktakam
diagnozém, kas neizslédz arf citas diagnozes (piem., T67,
kas varétu bt vistieSak saisttta ar klimata parmainu
paredzétam izpausmém). Tomér janorada, ka Sis
diagnozes var izraistt ari citi, ar klimata parmainam
nesaistiti faktori.

Kopuma hospitalizéto pacientu skaits lauj indikativi noteikt
pasakumu karstuma ietekmes uz iedzivotaju veselibu
mazinasanai efektivitati.

1.8.

Esosas tendences

Pieejamie dati liecina par pieaugosu tendenci, tomér
janem vera, ka stacionéto pacientu skaits batiski svarstas
no gada uz gadu un, lai noteiktu izteiktas tendences,
nepiecieSama garaka datu rinda.

1.9.

Tendences nakotné

Pieaugot maksimalai vasaras gaisa temperatdrai, bez
pielagosanas pasakumiem ir iespéjams stacionéto
pacientu skaita ar diagnozém L55, T67 un R50.9 (1pasi T67,
kas tiesi saistits ar temperatiras paaugstinasanos)
pieaugums. Jaatzimé, ka visas diagnozes, 1pasi, L55 un
R50.9, ietekmé daudz citu faktoru (pieméram, attieciba uz
L55 — UV starojums), [idz ar to nav iespéjams viennozimigi
saistit Sis diagnozes ar temperatiras paaugstinasanos.
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Dati

1.10.

Koordinatas

1.11.

Vértiba katram
individualam punktam vai
grida reZga punktam

levainojamibas raksturojums

2.1.

Funkcionala sakariba
vértibas ieglisanai,
atsifréjot izmantotos
parametrus, indeksus,
mainigos, pielaujamas
robezvértibas un
pielietojuma intervalus

F=(5-5.4)*(TXx-28.22)

S —stacionésSanas gadijumi (L55, T67, R50.9 kopa)
attiecigaja gada uz 100000 iedzivotajiem;

TXx — jinija-augusta vidéja maksimala vértiba no
diennakts maksimalajam temperatiram attiecigaja gada;

F<1 zema ievainojamiba
1<F<5 vidéja ievainojamiba
F>5 augsta ievainojamiba

Funkcija nav piemérojama gadijumiem, kad vienlaicigi
S<5.4 un TXx<28.22; sada situdcija ievainojamibas vértiba
nav jarékina un japienem, ka ievainojamiba ir zema

Funkcija pielietojama, nemot véra sadus ierobeZojumus:
e Stacionésanas gadijumu skaits uz 100000: lidz 10
e TXxvasaras ménesos: lidz 34°C

5.4 —vidéjais 10 gadu (2006.-2015.g.) stacionésSanas
gadijumu ar L55, T67 un R50 skaits

28.8°C —vidéja 10 gadu (2001.-2010.g.) maksimala
vasaras ménesu temperatira (kad TXx indekss bis
pieejams par periodu 2010.-2015.g., vidéja maksimala t C°
japarrékina, nemot 2006.-2015.g. periodu, lai izmantotu
vienotu bazes vértibas aprékina periodu stacionésanas
gadijumiem un temperatirai).

Piezimes
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Pielagosanas indikatoru forma

PielagoSanas indikatori

Metadati

Hospitalizéto pacientu ar diagnozi sirds un asinsvadu

1.1.|Indikatora nosaukums saslimsana (SAS) indekss gada siltajos ménesos
Hospitalizéto pacientu proporcija (%) gada siltajos
meénesos (jlnijs —augusts) ar diagnozi SAS (SSK —1). Lai
novértétu klimata faktoru ietekmi, datus nepiecieSams
apkopot ménesu griezuma. Apkopoti dati gadu
griezuma nelauj noteikt ciesas sakaribas starp klimata
faktoru un saslim$anu daudzfaktoru ietekmes dé).
Detalizéti dati par stacionéto pacientu skaitu ar
atseviskam diagnozém jaatlasa kopé€ja datubaze, kuras
1.2.|Apraksts turetajs ir NVD.
Detalizéti dati par saslimSanas gadijumiem ir pieejami
1.3.|Laika periods no 2009. gada
1.4.|Mervienibas %
1.5.|Telpiskais raksturojums Latvija
1.6.|Datu avots NVD
Butisks, norada saslimstibas mainibu gada siltajos
ménesos; zinot klimata datus, var noteikt sakaribu ar
paaugstinatu gaisa temperatiru. Tapat lauj izvertét, vai
veselibas un labklajibas sistemas ieviestie pasakumi
1.7.|Indikatora batiskums mazina hospitalizéto pacientu skaitu.
1.8.|Esosas tendences -
1.9.|Tendences nakotné -
Dati
1.10.|Koordinatas -
Veértiba katram individualam
punktam vai grida rezga
1.11.|punktam -
levainojamibas raksturojums
Funkcionala sakariba vértibas
iegQsanai, atsifrejot
izmantotos parametrus,
indeksus, mainigos,
pielaujamas robezvértibas un
2.1.|pielietojuma intervalus -
Piezimes
lesniedzamo datu tabulu, parametru, indeksiem jabut pietiekamiem un tik pilnigiem,
3.1.|lai tos bitu iespéjams izmantot sakotnéjo datu iegtsanai;
Dati iesniedzami csv formata (gan sakotnéji sagatavotie dati, gan izmantoto vértibu un
3.2.|parametru tabulas);

119




3.3.

Indikatoru sagatavos$ana ir japaredz tikai lokali datu avoti, tas ir, monitoringa sistémas

un datu bazes darbiba bez aréjam saskarném;

3.4.

Katras atseviskas datu tabulas apjoms neparsniedz 2 MB

3.5.

CSV faila datu atdalitajs ir komats

3.6.

Datus nodod FTP serveri
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5. PIELIKUMS

Anotacija pétijumam “Risku un ievainojamibas novértéjums un pielago$anas pasakumu
identificéSana veselibas un labklajibas joma”

Pétijuma meérkis, uzdevumi un galvenie
rezultati latvieSu valoda (briva teksta,
aptuveni 150 vardu)

Pétljuma mérkis ir izstradat risku un
ievainojamibas novértéjumu, ka art
identificét pielago$anas pasakumus
veselibas un labklajibas joma.

Pétljuma galvenie uzdevumi un no tiem
izrietoSie rezultati veselibas un labklajibas
joma ietver:

- veikt ar klimata parmainam
saistrto risku identificésanu, analzi
un izvértésanu;

- identificét klimata parmainu
pielagosanas pasakumus;

- veikt identificéto pielagosanas
pasakumu izmaksu-efektivitates
un ieguvumu-zaudéjumu analizi;

- identificét atbilstoSus pielagoSanas
indikatorus.

Pétijuma mérkis, uzdevumi un galvenie
rezultati anglu valoda (briva teksta, aptuveni
150 vardu)

The objective of the study is to carry out risk
and vulnerability assessment and identify
adaptation measures in the area of health and
wellbeing.

The main tasks and results of the study in the
field of health and wellbeing include:

- carry out identification, analysis and
evaluation of climate change-related
risks;

- identify climate change adaptation
measures;

- carry out cost-effectiveness and cost-
benefit analysis of the identified
adaptation measures;

- identify appropriate adaptation
indicators.

Galvenas pétijuma apliikotas témas:

- Klimata parmainu raditie riski veselibas un
labklajibas jom3;

- Pielago$anas pasakumi klimata parmainam
veselibas un labklajibas joma.

Pétijuma pasutitajs:

Vides aizsardzibas un regionalas attistibas
ministrija

Pétijuma Tstenotajs:

SIA “Estonian, Latvian & Lithuanian
Environment”

Pétijuma istenoSanas gads:

2016. gads

Pétijuma finanséSanas summa un
finansésanas avots:

20’800 EUR (neieskaitot PVN)

Ligums tiek finanséts no EEZ finansu
instrumenta 2009.-2014. gada programmas
“Nacionala klimata politika” ieprieks noteikta
projekta Nr. 4.3.-23/EEZ/INP-001 “Priekslikuma
izstrade Nacionalajai klimata parmainu
pielagosanas stratégijai, identificéjot
zinatniskos datus un pasakumus pielagosanas
klimata parmainam nodrosinasanai, ka art
veicot ietekmju un izmaksu novértéjumu”
lTdzekliem

Pétijuma klasifikacija*:

Padzilinatas ekspertizes pétijumi politikas vai
tiesiska reguléjuma izstradei, politikas analizei
un ietekmes novértésanai
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Politikas joma, nozare**:

18. Vides politika
18.2. Klimata parmainas

Pétijuma geografiskais aptvérums (visa
Latvija vai noteikts regions/novads):

Latvijas Republika

Pétijuma mérka grupa/-as:

Latvijas iedzivotaji

Pétijuma izmantotas metodes péc
informacijas ieguves veida:

1) tiestbu aktu vai politikas
planosanas dokumentu analize

2) statistikas datu analize

3) esoso pétijumu datu sekundara
analize

4) padzilinato/ekspertu interviju
veik$ana un analize

5) fokusa grupu diskusiju veikSana
un analize

6) gadijumu izpéte

7) kvantitativas aptaujas veiksana
un datu analize

8) citas metodes (noradit, kadas)

- lzmaksu-ieguvumu analize
- Ekspertu metode

Kvantitativas pétijuma metodes (ja
attiecinams):

1) aptaujas izlases metode

- Meérktieciga izlase

2) aptaujato/anketéto
respondentu/vienibu skaits

- 10 (risku kritériju atlase)

- 8 (celonu-seku validésana)

- 14 (risku atlase)

- 5(risku analize)

- 5 (pielagosanas pasakumi un indikatori)

Kvalitativas pétijjuma metodes (ja
attiecinams):

1) padzilinato/ekspertu interviju
skaits (ja attiecinams)

2) fokusa grupu diskusiju skaits (ja
attiecinams)

Izmantotas analizes grupas (griezumi)

Pétijuma pasutitaja kontaktinformacija

Vides aizsardzibas un regionalas attistibas
ministrija

Reg. Nr. 90000028508

Adrese: Peldu iela 25

Riga, LV 1494

Pétijuma autori*** (autortiesibu
subjekti):

Artlrs Caune, Indra Linina, Kristine Rolle, Olga
Melni¢enko, Kristine Vibane, Darta Gatere,
Valts Vilnitis

* petijuma klasifikacijas grupa atbilstosi Ministru kabineta 2013.gada 3.janvara noteikumu Nr.1
,Kartiba, kada publiska persona pasita pétijjumus” Il nodalai.
** Politikas joma un nozare atbilstosSi Ministru kabineta 2009.gada 7.aprila noteikumu Nr.300

»,Ministru kabineta kartibas rullis” 3.pielikumam.

*** Atbilstosi pétijjuma Tstenotaja sniegtajai informacijai.
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