Dioksinu un dioksiniem Ilidzigo PC limenis asar os (Perca fluviatilis) no L atvijas
ieksejam udenstilpem

Saskapa ar ligumu starp Apvienoto Naciju Organizacijas Programmas Latvijas
Projektu Biroju un Valsts agentiiru ,, Latvijas Zivju resursu agentara’ (LZRA), 2008.gada
novembri tika sagatavoti pieci asara paraugi no Latvijas ieksgjam tdenstilpem dioksinu
un dioksiniem Iidzigo PCB koncentracijas Iimepa noteiksanai. Zivju paraugu (asaru)
nemsanas vietas bija sadas:

1. Kisezers,

2. Liepajas ezers,

3. Burtniekaezers,

4. Lielupe pie Jelgavas,

5. Daugavapie Aizkraukles.

Asaru paraugu npemsanas vietam bija izveletas ieksgjas udendilpes pie
gpdzivotam vietam dazados Latvijas rajonos, iznemot Burtnieka ezeru, pie kura nav lielu
apdzivotu vietu un kur paraugs tika npemts salidzinajumam. Asaru paraugi tika ievakti no
zivju tiklu lomiem.

Asaru paraugi tdenstilpém dioksinu un dioksiniem lidzigo PCB analizem tika
sagatavoti sekojosi:

- noteikts un pieregistréts zivs svars (g), garums (cm) un dzimums;

- nozivim tikaatdalita galva, astes dala, iznemtas asakas un atseviski atdalita
zivs muguras-vedera labas puses muskul atiira (dorso-ventrala muskula laba
puse);

- katra parauga svars bija vismaz 500 g;

- sagatavotie zivju paraugi tikaievietoti herméetiska iepakojuma;

- nosiitisanal sagatavotie paraugi tika turéti aukstuma |idz nosatisanas bridim.

Parauga sagatavosana atbilda prasibam, ka jaanalizeé tas zivs dalas, kas tiek
lietotas partika. Paraugos tika izmantoti gan tevini, gan matites. Asaru vidgjie biologiskie
parametri sagatavotajos paraugos paraditi 1.tabula.

1. tabula. Asaravidgjie biologiskie parametri ievaktajas analizés

Nr.p.k. | Paraugu nemsanas vieta Vidgjais garums | Vidgjais Vidgjais
(cm) svars () vecums, gadi

1 Kisezers 23.1 150.1 6.7

2 Liepajas ezers 235 178.1 8.3

3 Burtnieka ezers 26.0 368.8 8.1

4 Lielupe pie Jelgavas 20.7 119.3 7.6

5 Daugava pie Aizkraukles 22.6 149.0 6.8

Dioksinu un dioksiniem Iidzigo PCB analize tika veikta Cehijas Republikas
sertificeta laboratorija ALS. Apkopotie analizes rezultati paraditi 2.tabula. Asaru
paraugos noteikts dioksinu un dioksiniem lidzigo PCB (polihlorbifenili) Iimenis. Neliela
dala PCB ir dioksiniem Iidzigas toksikologiskas ipasibas, un tade] tos biezi sauc par
dioksiniem lidzigajiem PCB. Lai varétu novértét so dazado vielu toksicitati, ir ieviests
toksiskuma ekvivalences koeficienta (TEQ) jedziens. Tas nozimé, ka analitiskos
rezultatus attieciba uz visem toksikologiski bistamajiem dioksiniem un dioksiniem
lidziggjiem PCB izsaka ka atsevisku izrekinamu vienibu, proti, , koncentracija, izteikta
toksiskuma ekvivalentos’ (TEQ) (Komisijas Regula (EK) Nr. 199/2006. 2006.gada
3.februaris).

2.tabula. Dioksinu un dioksiniem |idzigo PCB satur s asara analizes no Latvijas
adenstilpem

Nr.p.k. | Paraugu nemsanas vieta Dioksini WHO | Dioksiniem Kopgjais
TEQ ((pg/g PCB WHO WHO TEQ




svaigasvara) TEQ((pgg | ((pg/g svaiga
svaigasvara) | svara)
1 Kisezers 041 0.32 0.73
2 Liepajas ezers 0.10 042 0.52
3 Burtnieka ezers 0.07 0.12 0.19
4 Lielupe pie Jelgavas 011 0.19 0.30
5 Daugava pie Aizkraukles 0.09 0.17 0.26

Konstatétais dioksinu limenis visos paraugos ir ievérojami zemaks par Eiropas
Savieniba noteiktgjam robezvertibam: dioksinu maksimalais saturs 4 pg uz g svaiga svara
vai maksimalais saturs dioksinu un dioksiniem lidzigo PCB summai 8 pg uz 1 g svaiga
svara. Rezultati kopuma atbilst dioksinu izplatibas un sastopamibas ipatnibam
adenstilpes. Visvairak to ir kongtatets ezeros pie apdzivotajam vietam, Kisezera un
Liepajas ezera, kur Gdens apmaina ir daudz mazak intensiva neka upés. Viszemakais
dioksinu un dioksiniem Iidzigo PCB limenis konstatéts Burtnieka ezera, kura apkartng
nav lielu apdzivotu vietu un kurs tika izvelets ar merki salidzinat piesarnojuma limeni
asaros no tidenstilpem apdzivotu vietu tuvuma un relativi maz piesarnota tdenstilpg.

Dioksinu Iimenis asaros tika noteikts ari 2003.gada, kad paraugi tika ievakti no
adenstilpem Rigas pilseta. Ta ka 2003.gada EK ierobezojatikai dioksinu Iimeni partikas
produktos, paraugos tika noteikts tikai dioksinu Iimenis. Ari 2003.gada paraugos
konstatétais dioksinu Iimenis bija apméram 3 reizes zemaks par pielaujamo normu, tomer
2.5-3 reizes augstaks neka konstatétais 2009.gada (3.tabula). Atskiribas var but saistitas
gan ar dioksinu limena samazinasanos vide, gan ar ievakto paraugu ipatnibam, jo ari Citos
pétijumos konstatétas saméra lielas atskiribas starp konstatéto dioksinu limeni dazados
vienas zivju sugas paraugos.

3.tabula. Noteiktais dioksinu limenis un vidgjie zivju izméri 2003.gada asara paraugos

Paraugu nemsanas vieta Dioksinu Iimenis | Vidgjais Vidgjais svars,
(pg uz g svaiga| garums, cm g
svara
Daugava, Kundzinsala 1,18 16,72 91,7
Kisezers, Mezaparks 1,47 20,75 184,9
Kisezers, ziemelu dala 1,37 22,43 236,7
Kisezers, Vecmilgravis 1,45 21,16 212,7
Daugava, HES tudenskratuve 1,04 20,29 155,1

Dioksini uzkrajas dzivnieku taukaudos, un, jo vecaks ir dzivnieks, jo vairak
dioksinu tas satur. 2003.gada ievaktajiem asara paraugiem izdevas konstatét samera labu
sakaribu starp dioksinu saturu un asaru vidgjo svaru paraugos (1.attéls). 2008.gada
ievaktajiem paraugiem sada salidzinajumu nebitu korekti veikt, jo paraugi ievakti no
dazadam vietam, kur a1 piesarnpojuma limenis domajams ir dazads. No Latvijas
nozvejam ievaktajos paraugos, konstatets, ka Rigas juras lica rengel un Baltijas jaras
brétlinai ir loti ciesa saistiba starp zivju vecumu un dioksinu Iimeni tajas, kas dazadam
paraugu grupam bija robezas no 0,73 lidz 0,99, vidgja vértiba 0,88 (2.attéls). Lidzigas
sakaribas §im zivju sugam konstatétas ari citos Badltijas juras rajonos (Roots, Zitko,
2006).
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1.attels. Dioksinu Iimenis un asara vidgjais svars 2003.gada paraugos no Rigas
pilsstas tidenstilpem.
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1.attels. Sakariba starp renges vecumu un dioksinu Iimeni tajas 2003.gada janvara
paraugos no Rigas juras lica.

Analizes rezultati norada, ka asarus no Latvijas adenstilpem var drosi lietot
partika attieciba uz dioksinu un dioksiniem Iidzigo PCB saturu tagjos. Toksisko vielu
satura petjumi ieksgjo tdenpu zivis Baltijas juras regiona rada, ka tas parasti ir bijis
zemaks par noteikto normu. Zviedrija noteiktais dioksinu limenis tika parsniegts tikai
atseviskos gadijumos lasim un pallijai. Ari Somija saldidens zivim, tai skaita asarim,
dioksinu limenis ir bijis zem pielaujamas normas. Baltijas juras regiona paaugstinats
dioksinu un dioksiniem lidzigo PCB saturs parasti konstatéts tikai zivim ar augstu tauku
saturu, ka, pieméram, lasis, renge, brétlinpa. Tapéc, piemeram, lasim vairakas valstis ir
ieviesti ierobezojumi to tirdzniecibai. Latvija ir aizliegts tirgot Baltijas |asus, kuru izmérs
parsniedz 72 cm un svars 4 kg. Zviedrijai un Somijai ir pieskirtas atkapes laist tirga
patérinam sava teritorija paredzetas Baltijas regiona zivis, kuram ir augstaka dioksinu
koncentracija neka noteikts EK regula. Sis dalibvalstis ir izpildijusas nosacijumus
attieciba uz pateérétaju informesanu par uztura ieteikumiem. Tas ik gadu ir informgjusas
Eiropas Komisju par parbaudito dioksinu koncentraciju Baltijas regiona zivis un
Zinojusas par veiktajiem pasakumiem, lai mazinatu Baltijas regiona zivis esoso dioksinu
ietekmi uz cilvekiem. Patérétaji tiek informéti par dioksinu Iimeni $ajas zivis un par risku
veselibai, lietojot §is zivis uztura parak biezi.

Asari ir samera liesas zivis, jo tauku saturs muskulaudos ir zems. Paraugos
konstatétais tauku saturs muskulaudos bija no 0.3% lidz 0.49%, vidgji 0.38%. Kopuma



var uzskatit, ka analize konstatétie piesarnojuma limeni atbilst prognozetajiem, un asarus
no Latvijas tdengtilpeém var drosi lietot partika.
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