Tagad ikviena partikas lielveikala, ja zina, kur un ko meklét,
var atrast produktus, uz kuriem ir informacija, ka tie satur
genétiski modificétas sastavdalas. Tomer, pirms keraties pie
sistematiskas meklésanas, varu dalities pieredzé, ka «Rimi»
atradu tikai vienu augu ellu, savukart lielveikala «Maxima»
GM ellu klasts bija daudz bagatigaks, bet visplasaka izvele
ir «Supernetto» veikalos. Tomér esmu vilusies — ceréju, ka
bus daudz vairak atradumu, jo zinu, ka GM sastavdalas
varétu saturét arl margarins, desas un citi produkti ar so-
jas piedevam, kukurtizas brokastu parslas, tomatu pas-
tas izstradajumi, konservéti darzeni utt. Tacu, ja ticam
informacijai uz iepakojuma, miisu valstT ir japieliek Tpasas
piiles, lai apéstu kaut ko genétiski modificetu. Paslaik Latvija
ir atlauts izplatit ES atzitu partiku, kas iegiita no septinam
genetiski modificétam rapSa Skirném, devipam kukuriizas
skirném, divam kokvilnas Skirném un vienas sojas Skirnes,
bet veikalos Sos produktus atrast nav viegli.

Pirms gadiem desmit Lielbritanija izcélas pirmais skandals
saisttba ar genetiski modificetu organismu (GMO)
izmantoSanu partika, proti, biokimikis Arpads Pustai
pavéstija, ka modificetie kartupeli izraisijusi laboratorijas
zurku saindésanos. Desmit gados kops GMO komercialas
audzésanas pirmsakumiem Sie augi nu jau aiznem vairak
neka 100 miljonus ha vismaz 20 valstis. Eiropa pagaidam
drikst audzet tikai modificétu kukuriizu, un tas arT tiek
intensivi darits. 2007. gada Spanija, Francija, Portugale,
Cehija un Vacija kopa ar to bija apséta 110 tiiksto3u ha liela
teritorija, kas ir gandriz divreiz vairak neka 2006. gada.
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Visi izmeéginajumi joprojam slepeni

Sogad novembrT Latvija viesojas franciizis Kristians Velo
(Christian Velot), Orse zinatniska centra pétnieks un Parizes
Dienvidu universitates lektors, kur$ neslepa to, ka visi
pétijumi, kas saistiti ar GMO izmantoSanu partika, ir tik |oti
slepeni, ka pat vin$ ka valsts amatpersona var iegit tikai
informacijas drumslas. Zinatnieks vienmer atvairits ar argu-
mentu, kasie pétTjumiirslepeniunnevienamnekasnavjazina.
Visuzstajigakie izradijas Vacijas «Greenpeace» parstavji,
kuri tiesas cela panaca, ka mazliet tika publiskoti Bt863
kukuriizas tris ménesus ilgie testi, kas apliecinaja: zurkam,
kas barotas ar GM kukuriizu, konstatétas fiziologiskas,
vielmainas un biokimiskas izmainas atSkirtba no tam, ko
baroja ar parasto kukurfizu. Nav lieki piebilst, ka Sie testi
tika veikti «Monsanto» (GMO seklu un herbicrda «Raundapa»
razotajs) izveleta laboratorija. Tatad apstiprinajas aizdomas,
ka ietekme uz GM partikas edaju pastav. Tacu testi netika
turpinati un sabiedribai zinoja, ka Sie rezultati ir statistiski
redzami, bet biologiski nenozimigi!!! Nu, apmeéram tapat
ka pazinot: «Sis fidens varétu biit piesarnots, bet jis to
varat dzert bez lieka uztraukuma.» Tapat ka par «Raundapu»
razotajs saka, ka to varétu pat dzert... Tomér es jums to
neiesaku.

Ir divu veidu GMO, ko izmanto partikas augu razoSana.
99% no visa klasta satur insekticidus jeb pasi razo indi,
kas nogalina kukainus vai tiem nekaité herbicidi. 1% GMO
ir tadi, kas padariti izturigi pret virusu vai sénu slimibam.
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Paslaik tadu tabaku, kirbjus un zalos piparus audzé Kina un
ASV. Izméginajumi notiek ar rapsi, tomatiem, kartupeliem,
plimém, vinogam un pettinijam.

Augi, kas satur indi

Visvairak tiek audzéta kukurtiza Bt, kokvilna Bt un sarkanas
bietes Bt. Bt kukurliza nogalina naktstaurina pirales
kapurus, kas, grauzoties pa stiebra serdi, mégina tikt Iidz
graudu valitei. Navigais efekts panakts, auga iestradajot
augsné dzivojosu baktériju bacillus thuringiensis jeb Bt. St
baktérija razo proteinu, kas nogalina kukainus.

Augi, kam inde nekaité

Otra plasak izmantota augu grupa ir tie, kuri nerazo indi, bet
spej uzstikt herbicidu «Raundaps», pasi neejot boja. Gan jau
esi redzejis rudent lauku, kas nomiglots ar raundapu, — visi
augi neatkarigi no dzimtas un sugas ir sazuvusi dzelteni. Bet
te — visi beigti, tikai GM soja dziva. Tatad $T soja izdzivo un
uzkraj indi savos audos. Par raundapu zinams, ka tas izraisa
placentas bojajumus un Jaundabigos audzéjus. Bet par to,
ka lopus ietekmeé herbicida izturiga soja, pétfjumu nav. Vien
ciiku fabriku stradnieki stasta, ka pédéja laika ciiku matém,
ko baro ar GM lopbaribu, metienos ir daudz vairak kroplu
sivenu neka agrak... Un tikai ginekologi uztraucas, ka vairak
neka agrak dzimst neiznésati bérni un notiek spontanie
aborti. Varéetu jau neuztraukties par govim un vistam, ko
baro ar herbicidu izturigo soju, tacu jaatceras, ka pesticidi
vislabpratak uzkrajas piena un olas... Govs, kas barota ar
GM lopbaribu, piena diez vai atradis GM sojas atliekas, bet
raundapa klatbttni gan.

Zelta risi ar karotinu

Vel tirdznieciba ir paradijusSies GM ta sauktie zeltainie
r1si, kas satur A vitaminu. Protams, ir jauki, ja varam ést
I1sus, nevis grauzt cietos burkanus, lai uznemtu karotinu.
Bet vel Iidz galam nav izpétits, ka édaja vielmainu ietekmé
sadi geneétiski maintti produkti. Kritiki bridina, ka uzlabota-
jos auglos un darzenos varétu biit proteini, kas izraisis
saindesanos vai alergijas, mainitie géni var ietekmeét cilvéku
genomu un veicinat iedzimtas slimibas vai kroplibas.
Rezultati buis redzami tikai péc vairakam paaudzém.

Edis mazak, resnés atrak

Vel genetiki citigi strada pie dzivniekiem, kas édis mazak,
bet augs atrak. Driz plasam patérinam saks audzeét milzigus
laSus, kas izaugs 11 reizes lielaki par parasto lasi. Notiek
slepeni eksperimenti, lai izaudzétu govis bez ragiem vai
sivenus bez zobiem. Hjtistonas zinatnieki radijusi ciiku, kas
aug pusotru reizi atrak, ta ir par 40% lielaka, bet ed par 25%
mazak neka parasta ctika. Kads izaugs $adas ctikgalas édajs,
atliek vien minét...

Blakneém nepievers uzmanibu

Pieméram, Kristians Velo pavisam nejausi pamanijis, ka vina
petita GM séne kluvusi neaugliga. Un GM milzu zivis visadi
citadi jau ir varenas un kardinosas, toties tam ir Sausaligi
deformeéta galva. Skeptiski noskanotie genétiki bridina, ka,
sapriecajoties par daziem ieguvumiem, varam nepamanit
vai izlikties neredzam tadus FrankenSteina murgus, ka
bail klast, iedomajieties, kas notiks, kad sads GMO noklus
daba un sakrustosies ar sugas braliem vai géni caur augu
dalam nonaks augsnes mikroorganismos un pécak citos au-
gos. Zinatnieki bridina, ka daudzas GMO izpausmes daba,
kas pagaidam ir retums, péc laika bis itin ierastas. Ja pret
raundapa iedarbibu izturigais rapsis sakrustosies ar kadu
savu radinieku krustziezu dzimtas nezali, varam piedzivot
kaut ko Iidzigu latvanu invazijai celmalas. Turklat cilveki,
zinot, ka raundapa izturigajam rapsim St inde nekaite, So
herbicidu laista milzu apjomos no helikopteriem (vismaz
ASV un Kanada ta jau ir noticis). Mja, no DDT aizmukam, uz
raundapu uzravamies...

GMO verieniga izplatiba pasaulée var izraisit to, ka daudzu
sugu parstavji kliis neaugligi, palielinasies onkologisko
saslim$anu skaits, genétiskas kroplibas un alergiskas reakci-
jas, palielinasies cilveku un dzivnieku mirstiba, strauji
samazinasies biologiska daudzveidiba.

Manaizvien vairak liekas, ka biotehnologiju kompanijas iz-
manto mis par izméginajuma ciicinam. Tas dzen savus GM
produktus tirgi bez pienacigas izpétiSanas un piesedzas ar
pasauli glabjosiem tekstiem par to, ka liela dala pasaules
iedzivotaju mirst bada. Tapéc pasaulé 60-70% partikas
precu satur sastavdalas no GMO. Bet es veikala atrodu tikai
vienu augu ellu, kur uzrakstits, ka ta razota no genétiski
modificétas sojas...

Mistiskie 0,9%

Ja produkts satur vismaz 0,9% GMO, markéjuma tas
obligati ir janorada! Bet Sis skaitlis, rupji sakot, ir izzists
no pirksta — tas nav zinatnieku izpétitais un ieteiktais GMO
[imenis partika, kas neizraisa veselibas problémas. Tas ir ES
gaitenos radies stivésanas rezultats starp zalajiem un GMO
produkcijas razotajiem. Zalie pieprasija, lai cilveku partiku
vispar nerazotu no GMO, bet tie, kuri GMO razo, nopiilgjas,
lai panaktu vismaz 2-5%, lai tirdzniectba nonaktu péc
iespéjas vairak anonimas GM partikas. Ta radas tie 0,9%, bet
man ir aizdomas, ka GMO razotaji kaut ka ir iemanijusies
izspraukties arT caur $o adatas aci un joprojam uz lielakas
dalas produktu iepakojuma nenorada, ka tas satur GMO.
Viens no veidiem ir tirgot GM lopbaribu, jo, atskirtba no
augu valsts produktiem, dzivnieku produkti, pieméram,
piens un gala, nav jamarke — pat tad, ja lops barots ar GM
lopbaribu, jo tiek uzskatits, ka genétiski modificéta bariba,
izejot cauri dzivnieka organismam, ietekmi uz cilvéku vairs
neatstaj.
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Augstas kvalitates EKO vienreizlietojamas autinbiksites

Nesatur hloru vai citus kimiskus balinatajus. Bez parfima.

Tiesibas saskatit un izlasit

ES normativie akti (regula Nr. 1829/2003 par genétiski
modificetu partiku un dzivnieku baribu) paredz, ka
genétiski modificetiem partikas produktiem jabtit speci-
fiski markéetiem. Uz produkta etiketes — sastavdalu saraksta
iekavas, uzreiz aiz attiecigas sastavdalas vai zemsvitras
piezimés — jabiit noraditam, ka produkts ir «genétiski
modificets» vai «razots no genétiski modificéta ...», vai «sa-
tur genetiski modificétu ...» u.tml. Norades burtu izméram
jabut vismaz tikpat lielam ka sastavdalu saraksta burtu
izméram. Ja sastavdalu saraksta nav, noradem jabit skaidri
redzamam uz markéjuma. Savukart, ja partikas produktu
piedava ka nefasetu partiku vai ka fasétu partiku nelielos
iepakojumos, kuru lielakais laukums ir mazaks neka 10 cm?,
noradi par genetisko modifikaciju redzami raksta partikas
produktu piedavajuma, tiesi tam blakus vai uz iepakojuma
materiala. Burtiem jabiit pietiekami lieliem, lai varétu to
viegli izlasit. Turklat sverama produkta pardevejam ir jabtt
informétam par GMO klatbttni un jainformé pircéjs... ja
vien vin§ pamanas kaut ko tadu pavaicat.

Esmu stundam ilgi diskut&jusi ar cilvekiem, kuri uzskata,
ka GM partika veselibai nekaité. Ka galveno argumentu vini
min to, ka produkta iekodétas génu izmainas caur zarnu
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no Skandinavijas. 100% dabiskas.

Kompostejamas.

Autinbiksisu iekSpuse izgatavota no celulozes, savukart
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«Nature babycare» produktu klasta atradisit ari citus ekoproduktus:
mitras salvetes, maisinus,.vienreizlietojamos prieksautinus, plaksterus,
kokvilnas higiéniskos kocinus, krasturu ieliktniSus, kosmétikas sériju
bérniem, higiéniskas paketes un ieliktnisus sievietém.
Pieprasi labakajos ekoprecu veikalos Latvija.
Oficiala parstave Latvija — SIA «GREEN LIFE»
Talr. uzzindm 29723451

www.naty.com

s izvéle. www.naturskyddsforeningen.se

a‘
CEEELE)
augu ella
taimne oli _

traktu neuzsticas. Labi, lai ta butu, bet man nav iemesla
klusét un tev nepastastit, ka parlieka herbicida raundapa
uzkrasanas auga var kaitét. Ja zinam, ka Bt augi pasi satur
bakteériju ar insekticidam 1pasibam, kur garantija, ka ta inde
neiedarbosies uz miisu vielmainu? Doma, ka tie, kuri valda
par pasauli, nezina, ka Zeme ir parapdzivota un parliekais
cilvéku lérums biitu nemanami jasamazina? Skali teikt jau
to nedrikst, bet nemanami rikoties neaizliegsi.

Man nav liela iemesla atrunat no GM partikas lietosanas
cilvekus, kuri vairs negatavojas vairoties. Tikai iesaku
viniem jau laikus ar tuviniekiem vienoties par krem@sanu,
lai ar savu miesu neapdraudétu vidi. Hitlera mazbérni varéetu
rosinat idejas, ka, piesedzoties ar bada draudu mazinasanu,
So partiku pastiprinati piegadat mazattistitajam valstim, lai
ierobezotu dzimstibu nakamajas paaudzes...

Kuros plauktos meklet GM produktus?

Augu ella no GM sojas

Margarins no GM sojas vai rapsu ellas

Konditorejas un galas izstradajumi ar GM sojas
piedevam

Konserveta kukurtiza

Latvija atlauts tirgot sadus produktus no GM izejvielam:

Saldejums un Sokolade no GM sojas
GM kukuriizas milti un putraimi
Alus no GM kukurtizas

Partikas piedevas no GM kukuriizas
GM cukurs

GM kokvilnas ella

Nav atlauts tirgot Sadus GM produktus:

Tomati

Risi
Kartupeli
Gala un zivis

Produkti, kas, iespéjams, satur GM sastavdalas:

* piens no govim, kam izbaro GM baribu un GM
augsanas hormonus, un ta produkti;

e gala, kas iegiita no dzivniekiem, kam izbaro
GM baribu un GM augsanas hormonus;

* modificétas partikas piedevas, pieméram,
aspartams, aromatvielas un fermenti;

* medus un ziedputeksni, kas var but GM
augiem.




